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P i ipe d’u e evue de p ojets  
 

Cet outil régional et partenarial a pour objectif d'évaluer, sur un mode participatif, des projets exemplaires, 

uel ue soit leu  tat d ava e e t, pou  a lio e  les p ati ues et contribuer à une culture commune en 

matière de construction durable. Concrètement, trois bâtiments ont été présentés par leurs acteurs, suivis 

d u e dis ussio  o st u tive, e  p se e d'u  pu li  multi-acteur et d u  o it  te h i ue. 
 

Contexte 

 

En ove e  a t  la e l e p i e tatio  pou  la o st u tio  de âti e ts e e plai es. Celle-ci 

préfigure la future réglementation prévue pour 2020, et inclura les consommations énergétiques des 

bâtiments, mais aussi leur impact carbone tout au long de leu  le de vie. Co t ai e e t à la ‘T , il s agit 
pour cette future réglementation pour les bâtiments neufs de mettre en place une démarche collective et 

partagée. 

Pour encourager cette dynamique, différents dispositifs ont été déployés, dont en particulier :  

 U e o ve tio  e t e l USH, la Caisse des D pôts et l État, a a t pe is, pou  l appel à p ojets E+C- 

2017, de retenir 114 opérations en collectif et en individuel groupé représentant plus de 3550 

logements ; 

 La ise e  pla e e   pa  l ADEME du programme OBEC (Objectif Bâtiment Énergie Carbone), pour 

soute i  fi a i e e t la alisatio  d tudes d valuatio  des i pa ts e vi o e e tau  des 
bâtiments neufs dans chaque région de France métropolitaine. Ces dispositifs permettront ainsi de 

apitalise  u  e se le de do es su  la ase d u  o e o s ue t d valuatio s alis es 
conformément au référentiel « Énergie – Carbone » ; 

 La création du label E+C- (Bâtiment à Énergie Positive et Réduction Carbone) pour appuyer la 

démarche et répondre à des niveaux de performance précis. 

Ap s deu  a s d e p i e tatio , l o je tif est ti e  les p e ie s enseignements de cette dynamique.  

 

Le déroulé pour chaque projet est le suivant :  

- 20 minutes de présentation ; 

-  i utes d ha ges do t  i utes pour la salle à minima avec initiation des échanges par le 

comité technique. 
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Enseignements 

 Labellisation versus Expérimentation ? 

La diffi ult  d asso ie  su  la e p iode u e phase d e p i e tatio , da s la uelle des i e titudes et des 
modifi atio s so t i vita les, ave  u e de a de de la ellisatio , ga a te du espe t d u  ad e p is, a t  
soulev  pa  les uipes de ait ise d œuv e. 

L o ga is e de e tifi atio  CE‘TIVEA, l u  des o ga is es pouva t d liv e  le la el E+C-, a rappelé que l u  
des ôles d’u  e tifi ateu  est d’a o pag e  le de a deu  d u e la ellisatio  da s sa d a he, e  
p isa t ota e t les poi ts d i e titude ui peuve t t e dis ut s e  te a t o pte des diffi ult s 
rencontrées. Mais cela nécessite des échanges dès la phase de conception et donc une prise en compte de la 

labellisation le plus tôt possible. 

 Complémentarité des labels 

De nombreux labels peuvent être associés à une démarche de réduction des consommations énergétiques et 

des i pa ts a o e d u e opération : Passivhaus, BEPOS, Bâtiment Biosourcé,  certification HQE, 

Biodive it … et ie  e te du le ouveau la el E+C-. 

Lo s u u e d a he t s a itieuse est souhait e pa  u  ait e d ouv age, elui-ci peut la porter et la 

valoriser à travers plusieurs de ces labels. Se pose alors la question de leur complémentarité. 

Les opérations présentées lors de la Revue de Projets, plusieurs fois labellisées (Groupe scolaire Les Eparres : 

BEPOS et E+C- ; Logements La Madeleine : HQE, Passivhaus et E+C- ; Campus RTE : HQE, Bâtiment Biosourcé, 

E+C- et Biodivercity) prouvent que cette complémentarité est possible. Elle essite du ait e d ouv age, u e 
définition précise des enjeux primordiaux de son opération et une calibration de ces enjeux, tous présents 

dans la plupa t des la els, e  fo tio  des iveaux d’exige es o pati les. Par exemple, le label Passivhaus 

se fo alise su  u e du tio  a outie des esoi s d e gie et des o so atio s e g ti ues, ui pou ait 
être un préalable au label E+C- mais ne permett a pas d attei d e sa s ouvel effo t de o eptio  les iveau  
les plus ambitieux de ce label. 

 Les hoix de o eptio  pouss s pa  l’ valuatio  Ca o e 

Toutes les op atio s p se t es lo s de ette ati e o t d o t  l i po ta e de la e he he de 
maximisation de la perméabilité des parcelles, permettant de réduire le poids Carbone des travaux de 

fo datio s et de V‘D des op atio s, o t i uteu s i po ta ts à l issio  de gaz à effets de se e.  

L o je tif est gale e t de minimiser les masses mises e  œuv e.  

Toutes les opérations ont également présenté une utilisation privilégiée des produits biosourcés, la 

localisation favorisée pour leur emploi différant cependant, que le choix ait été guidé en premier lieu par la 

baisse des émissions Carbone (pour les épaisseurs les plus importantes), l’utilisatio  de leu s ualit s 
intrinsèques i e tie, o po te e t h g othe i ue, ualit  de l ai  i t ieu …pou  les ou hes do a t su  
le volume intérieur ou en lien avec une ossature bois). 

L valuatio  Ca o e o lige gale e t les uipes de ait ise d œuv e à alise  u e veille te h i ue te a t 
compte de ce paramètre, permettant ainsi de s’app op ie  de ouveaux p oduits (ex : PAC fonctionnant avec 

le ouveau fluide f igo ig e ‘ , fluide favo is  pa  l volution constante de la réglementation européenne F-

Gaz). Cette appropriation ne peut néanmoins être étendue et valorisée que si les fabricants diffusent, via les 

bases de données nationales (notamment INIES), les caractéristiques de leurs produits innovants. 
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 L’opti isatio  e g ti ue e o e e  p og s 

Bien que la nouveauté de la démarche E+C- side da s l valuatio  Ca o e, les iveaux d’exige es e  
te es de du tio  des o so atio s, voi e p odu tio , d’ e gie tendent également à être plus 

ambitieux. Cela essite e o e u  t avail d opti isatio , u il s agisse de i te oge  les te p atu es de 
consignes et les temps de fonctionnement (cf projet Campus RTE), de favoriser la mutualisation des espaces (cf 

groupe scolaire Les Eparres) ou de réduire au maximum les ponts thermiques par une modélisation de ceux-ci 

(cf logements La Madeleine). 

 Evolution des méthodes de travail et prise en main 

La partie Energie est la mieux maitrisée et il est plus ais  pou  la aît ise d œuv e de d veloppe  des outils 
d aide à la o eptio  e  phase o ou s. U  sujet se si le este le di e sio e e t du photovoltaï ue.   

La partie Carbone reste complexe : volutio  adi ale des p ati ues d u e a se e de p ise e  o pte à u  
calcul dans un niveau de détail très fin), te ps d tude lo g pou  alise  l ACV et e pe etta t pas d t e u  
outil d aide à la o eptio ,  do es sou es i sta les, o euses do es pa  d faut p alisa tes pa  
exemple pour le photovoltaïque, les clôtures, la laine de bois). Les seuils sont également réinterrogés, 2 

iveau  e suffisa t pas et le iveau  ta t pas fo e t ais  à attei d e. Des postes so t t s i pa ta ts 
ais les o epteu s o t pas fo e t la ai  su  eu -ci (ex : lot VRD, fluides).  La réalisation des calculs 

nécessite une expertise forte, par exemple pour la connaissance des FDES présentes dans la base de données 

(ex : les FDES d u  a elage pouva t, ou o , i lu e la olle . D u e a i e g ale, ette app o he 
nécessite une collaboration porte entre les diff e ts a teu s d u  p ojet. 

 La démarche E+C-, l’affai e de tous 

La D‘EAL a appel  ue l valuatio  Ca o e, essita t u e connaissance approfondie de tous les produits 

de la construction, celle- i e peut pas t e po t e u i ue e t pa  les u eau  d tudes fluides mais 

implique : 

- une p ise e  ha ge pa  tous les e es d’u e uipe de ait ise d’œuv e u eaux d’ tudes 
st u tu es, o o istes, VRD… . Ce t avail oop atif, s i s iva t da s l volutio  g ale du ode 
d o ga isatio  à t ave s la maquette BIM, rencontre actuellement des difficultés liées à la contrainte 

du te ps essai e, à la fois à la aît ise de es ouveaux outils u i ues, et à l’ volutio  des 
méthodes de conception. 

- et une intégration, par le ait e d’ouv age, de cette nouvelle mission dans l’ valuatio  des 
ressources à affecter pour les études de conception. 

 

En outre, tous les a teu s so t e ou ag s à e seig e  la ase de do es atio ale de l’exp i e tatio , 
afi  u u  a i u  d i fo atio s te h i ues, o o i ues  puisse être collecté. 

 La valorisation des produits novateurs ou locaux dans les marchés publics  

La possibilité de valoriser les produits novateurs ou locaux, permettant de répondre aux exigences E+C-, dans le 

cadre de la commande publique a été questionnée. Les ha ges ave  la salle o t pe is d ide tifie  quelques 

leviers rendant possibles cette valorisation : 

- La possibilité, couramment utilisée, de mentionner le produit en permettant aux candidats de trouver 

un équivalent ; possibilité qui nécessite toutefois l e iste e de es uivale es. 
- La démarche prescriptive se basant sur la caractérisation précise de ces produits dans les marchés de 

consultation. 

Une limite a été soulevée : la possibilité de trouver des entreprises capables de répondre à cette exigence.  
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 La démarche E+C-, une brique de plus pour réussir une opération  

E uipes de ait ise d œuv e et ait es d ouv age s a o de t à di e ue le temps de conception consacré à 

l’ valuatio  Ca o e e doit pas fai e ou lie  les aut es e jeux de toute op ation, u il s agisse des conforts 

et usages, de la facilité de maintenance à rechercher dans les choix de conception, de la vigilance à employer 

pour la o e ise e  œuv e en phase Chantier ou pour éviter les dérives en phase d’exploitatio  (toutes les 

op atio s p se t es lo s de ette ‘evue de P ojets fi ie t d u  suivi ou d u e issio  de 
commissionnement). 
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Groupe scolaire et salle polyvalente – Les Eparres (38)  

 Aspects remarquables : 

- La maîtrise des coûts et la mutualisation des 

surfaces.   

 

 Synthèse des échanges : 

1. Co e t se a desse vie l ole, uel se a l a s 
depuis le centre-ville ?  

o Il existe déjà une accroche avec le centre bourg. A terme, un aménagement global permettra 
de connecter le terrain de football et le bourg. 
 

2.  Pourquoi avoir opté pour des Solarspot ?  
o L'objectif est d'amener de la lumière naturelle en fond de classe. Pour ce projet, cela n'a pas 

pu t e appo t  pa  la volu t ie. C est pou uoi, e  l'a se e d'u e e façade pas de 
vue directe sur la toiture), la solution Solarspot a été jugée pertinente. 

 
3. Comment sera réalisé le rafraîchissement ?  

o La solution de puits canadien a été écartée du point du vue économique. Une ventilation 
naturelle traversante sera possible entre la façade NO et le préau. Des châssis verticaux 
seront mis en place à côté des portes des salles de classe, et les CTA permettront un 
déphasage nocturne. 
 

4. Qu a appo t  au p ojet la p ise e  o pte du it e C ? Co e t a t  g e l a se e de 
données pour certains matériaux ?  

o Initialement, le projet était envisagé tout en bois avec des matériaux biosourcés et 
géosourcés, mais il a fallu réaliser des arbitrages du point de vue économique. La limite est 
que le calcul du volet C a t  alis  u e  fin de phase pro, en rencontrant des difficultés 
sur le logiciel et des va ia tes o t pas pu t e al ul es. Le logi iel i t g e e tai s p oduits 
comme la laine de bois ou la laine de chanvre, mais de nombreux matériaux ont été saisis par 
défaut, faute de données, ce qui pénalise le calcul. Par ailleurs, plus le nombre de 
composants saisis est important, plus le calcul est dégradé, ce qui interroge également sur la 
méthodologie à adopte  pa  le u eau d tudes. On constate que quelques matériaux sont 
pénalisants, comme par exemple la cour en enrobé. Néanmoins, celle-ci permet un vrai 
o fo t d usage. U  aut e fa teu  p alisa t sur ce projet est que la surface de la parcelle 

(surface prise en compte dans le calcul) est importante par rapport à la surface de projet. 



Revue de projets « E+C-  » du 06/11/2018 
Compte-rendu 

 

 

   7 
                           

 

Campus technologique RTE – Jonage (69) 

 Aspects remarquables : 

- La démarche en coût global et le souci de 

reconversion du bâtiment. 

 

 Synthèse des échanges : 

1. Dans le cadre du label biosourcé, avez-vous pu i lu e au a h  l o ligatio  d esse es locales ou de 

produits locaux ? 

o L'obligation de favorise  les esse es lo ales est o pli u e à ett e e  œuv e e p ojet e 
rentre pas dans le cadre d'un marché privé). Une piste est de citer un produit en particulier 

"ou équivalent" ou de définir l'essence locale. Néanmoins, il faut ensuite trouver des 

entreprises capables de répondre à cette demande. 

2. Pourquoi ne pas avoir réalisé le projet en marché de conception-réalisation ? 

o Le p og a e ta t pas ve ouill  e  pa ti ulie , l a tivit  ta t pas o pl te e t 
aît is e , e t pe de a h  tait pas pe ti e t pou  le aît e d ouv age. 

3. Quels efforts ont été réalisés pour diminuer le poids carbone des lots VRD et  CVC ?  

o Les lots techniques CVC sont forfaitaires. Pour le lot VRD, les surfaces d'enrobés ont été 

fortement limitées (uniquement pour les zones de passage des véhicules). Ailleurs, il est 

prévu des surfaces perméables ou semi-perméables. Les eaux pluviales sont gérées à la 

parcelle (noue ou puits d'infiltration) ce qui limite les linéaires de réseau 

4. Pouvez-vous d taille  l app o he pe etta t de limiter la part de la climatisation ? 

o Un travail fin a été réalisé avec les usagers, un bilan de puissance a permis de trouver un 

foisonnement intéressant et des STD ont été réalisées. Il se a possi le d augmenter la 

puissance de froid si une erreur sur le foisonnement est constatée pendant le 

fonctionnement du bâtiment. 



Revue de projets « E+C-  » du 06/11/2018 
Compte-rendu 

 

 

   8 
                           

 

 

La Madeleine – Montbrison (42) 

 Aspects remarquables : 

- La facilité de maintenance et l i t g atio  du p ojet 
dans son environnement proche.   

 Synthèse des échanges : 

1. Quelles ont été les évolutions apportées au projet vis-à-vis du calcul E+C- ?  

o L'enveloppe étant déjà définie, l'approche en E+C- a eu pour conséquence l'intégration du 

photovoltaïque et le choix d'un modèle de PAC avec un fluide frigorigène plus vertueux. 

2. Quel arbitrage a été réalisé entre le choix de la laine de bois et de la laine minérale ?  

o L'isolation en doublage ou acoustique a été traditionnellement conservée en laine minérale. 

Pa  o t e, la lai e de ois se a ise e  œuv e lo s ue d'i po ta tes paisseu s so t 
prévues et pour amener de l'inertie.  

3. Quel etou  d e p ie es est tiré de la réalisation des calculs en E+C- ?  

o La maitrise de l'outil nécessite forcément un temps d'appropriation et une expérience à 

acquérir par le BE. Il est nécessaire en particulier de bien connaitre les FDES de la base de 

données. Par exemple, une FDES de carrelage peut déjà inclure la colle. Dans ce cas, il n'est 

pas nécessaire d'ajouter la FDES de la colle. Néanmoins, ce qui pose problème aujourd'hui est 

la grande différence entre la précision des métrés pour réaliser les calculs, et le faible nombre 

de données présentes.  

4. Quel accompagnement est réalisé par le certificateur ?   

o Les études doivent être produites en phase esquisse, en phase DCE, puis à la signature des 

marchés. Une intervention sur site est prévue 2 à 3 semaines avant la livraison. Si des 

variantes sont observées, la note de calcul est à jour à transmettre. Il y a aujourd'hui 10 000 

logements en démarche de certification.  

5. L attei te d u  iveau E  sig e-t-elle la « mort » de l ECS solai e ?   
o Non, le solaire thermique peut suffire pour atteindre le niveau E3 si un vrai travail sur la 

réduction des besoins a été réalisé. 

 

 

 

 


