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• Implantation à Nice, ZAC Méridia, périmètre 

de l’OIN Eco-vallée Plaine du Var

– Soumis à la Démarche environnementale 

Eco-Vallée Qualité, niveau performant

• Projet pour la partie CCI :

– Un ensemble de centres de formation en alternance 

(CFA des métiers de service de l’autonomie, CFA de 

santé/pharmacie/services à la personne, école 

commerce/vente/école d’ingénieurs)

– Un Pôle de services aux entreprises

• Pour la partie Habitat 06 :

– 48 logements locatifs sociaux,

– Une résidence étudiante de 100 logements.

• Sol pollué

• Site actuellement entièrement minéralisé 

(ancien parking aérien)
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Contexte
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➢ Parti architectural

➢ Parti paysager : forte végétalisation sur dalle

➢ 25% de surfaces végétalisées d’épaisseur ≥ 80cm, dont 10% de pleine terre

➢ Isolants fibre de bois pour les cloisons et faux plafonds

➢ Linoléum naturel

➢ Enveloppe performante

➢ EnR : photovoltaïque et réseau de chaleur urbain par géothermie

➢ Ventilation naturelle des couloirs

➢ Brasseurs d’air

➢ Bonne autonomie en éclairement naturel
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Enjeux Durables du projet
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Le projet dans son territoire
Vues satellite
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Le terrain et son voisinage
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Plan masse
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• Liaisons modes doux faciles

• Bonne desserte transports en commun

• Station « vélo bleu » à proximité immédiate

• Stationnements vélos
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Insertion projet – vue aérienne
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Façade Est
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Façade Ouest
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Cœur d’îlot
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• 73% d’imperméabilisation pour un objectif à 80%

• Végétation variée

• Abris à chauve-souris

• Nichoirs à oiseaux
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Coûts 
COÛT PREVISIONNEL TRAVAUX 

29 812 000 € H.T.*

*Travaux hors honoraires MOE, hors fondations spéciales, parkings, VRD…

HONORAIRES MOE

3,775 M€ H.T.

AUTRES TRAVAUX
- VRD______________ 167 k€

- Parkings___________ 1 498 k€

- Fondations spéciales_ 1 468 k€

2 069 € H.T. / m² de sdp

Honoraires et autres travaux compris
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• Centre de formation 
• Pôle services aux 

entreprises
Typologie

• 17 745 m² SDPSurface

• 12 mAltitude

• H3Zone clim.

• BR 2 ou BR 3

• Catégorie CE1
Classement 

bruit

Fiche d’identité

• Cepmax -33% 
(hors PV)

Consommation 
d’énergie 

primaire (selon 
Effinergie)*

• Photovoltaïque : 
1470 m² ; 275 kWc ; 
11,1 kWh/m²/an

Production 
locale 

d’électricité

• Début :  juin 2019        
• Fin : août 2021

Planning 
travaux

Délai 

Bbio • Bbiomax -13%
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Le projet au travers des thèmes BDM
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• Démarche BDM dès le programme

• Conception d’appuyant sur des études numériques :

– Simulations Thermiques Dynamique

– Autonomie en éclairement naturel

– Confort aéraulique extérieur

• Forte implication des futurs usagers
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Gestion de projet
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• Mixité : formation, logements, résidence jeunes apprentis, services 

aux entreprises

• Projet tourné vers l’insertion professionnelle des jeunes

• Livret usager « gestes verts » à la livraison
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Social et économie
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• linoléum naturel, 

• moquette recyclée, 

• béton bas carbone, 

• bois (10 dm3 / m² SDP):

• Faux-plafond bois type Laudescher

• Huisserie en bois

• Portes intérieures en bois

• Parquet massif rapporté

• Faux-plancher bois

• Gradins salle de conférences

• Plinthes en bois

• Isolant fibre de bois cloisons

• Isolant fibre de bois faux-plafonds

• Isolation thermo-acoustique, de type Fibrastyroc Ultra 

Clarté, en sous face de plancher, des locaux CTA et 

préau R+2
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Matériaux
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Matériaux
Composition des parois
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Energie

• Réseau de chaleur urbain 

sur géothermie

• CTA double flux (rendement 

75%) + batteries froides

VENTILATION

LED

ECLAIRAGECHAUFFAGE

ECS

• Ballons électriques 

décentralisés

• ECS cuisine : récupération 

d’énergie sur les 

compresseurs des 

chambres froides

• Photovoltaïque

PRODUCTION

D’ENERGIE

• Réseau de chaleur urbain 

sur géothermie (bureaux, 

open spaces, locaux 

informatiques, batteries 

froides CTA)

REFROIDISSEMENT
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• Les systèmes de comptage
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Energie

Afin d’assurer un suivi énergétique du bâtiment et d’identifier d’éventuelles dérives, il 

sera prévu la mise en œuvre de comptage de calorie sur :

• Chaque départ eau chaude ou eau glacée

• Alimentation eau chaude pour les réseaux desservant les CTA des zones SAE, 

espaces mutualisés et formations
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• Besoins énergétiques (STD) : 
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Energie
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• Répartition de la consommation en énergie primaire en 

kWhep/m² shonRT.an
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Energie

Usages RT

Usages mobiliers hors RT : 19,6  

Total : 54,1
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Eau

• Forte 

végétalisation

– Espèces à faible 

besoin en eau

• Rétention

• Equipements 

hydro-économes
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• Les systèmes de comptage
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Eau
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➢ Préconisations pour les zones d’inconfort: 

▪ Plantation de végétation dense
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Confort et santé
Confort aéraulique extérieur
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• Menuiseries : 

• Protections solaires : ventelles verticales béton + stores 

toile extérieurs blancs microperforés 
(sauf quelques baies RDC facilement accessible : film solaire)

• Ventilation naturelle par ouverture des fenêtres sur 

façades non bruyantes

• Ventilation naturelle des couloirs et escaliers grâce à 

des ouvrants motorisés dédiés, asservis sur sondes de 

température

• Brasseurs d’air

• Batteries froides adiabatiques

• STD
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Confort et santé
Confort thermique



Mise à jour : 25/03/2019 Campus Régional Apprentissage – Enseignement – Neuf - Conception – V3.3 – 60 pts     

Accompagnateur : José COELHO - OASIIS

Simulation thermique dynamique 
(sans prise en compte des batteries adiabatiques)
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Objectif : moins de 200h > 28°C

Confort et santé
Confort thermique
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Autonomie en éclairement naturel
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Confort et santé
Confort visuel
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Pour conclure

Points remarquables du projet
Architecture remarquable

Végétation et biodiversité

Matériaux biosourcés

Géothermie, Photovoltaïque

Ventilation naturelle, Brasseurs d’air
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM
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CONCEPTION

28/03/19

60 pts
+7 cohérence durable

+0 innovation

67 pts Bronze

REALISATION

Non évalué
USAGES

Non évalué
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Les acteurs du projet
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Les acteurs du projet
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Les acteurs du projet
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Merci de votre attention
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Annexes
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Façades

Sud

41
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Façades

Est

42
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Façades

Ouest
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Plan de niveaux

RDC
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Plan de niveaux R+1
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Plan de niveaux R+2
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Plan de niveaux R+3
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Plan de niveaux R+4
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Plan de niveaux R+5
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Plan de niveaux R+6
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Coupes
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Coupes
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Coupes
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Coupes
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses STD
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Hypothèses éclairement naturel


