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Genese & Enjeux durables

L ﬂ Geneése Extrait de
A\

Transformation du stade Gilbert Auvergne en pdle sportif délibération
pour les quartiers Ouest d'Antibes - _

i, 3

2005 : Schéma directeur des équipement sportifs

2018 : Rénovation des locaux techn. et adm.

2019 : Rénovation des terrains de foot et de rugby

2019 : Salle de sport a dominante tennis de table
avec locaux associatifs et PK 40 places

o Enjeux durables Extrait de
Démarche BDM Bronze Bioclimatisme programme
Performance énergétique
' Pérennité de l'ouvrage
Espaces extérieurs
Chantier propre
wg Codt global
Confort d'été

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . @ | O
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Voisinage
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SPACE SPORTIF

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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Le projet dans son territoire

Vues
du site

OLIVIERS
EXISTANT

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Le projet - Plan masse
& Aménagement paysager

3;n teinte gris anthracite o
TR Limite par = e |
Zone de voirie neutralisée durant le chantier et R P !
P URE DU SITE :"ﬁm". | |
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! § j - citte ref CRUE e 45.57]
! 5 a SN e -
5 f PCO3a Toiure Stanchée non accessilel
| s profection par grailons sur dale
f béton = Toiture étanchée non Accessibie
.15 auio-probégée sur bac acier
+25.65 NGF
ACCES
PIETONS
ACCES —
PARKING

Atbre & abate Surface drainante 3 224 m?

Avbre & panter Surface imperméable 4 366 m? N
Surface parcelle 7 590 m?

Coefficient pleine terre 42%

Zone enrobée

Béton désactivé

Parking Evergreen Arbre & conserver

L3
Parking Nidagravel _? % Olivier a déplacer

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopée
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Maquette - Vue 3D

Perspective sud-ouest

Entrée RdC S

Entrée RdC S5, N
bas
Source SKP Archipel

o

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopée
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Plan RdC Bas

........................................................................

Aire
de service

15%

RN

__Grande salle

=

Rampe 4% N

T /,
Source APD Archipel t}

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | T

PARKING
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Plan RdC Haut
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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Elevations Nord & Sud

B ~ RdC
Facade Nord S

; :.- Club house - Grande salle
Facade Sud

Source APD Archipel
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Elevations Est & Ouest

Grande salle

Facade Est

Musgy  Multi-activités

P B CLUbihOUS_,Q_

| L i T | 5
e ‘“ﬁ'! |I‘nf|rm Kine. 'teh*. LitVestigires =
) Facade Ouest
Entrée
RdC
bas

Source APD Archipel
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Bioclimatisme

Protection passive / Exposition Ouest
Profilés verticaux fixes de direction nord-ouest g
Vitrage a facteur solaire contrélé Fsg=0,28

Stores extérieurs en absence de protection passive

| ——

JIV I I I I I I LI LTI\

Projet I 3
Ombrage total jusqu’a 16h i 1
L T HiH = ‘
el R A=t
L Cifem mm R Comparatif profilé inversé

Ombrage partiel de 17h a 20h
21 juin 19h

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | | T
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Bioclimatisme

Protection passive / Exposition Sud
Pergola devant les bureaux
Casquette devant le club-house

o | — —

e

21 juin 15h

Ombrage total par la casquette
Insolation vers 13h sous la pergola

Hiver

\

AR P N :,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
M,%

21 décembre 12h

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | | T
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Colts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX*
6 640 000 € H.T.

HONORAIRES MOE/BDM DONT
Terrassement/VRD/Paysage 697 k€

675 000 €E H.T. Equipements sportifs i:; lé

Photovoltaique

RATIO*

2 560 € HT / m? SDP

*2594m>SDP

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | T
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Fiche d’identité

Bbio °* RT2012
E+ Gain Bbiomax 19%
Evaluation E+ : E3

Typologie
Surface

* Sportif
2270 m3SU
2809 m3SRT

Consommation
d’énergie * RT2012
primaire (g,elon Cep= 51 kWhep/m?
Effinergie)* Gain 60%

Altitude

Production * Surface env. 92m?
locale Productivité 28 700 kWh/an

Zone clim. ) & I
d’électricité Puissance installée 18,5 kWc

OEEEl-nid ©° BR1

OIS © Catégorie CE2 Planning

I e Mars 2024 a Juillet 2025

. 16 mois de travaux
Délai

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD /Ganopee. | || T



MaJ : 1/12/2023 Equipement sportif, Antibes (06) - Tertiaire - Neuf - Conception - V3.3 - Bronze - 52 pts

Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Gestion de projet

=

Démarche BDM
MOA volontaire et moteur
Inscription BDM Bronze au programme

Eau

Réflexion en avant-projet

Bassin de rétention d'eau a la parcelle

Récupération d'eau de pluie enterrée pour arrosage
des arbres en période caniculaire

Photovoltaique

Comparatif énergétique a I’'APD

Solution optimisée en autoconsommation 18,5kWc
Solution de production maximale 219kWc

T Photovqlfa'l'que

Plan toiture

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | T
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Photovoltaique

Photovoltaique 18,5kWc

SOlutIOn retenue pour autoconsommatlon maX|ma|e Prod. capteur % d'auto-consommation
lanwvier 1294 S6%
7 000 kWh e - 100% Féurier 1572 S7%
= Sso =" 90% Mars 7 483 B84
6 000 kWh Sso PO e g . Avril 2736 80%
\\\\ Pt 80% Mai 3154 72%
5 000 kWh S 70% === AUt0o-consommation luin 3361 T4%
0 Juillet 3540 83%
4 000 kwh 600/0 —@— Appel réseau Aolit 3284 6%
50% ——
3 000 kWh o . . , ptembre 2711 B2%
40% Injection réseau e < aos 7%
2 000 kWh 30% MNowvembre 1399 4%
o ==o— Prod. onduleur Dieombn L a0e ot
1 000 kWh 10% % de couverture Total 28 743 g4,
0 kWh . _ 0%  —eeme- % d'auto-consommation )
LA : N @
IO I RO, Puissance 18,5 kWc
N NS AN ) .
KU P Autoconsommation 84%
45 000 kWh 100% Prod. capteur % d'auto-consommation
40 000 kWh 900/0 Ja'm.r.ier 10 234 30%
e =
35 000 kWh ars
30 000 kKWh ;8:;" —@&— Auto-consommation ::::I 23233 1;:
25 000 kWh ° —— 5 luin 41 362 9%
50% Appel réseau Juillet 42 783 12%
20 000 kWh 40% |nJect|on réseau Aot 360957 15%
Septembre 27 511 12%
oy 30%  ==@=Prod. onduleur Octobre 18 260 15%
10 000 kWh N b 10917 22%
20% % de couverture g:rr:hrr: 8777 30%
5 000 kWh 0
10% ' . Total 302 511 14%
0 KWh o, T % d'auto-consommation
0 ]
Puissance 219 kWc
NG L. : (1)
Sopies Slo) e Autoconsommation 14%

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | T
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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Filieres locales

oo . e, =__| | I
Filieres Bois des Alpes £ A — A
. . . e —
Valorisation sur Beluga Bo|5"& . F | |5
\ . alr ; o M e __ o o | RET=0
Murs a Ossature Bois Alpes IRiL=EnC ] _l_ S P el | ) L TN
Toiture charpente - Iz THIN-1 = =

Béton Bas Carbone
Non valorisé sur Beluga
Béton bas carbone des porteurs

Théme Matériaux BELU 6[-\

6,44 pts

Coupe longitudinale

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . @ e
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (



MaJ : 1/12/2023 Equipement sportif, Antibes (06) - Tertiaire - Neuf - Conception - V3.3 - Bronze - 52 pts

Matériaux / vétures

Menuiseries

Aluminium
\

e L ————— s ——

[T —

‘} g

RdC Bas RdC Haut
Béton brut Métal facon corten

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD / Canopée
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Matériaux / isolants

Parol Description interieur > exteneur EpIsolant Risolant
Plancher bas Revétement de sol
sur terre-plein Dallage BA
PSE type Knauf Therm Dallage 138 mm 4,20
Facade extérieure béton  Plaque de platre
ITI(RDC bas) Laine de roche TH3g sur ossature 160 mm 4,57
Voile BA
Fagade béton Voile BA
ITE sous bardage Laine de roche TH35 type Rockfacade 160 mm 4,57
(RDC haut) Bardage acier Corten
Fagade béton Habillage acoustique bois perforé
1Tl sous MOB 3 Laine minérale type Alpharock (>70 kg/m?) 70 mm 2,12
(RDC bas est halle sportive) Pare-vapeur
[Laine de roche TH35 ) laine de bois 4,00
Voile BA 40 ¢cm
Fagade MOB 3 Plaque BA18
(RDC haut est halle Pare-vapeur
sportive) Laine de roche Th3s 140 mm 4,00
Laine de bois TH38 en ossature 200 200 mm 5,25
2x0SB 15
Pare-pluie
Toiture-terrasse Dalle BA
RDCHAUT Polyuréthane type Efigreen Duo+ 2X100 mm 9,00

Etanchéité protégée gravillons
Installation photovoltaique 5o modules

18,5 kWc
Toiture sur bac acier Double plateau acier, isolation laine de roche
Kcharpente halle sportive) - couche intérieure TH3y selon fiche Arcelor 70 mm 2,05
- couche extérieure TH3s selon fiche Arcelor 1Bomm 5,15
ARVAL CIN 321 BPR Up<o0.23

Isolation : laine minérale & polyuréthane & laine de bois

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD /Ganopge. . @ O
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Fluides

cH/RAFR @ 3%l EMETTEURS % Bl ECLAIRAGE @

) PA? air/eau * Grande salle

Fluides R32 Panneaux rayonnants

Pch=88kW / Pfroid=118kW . R#1 rafraichi

Régime 40/45°C-7/12°C Cassettes rév » Source LED systématique

SCOP=3,86 / SEER=4,33 . Autres '

P installée ch. 38W/m? Radiateurs

rafr. 52W/m?

PRODUCTION [ ] |

* Double-flux
CTA grande salle 8500m3/h

Variation CO  PAC air/eau
2 ° s
CTA autres 4200m3/h Ballon stockage Photovgltalque 18,5kWe
. 3 . : Production 28 700kWhgg/an
0,20 a 0,33W/(m3/h) Secours/appoint électrique _
. X Surface totale : env. 92m2
» Simple-flux Réchauffeur de boucle

Locaux humides 1800m3/h
Atelier 200m3/h

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | | | O
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Rafraichissement

Climatisation Rafraichissement Rafraichissement
VDI & déchets Consigne 27°C Température non controlee.
H ENTREE T 1
: ff“’ I & [,,,TEEm-,m;m am-m/ .
~ 'IIL{%'_;.EE : - }

= "B i ol -

1}( = _l'_:J-L;_—: ;.% S .

Sl 5 Ve == == ==

B |~ BB & EB

RdC Bas (&7 Ventilation RdC Haut

\_( Brasseurs naturelle
bureaux 1/2/3

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . e
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Production Sous-comptage PAC
Sous-comptage kWh par départ

Eau 1 sous-compteur m3 par usage
Général, batiment, ECS, remplissage

1 sous-compteur kWh par usage

e Eclairage, CTA, PAC...

RDC bas Local technique PRODUCTION

Schéma hydraulique

ﬁé& (I
2

ar E -

@lt* }

i}
w 8,‘.3 8
.4
:Igw *

1P _
Chauffage / Rafr. == )l'j SPo S == B
Schéma hydraulique L E S g o ¥
R i 4

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Energie primaire
« Repartition de la consommation en énergie primaire

2
KWhgp/m?Skt
Postes de consommations Conv. Prév.
kWhEP/m?SRT Consos de chauffage 3,0 5,0

1200 Consos de rafraichissement 10,1 1,9
1100 Consos d’ECS 3,5 3,5
1000 Consos d’éclairage 36,5 36,5
0.0 m Consos usages specifigues  |Consos des auxiliaires hydrauliques 0,3 0,3
=00 L Consos des auxiliaires ventilation 19,7 19,7
70,0 m Consos des auxiliaires -
6 hydrauliques Consos usages spécifiques

36,5 L Production photovoltaique -21,8 -26,4
50,0 36,5 Consos d'éclairage
400 Total des consos 81,3 70,5
30,0 W Consos d'ECS
20,0 m Consos des auxiliaires ventilation Légende
10,0

! m Consos de rafraichissement .
00 Case jaune Source RT2012
m Consos de chauffage

100 Case - Source STD 50p grde salle
20,0 B Production photovoltaigue Case bleu Autre source
-30,0
-40,0

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . T
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Performance énergétique

Débit _spe';'l:i:rue 37%
Répartitions des déperditions de chaleur i ey

= thermiques

(source RT2012)
Débit venti, T
Perméabilité = contributeur principal I i ::w“ . 15%
B Murs iy -
Ve 7 g4 0 AL e o eclairage of
Balance énergétique globale du batiment . d .
(source RT2012) .
Eclairage = contributeur principal I " I I
of
of
o W __ I = .

1 2 3 4 5 6 7 8 5 10 11 12
Mais

Estimation des besoins énergétiques
(source STD)

Chauffage = 23 870kWh
Rafraichissement = 10 640kWh
Eclairage = 32 000kWh

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD / Canopée
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Eau
Appareils hydro-économes CD P& ‘
\

Robinets temporisés (lavabos, vasques, lave-mains) .

Robinets temporisés (douches) ﬁj - e <.
@ " A 3

Arrosage espaces verts A | ,.

Pas d’arrosage automatique 6L/min  3L/min 5L/min

Récupération d’eau de pluie pour les arbres

Eaux pluviales + ;
Bassin d’infiltration avec surverse / —

Pleine terre g
42% de la parcelle

Plan de revétement

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . @ T
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Biodiversite

Especes méditerranéennes
Prairie enherbée, couvre-sol
7 oliviers conservés et déplacés

Eo
E- R et . i
Etat des lieux Image projet
Oliviers existants Oliviers déplacés

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | |  TrOO=T
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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Confort et Santé : baies

Menuiseries = Composition

Type de * Chassis aluminium

menuiseries | - Double-vitrage Ug=1,10 W/m?’K

- Déperdition énergétique Uw=1,50 W/m2K

- Facteur solaire Courant Fsg=45% - Tlg=70%
Ouest Fsg=28% - Tlg=55%

* Nature des fermetures : stores intérieurs ou extérieurs

Facade Nord

17m? 52m?
Facade Nord «—
¢ 12% 37%
Nord l
2 2
56m” | 5 est Est | 3°mM
40% 25%
Sud
32m?
23%

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopée
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Confort et Santé : FLJ

Hall Loge Elu

0,98 % 1,47 %

m-rij’_‘\

2"‘”“’“. i:r"_'f-'"/"——’j% - 3% FLJ moyen
Muscu | 1] | o

— | (W7

A

2,05 %

Multi-activites

VA A

|

0,70 % 0,62 % 0,58 %

oo

Bureaux Club house

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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Confort et Santé : STD

Effectif Muscu 10p jour / 15p soir
Multi-activités 20p jour / 25p soir

Club-house 5a10p
Grande salle  25p jour / 50p soir

Eclai rage Grande salle  500lux 5,2W/m?2
Multi-activités 7W/m?
Muscu 7W/m?

Dgt/bureau 5W/m?

Dispositions passives
Protections solaires fixes

Protections solaires mobiles (stores)
Facteur solaire vitrage 0,28 a 0,45 Zonage STD
CTA night-cooling

Ventilation naturelle

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD / Canopée
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Résultats en climats 2010-2019

Equipement sportif, Antibes (06)

- Tertiaire - Neuf - Conception - V3.3 - Bronze - 52 pts

Confort et Santé : STD

& CHAUD

Local

RDCbas -
RDCbas -
RDC bas -
RDC bas -

RDC haut

RDC haut -
RDC haut -
RDC haut -
RDC haut -
RDC haut -
RDC haut -

RDC haut -

halle spartive
local king

salle repos
zone infirmerie
- bureau 1
bureau 2
bureau 3
bureau élu
club-house
loge

salle multi activités

salle musculation

MNombre d'heure

DFoccupation
3451
2888
2888
2 BB
2 888
2 888
2 888
2888
3ign
2 888
3763

3763

MOYEN 2010-2019

Mbe heures
112
o

0

103

227

Temp max
28,6
27,2
27,1
26,8
28,0

28,0

207

CHAUD z010-2019

Nbe heures
573
63
6o
5
173
180
115
LT
193
94

436
528

Temp max
30,3
28,7
28,5
28,3
28,5
28,5
29,2
28,5
29,3
28,9
30,8

3,8

Prérequis BDM Argent :180h maxi >28°C v

Besoins rafraichissement 27°C =

10 640 kWh

Température opérative (°C)

Température intérieure non climatisée - RDC haut - salle musculation

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Température extérieureen moyenneglissante journalidre(°C)

Zone Brager / Musculation
Confort adaptatif

sauf pour musculation

soit 5,6 kWh/m? rafraichi

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . Ty
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Pour conclure

Points remarquables
Protections passives

MOB et charpente bois

PAC, double-flux, photovoltaique

Espace paysager
Reécuperation d’eau de pluie

Points faibles
CE2 & rafraichissement actif
Connexion avec les espaces publics
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION Radar
29/11/2023
52 pts
+ 8 cohérence durable
+ _innovation T?rorgoire & Site
60 pts - BRONZE
80 55
Gestion de projeg 60 Matériaux
REALISATION 40
Date 0
XX pts
+ _ cohérence durable
+ innovation Social & Economie Energie
XX pts - NIVEAU
USAGE Confort et SantgZ Eau
Date
XX pts
+ _cohérence durable
+ _innovation Social et Economie // Perspective
XX pts - NIVEAU C_onceptio_n 3,31pts => Réalisatiop 3,98pts _
Si entreprises locales et un seul niveau de sous-traitance

Accompagnatour : Amaud BEAUGEARD / Ganopge. . | | T
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Les acteurs du projet

MAITRISE D’'OUVRAGE / MAITRISE D'CEUVRE

MAITRISE D’'OUVRAGE ARCHITECTE CONTROLE TECHNIQUE COORDONNATEUR SPS

Antibes (06) Archipel (38) Qualiconsult (06) BTP Consul. (06)

AANTBES - AW rege "u

2 A 4 Qualiconsult

BET QEB/BDM BE STRUCTURE / ECO BE FLUIDES BET ACOUSTIQUE
VRD / OPC
Canopée (38) Betrec (13) Cet (04) Salto (38)
F 'TEEHP\II ET EMERGIE &;ﬁ:‘;’i%;
canope ol etrec — ICET SALTO

EEEEEEEEEE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / Canopee
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- Bl

A vos questions...

—r

==
\/ 1
-‘H.

Perspective nord-ouest

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD / (
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