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Micro-creche d'Aspre sur Buech (05)
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Enjeux Durables du projet

Enjeu 1
> Offrir une creche aux habitants

» Requalifier une friche

= Enjeu 2
. > Valoriser la filiere bois
Enjeu 3
» Favoriser la lumiére naturelle
» Offrir un bon confort d’'usage
Enjeu 4

» Ameéliorer le projet par des eéchanges
continus entre Moa, AMO et Moe
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Un territoire de moyenne montagne (alti : 750 m)
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Situe a 26 km au Sud-Ouest de Gap
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Un pole d’ eqmpement publlc au Sud du village
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Le projet prend place sur un hangar demoli
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Une friche insérée dans un tissu urbain mixte
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Une friche insérée dans un tissu urbain mixte
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Un terrain a requalifier
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Un terrain a requalifier
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Un espace public a aménager a 5 mn du village

Au Nord du projet, le chemin d’accés au A I'Est du site de projet, un espace en attente
centre-village
Accompagnateur : MAUCCI Sébastien
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Une forme de bati qui répond au tissu résidentiel

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien
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Traitement des espaces extérieurs
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Traitement des facades Sud-Ouest et Sud-Est

T T T TR ep oy T _

iy
)y
Y
F
m OOCDOCDCE
(~] b ot i IR ESER NS
2 R3O
Qv w
IRIRIRIRRIRIEIS n
fsaaces s i
oeueaee e ey TLLITTTITI
SBEBIBIRBDRIRDI
Yy
PRIBABIRBABIDDI
/ TCLLTCLTCLLT
ABABIRERBABIEDS
_ﬁ iuvave e ey
AR RIRIRRIRIEDS
w lidddididdididddd
SRIRISIEBIEIELEI
TEIrT
o sy || [T
LTI L LRI LLT,
oNE SRARIRERRABINGS -
TCTCIT LTI TLT
SREBIRIREIBIRDI
TLIC I LI IL L)
IBIRIBABRIBIEIS
Iddddiddidididy
VBABIRIRBIDAR
T TN IR LI LLTLT,
VBIRIRLBEIBIEDS
T TL LR LI LL LT,
PRI RIRIRERBIEDS
O]
ABRBIBIRBABIRDI
TOIL LI LLLLT,
 BIRIRIBBIRIRIE
ﬁ. Idddddddidddide
uﬁuﬁuﬂuﬂuﬂ _I LU iddddday
AL FEARERERRERIRDE
XY LXLLTLTLLLE LI
faaaqinis T TL L LI LL LT,
BIRABARBRRIBA]
TCITIL LTI LLILT
Pf acadniads %" TLTCITLIT LT
T
TLTL LI LLTLT,
fararnnrnrnrn;
TRLLLLCLLLELL o uﬂuﬂuﬂuﬂuﬂuﬂuﬂuﬂ
fssnsnnsnsnsnsi - d  RIBIRIRRIRIDIE
aaaeanaaqa9q4s 4
| AL BERBIRIBID] d uﬂun-ﬂum_ﬂuﬂunuﬂ
R 1adadaaaiatads 2 T CITLL LD N
e v PE  ssasnsnninenss
- Sddddiddddidia =
P vaa e e g .& e a i atay \
APARIRRRRIBNE A =l
w SRRRLALRERCLLL L uﬂu HNH-HHHMH —
YO o IO
ol ooy o acaiaia
BAEAY srasnurnsnrn I
Ry qqqaqqiainda _m biddddddd
—
T _
TLLLLIRD)
SRBABIRb!
TITLIT D
[aaatatae weaiaiey
.M SICCCCET W
LI £
Y fuaiuiae
e qaaate T I S—
2 dddy
fecaaae
P _
ﬁ,nﬁ |
P
- I
I’ per
iU m-
W <
< b
FIPsoxt 3P epu v‘m

Fludosd ep sppun

Facade Sud-Est

MAUCCI Sébastien

Accompagnateur



Creche d'Aspre sur Buech Conception V3.2

Traitement des facades Nord-Ouest et Nord-Est
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TERTIAIRE

Typologie ERP

Surface

Altitude

Zone clim.

Classement
bruit

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien

Consommation
d’énergie
primaire (selon
Effinergie)*

Production locale
d’électricité

Planning travaux
Délai

Budget
prévisionnel

Creche d'Aspre sur Buech Conception V3.2

Fiche d’identité

* Cep : 104,60
kWhep/m2.an

* Cep max : 113,60
kWhep/m?2.an

°*non

» Début : mars 2017
* Fin : septembre 2017

» Total travaux : 461 992 €

* VRD : 135 225 € (avec
fondations)

e Construction : 326 756 €

18
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET M’

SOCIAL ET ECONOMIE

i ()

MATERIAUX CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 27
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE
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MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 28
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Matériaux
Une large place donnée au bois :

w== v Plancher avec une structure en bois massif et panneaux en
matériaux derivés du bois (panneaux bois-ciment et
panneau de particule)

__ ¥ Murs périphériques en ossature bois

v Caisson de plafond avec une structure en bois massif

v" Murs de refend en bois massif

Les modules sont assemblés en Aveyron

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien
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Matériaux

Isolation

Murs extérieurs : isolation par I'extérieur en fibre bois HD - 100 mm + Panneau CTB -
12 mm + Isolation entre montant bois laine de bois type Pavaflex - 120 mm + Isolation
intérieur doublage Laine de bois type Pavaflex - 60 mm + Panneau CTBH - 12 mm +
Parement intérieur Fermacell - 13 mm

R isol ext >= 2,30 m2.K/W R isol entre montants >= 3,15 m2.K/W R isol int >= 1,55
m2.K/W

Plancher sur VS : Panneau bois ciment Duripanel - 18 mm + Isolation entre solive laine
de bois type Pavaflex - 180mm + Panneau CTBH - 12 mm
Risol >= 4,70 m2.K/W

Toiture : Isolant entre solive plafond en laine de bois type Pavaflex - 200 mm + Panneau
CTBH - 12 mm + Isolation complémentaire laine de bois type Pavaflex - 180 mm
R isol entre solive >= 5,25 m2.K/W R isol sur solivage >= 4,70 m2.K/W

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 22
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Matériaux
Menuiserie bois/alu

= Creche : Porte-fenétres / Fenétres ALU / BOIS double vitrage + Argon + Warm
Edge (Certifiées Acotherm et Cekal)

= 1,50 < Uw < 2,10 W/m?°C

= Sw=0,45

= TI=0,50

» Salle polyvalente : Porte-fenétres ALU / BOIS double vitrage + Argon + Warm
Edge (Certifiées Acotherm et Cekal) - Vitrage Stopsol

= Uw=<1,90 W/m?°C

= Sw=0,35

= TI=0,50

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 23
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 31
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Energie
Equipements techniques

= Ventilation double flux sur horloge : CTA double flux type VIM - CAD HR
MINI 450 HL

= 2 PAC Air/Air : 1 sur la creche (puissance nominale 20 kW) et 1 sur la salle
polyvalente (puissance nominale de 11 kW)

= ECSthermodynamique indépendante : Type ATLANTIC Calypso 250L avec
prise d'air sur extérieur + Rechauffeur élec + Pompe bouclage ECS

= Eclairage : Dalle Visioled Siloe ou Hublot plafond avec ampoule fluo

» 5 compteurs de suivi conso par tableau électrique (Schneider Wiser EM5
EER39000) pour le chauffage, la production d’eau chaude sanitaire, I'éclairage,
le réseau des prises de courant et la centrale de ventilation

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 25
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STD

Autonomie en éclairage et lumiére du jour

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 26
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Energie

Eclairage naturel
Suite ala STD

= 1 velux ajouté sur la salle d‘activité

= 2 vitrages stopsol sur la salle polyvalente

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 27
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STD

Graphe des températures de la salle activités / repas - hors climatisation
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STD

Répartition des heures cumulées de températures de la salle activités / repas
hors climatisation
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Accompagnateur : MAUCCI Sébastien

53h/an>28°C
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STD

Graphe des temperatures du dortoir 2 - hors climatisation
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Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 30
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STD

Répartition des heures cumulées de températures du dortoir 2
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Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 31
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STD

Résultats Bbio et Cep
Projet < RT 2012

= Bbio projet : 108,50
= Bbio max : 130,00
-20 % RT 2012

= Cep projet : 104,60
= Cep max: 113,60
-8 % RT 2012

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 32
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 38
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Eau

S = Faibles besoins en eau : tous les equipements
sont hydro-économes (chasse d’eau 3/6 | et
o robinets mitigeurs avec butée éco)

= Reéduction des surfaces impermeéabilisées :
création de grandes surfaces enherbées et d’'un

jardin pédagogique

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 34
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE
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MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 42
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Confort et santé

= Utilisations de matériaux biosourceés: bois, fermacel et béton pour les
fondations

» Qualité d’air intérieur : peintures écolabel européen et QAI contrblée a la
réception du chantier et en phase fonctionnement

= Confort estival : volets roulants, un préau sur les baies vitrees coté Sud de la
salle d’activités creche, vitrages Sud des fenétres hors préau traitées Stopsol

» Confort hivernal : 2 PAC afin de s’adapter aux usages différents : 1 PAC sur
la creche et 1 PAC sur la salle polyvalente

Une lumieéere naturelle favorisée

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 36
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Bénéfices Durables

= La CCBD finance des tests QAI a la réception
du chantier et en phase fonctionnement. Ceci afin
de prévenir les risques de maladies respiratoires
chroniques pour les enfants et le personnel

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 37
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE
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Gestion de projet

» Un engagement de la Moa dans démarche BDM des la phase
programmation

= Un premier projet BDM pour les concepteurs favorisant les
échanges entre Moe, AMO et Moa au service de la Qualité
Environnementale

= Chantier propre

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 39
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Gestion de projet

Chantier propre

Grace a la préfabrication en atelier, la phase chantier génere
tres peu de déchets : au maximum 1 benne de déchet.

Durée de chantier limitée et peu de nuisances (pas de gros
engins déegradant le terrain et les voiries, peu de nuisances
sonores pour le voisinage).

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 40
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE
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Social et Economie

» Formation des usagers

= Une salle polyvalente indépendante permettant de créer de
nouveaux services petite enfance

= Deéconstruction et transfert du batiment possible

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien 42



Accompagnateur : MAUCCI Sébastien
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Conclusion

Une friche requalifiée

Un chantier propre et rapide avec des
interfaces limitées

Ventilation et lumiere naturelle favorisée

Des matériaux naturels (bois majoritaire :
structure et isolation)

Des tests QAI programmeés

43



CONCEPTION
9 Mars 2017

56 pts /90

A

Accompagnateur : MAUCCI Sébastien

+3pts de cohérence
=59/100
BRONZE

Creche d'Aspre sur Buech Conception V3.2

Synthese

TERRITOIRE ET SITE

Gestion de projet MATERIAUX

Social et Economie ENERGIE

CONFORT ET SANTE EAU

44
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