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PRÉSENTATION DU PRODUIT ET CONTEXTE D'UTILISATION 

 
La perlite est un isolant fabriqué à partir de roches volcaniques broyées et expansées à 1200 °C. À cette 

température, l’évaporation de l’eau contenue dans la roche fait gonfler les fines particules et permet une 
expansion sous forme de perles. La vermiculite est une roche volcanique appartenant à la famille des micas. De 
la même manière que la perlite, elle subit une forte augmentation de volume en se déshydratant à haute 
température. La taille des grains de vermiculite augmente de 10 à 20 fois en enfermant de l’air, ce qui explique 
la légèreté et les qualités d’isolation thermique de l’isolant. Ces isolants minéraux présentent des 
caractéristiques voisines. Ils sont principalement utilisés pour isoler les combles perdus et pour fabriquer des 
bétons et des mortiers allégés. On les utilise aussi sous forme de panneaux pour l’isolation des toitures et en 
vrac pour les ravaroirages à sec. Ces roches volcaniques sont inertes et incombustibles. 

 
 

FABRICANTS ET TYPE 
 
Fabricants : 
 
Efisol (10) : Vermex, Vermaspha, Efimix, 
Perlibéton (Vrac) 
Sitek - Thermal Ceramics (67) : Fesco, Retrofit, 
FescoDrain (panneaux) 
Pavatex (68) : Pavaself, Pavalit (Perlite en Vrac) 
Nestaan (Belgique) 
Sibli (Belgique) 
 
 

Distributeurs PACA : 
 
LEROY MERLIN : Vermex 
POINT P : Vermex 
CASTORAMA : Vermex 
 
 
 
 

 

CARACTÉRISTIQUES PHYSIQUES  
 

 COMPOSITION (de l’intérieur vers l’extérieur)  
 

La Perlite est un silicate naturel complexe d’aluminium, de potassium et de sodium qui ne subit aucun traitement 
chimique. La composition de la vermiculite est similaire à celle de la perlite, mais leur structure cristalline et leur 
stœchiométrie sont différentes.  

 
            Composition chimique de la Vermiculite (en %)   Composition chimique de la Perlite (en %) 

       
 

On retrouve également en très faible quantité du quartz. (< 1%) 
 
Aucun ajout de substance chimique.
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CARACTÉRISTIQUES FONCTIONNELLES 
 

 AVIS SOLIDITE / STRUCTURE  
 
Masse volumique :  Perlite : 80 à 240 kg/m3   Vermiculite : 75 à 130 kg/m3 
 
Coefficient de résistance à la vapeur d’eau : μ = 3 à 4 
 
Granulométrie : 1 à 4 mm 

 

 
Résultats d’essais sur éprouvettes en béton* de VERMEX M (vermiculite) (Source : Efisol) 

* Voir Rapport d’essais CSTB n° EEM 02 038 du 15 octobre 2002 
 
 

 AVIS MISE EN ŒUVRE  
 
L’utilisation de bétons allégés permet de réhabiliter les planchers anciens sans surcharge importante, et de 
rattraper les inégalités et les différences de niveaux des planchers. Les proportions (sable, ciment, eau, 
perlibéton ou vermex) sont prescrites par le fabriquant. 
 
La mise en œuvre devra répondre, selon les cas, aux prescriptions suivantes : 
 
Bétons et mortiers allégés (Vermex, Perlibéton, Efimix) 
 
- DTU 52.1 : « Revêtements de sol scellés » 
- DTU 26.2 : « Chapes et dalles à base de liants hydrauliques » 
- DTU 13.3 : « Isolation sous dallage » 
 
Panneaux (Fesco) 
 
- DTU 22-1 : « Murs extérieurs en panneaux préfabriqués » 
- DTU 43 : « Etanchéité des toitures » 
- DTU 20-1 : « Ouvrages en maçonnerie de petits éléments » 
 
Vrac pour les combles perdus (Vermex, Pavaself) 
 
- DTU 40 : « Couverture » 
 
Pour les revêtements de sol scellés avec des bétons allégés, la mise en œuvre relève de la norme NF P 61-202 
du DTU 52.1, en assimilant les formes en béton de vermiculite à des formes de type D au sens de ce DTU. 
Dans les autres cas, les revêtements et systèmes de liaisonnement associés, sont ceux applicables sur chapes 
traditionnelles relevant du DTU 26.2. L’exécution du dallage doit être conforme au DTU 13.3. 

 
Ne pas couler le béton par température inférieure à 5°C. Par temps chaud ou en présence de courant d’air, la 
surface du béton frais doit être protégée pour éviter tout risque de fissures, en la recouvrant par exemple, d’un 
film polyéthylène pendant au moins 24 heures après la coulée.  

 
Pour l’isolation des combles perdus, l’isolant doit être posé sur un support sain, non humide. Lorsque le comble 
est normalement ventilé selon les règles des DTU série 40, la pose d’un pare-vapeur n’est pas nécessaire.  
 
Certains produits disposent d’avis techniques délivrés par le CSTB : 

- Vermex (Efisol AT 16/06-515) (pour béton allégé de vermiculite) 
- Fesco (Sitek AT 5/03-17000) (panneau de perlite expansée) « expiré » 
- FescoDrain (Sitek AT 5/06-1896) (panneau de perlite expansée) 
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http://tdb-atec.cstb.fr/fichiers/pdf/GS16-Q/AQ060515.PDF
http://tdb-atec.cstb.fr/fichiers/pdf/GS05-F/AF031700.PDF
http://www.tce-sitek.com/pdf/Atec_61896.pdf


 
Les produits en vrac ne disposent pas d’avis techniques du CSTB. Le PAVASELF de Pavatex dispose toutefois 
d’un marquage CE et d’une certification Acermi. 
 

Retour d’expérience : 
● « L’utilisation de vermiculite et de perlite est une bonne alternative pour l’isolation des sous-sols non ventilés. En 
effet, quand il n’y a pas de ventilation, la plupart des isolants écologiques pourrissent. Par opposition, la nature 
hydrophobe (quand ils sont traités) et la durabilité de ces deux isolants minéraux permettent de résister à l’humidité. Ils 
sont aussi très utilisés pour les ravoirages à sec. » (Source : Artisan) 

 
 AVIS REGLEMENTATION / SECURITE / INCENDIE / ERP  

 
Classement au feu : M0 ou Euroclasse A1 
Ces isolants minéraux sont non propagateurs de flammes. 
En cas d’incendie, ils ne dégagent pas de gaz toxique. 
Dans l'emploi des isolants dans les ERP, selon l'arrêté du 6 octobre 2004, le classement A1 ou MO peut 
attester de la performance requise (Voir Guide d’Emploi des Isolants Combustibles dans les ERP). 
 
Pour les bétons allégés, le procédé est utilisé en construction neuve ou en rénovation de bâtiments courants au 
sens du DTU 20.1. Il est aussi utilisé pour la réalisation de formes sous support de revêtements de sols, pour 
des locaux classés au maximum P3. 
 
 

CONFORT ET ENERGIE 
 

 THERMIQUE  
 

Conductivité thermique :  Perlite: 0.065 à 0.095 W/m.K Vermiculite: 0.050 à 0.080 W/m.K 
 
Capacité thermique : 90 kJ/m3.K 

 
Coefficient de résistance à la vapeur d’eau : μ = 3 à 5 
 
Chaleur spécifique : 0,84-1,08 kJ / kg.K 
 

 
Résistance thermique de la vermiculite en vrac (source : Efisol) 

 
Les caractéristiques thermiques de la vermiculite restent assez inadaptées aux nouvelles réglementations 
thermiques (conductivité thermique trop élevée). 
La perlite et la vermiculite sont très hydrophiles et nécessitent parfois un traitement selon les applications : 
enrobage au bitume, à la silicone ou à la paraffine. 
 

 ACOUSTIQUE  
 
Pour un béton léger de vermiculite (Vermex M) : 33 dB(A) pour 50 mm. 
Pour la vermiculite et la perlite en vrac dans les combles perdus, les propriétés acoustiques contribuent à 
réduire les effets de résonance dans les planchers. 

 
 VISUEL  

 
Ne doit pas être vu. 

 
 OLFACTIF  

 
Aucune odeur particulière 

Cette fiche est le fruit d'un travail collectif et n'engage en rien ses rédacteurs. Elle est libre de droit pour les utilisateurs de l’enviroBOITE. 
Rédacteurs : Mehdi Oufriche – juin 2010 

  
3/6 

http://www.ac-clermont.fr/hygiene-securite/Risques_et_ambiances/Incendie/Arrete_6_10_2004.pdf


 

APPROCHE FINANCIÈRE 
 

 INVESTISSEMENT A TITRE INDICATIF HORS LIVRAISON (05/2010)  
 

En isolation des combles perdus, pour R= 5, il faut 35 cm de vermiculite soit : 20 à 23 €/m2 (VERMEX). 
Sac de Perlibéton 100 l : 19.5 € 
Sac de Pavaself 100l : 10 à 15 € 
 

Retour d’expérience : 
● « En ce qui concerne la vermiculite, nos plus grosses ventes proviennent de l’isolation des combles perdus. Les 
clients exigent un produit de bonne qualité et exempt de risques sanitaires. Les prix sont assez élevés mais 
l’amortissement se fait sur la durabilité du produit. Avec la vermiculite, on n’a pas besoin de rajouter une couche 
d’isolant tous les 10 ans. » (Source : Efisol) 

 
 MISE EN ŒUVRE  

 
Pour le béton léger de vermiculite fourni posé : 225 à 258 €/m3 HT 
Pour le béton léger à base de perlite fourni posé : 237 à 278 €/m3 HT 
VERMEX pour combles perdus fourni posé, R=5, e=35cm : 22 à 25 €/m2 HT  

 
 ENTRETIEN  

 
Pas d’entretien nécessaire.  

 
 

ILLUSTRATION 
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Isolation des combles avec la perlite Pavatex 
(Source : Pavatex) 

Perlite expansée en vrac 

Isolation des combles avec Vermiculite en 
vrac (Source : Efisol) 

Fabrication du béton Vermex 
(Source : Maison Brico) 

Fabrication du béton Vermex 
(Source : Maison Brico) 



 

CARACTÉRISTIQUES ENVIRONNEMENTALES 
 

 ORIGINE DES PRODUITS (naturelle, synthétique, recyclage)  
 

Le principal exportateur mondial de minerai de vermiculite et de perlite est l'Afrique du sud. La matière première 
est non renouvelable mais disponible en grandes quantités. Réutilisation des particules en vrac sous forme 
d’isolant, mais pour les bétons, pas de recyclage possible. 
 

 CARACTERISTIQUES SANITAIRES ET SANTE (micro-organisme, émission COV, radioactivité, fibres…)  
 
La perlite est composée principalement de silicates et moins de 1% de quartz libre. Les études effectuées à ce 
jour montrent que la perlite peut être classée parmi les poussières inertes. Elle ne provoque aucune fibrose 
respiratoire. Cependant, une étude menée par l’institut national danois de médecine du travail en 2003 a montré 
que la mise en œuvre de la perlite conduit à un empoussièrement très élevé. Dès lors, le port d’équipement de 
protection respiratoire de type P3 est donc indispensable lors du déversement de la perlite. La perlite a un effet 
gênant, mais réversible sur les poumons par inhalation. Cette poussière gênante ne provoque aucune affection 
organique et n’exerce aucune influence toxique sur l’organisme tant que sa concentration ne dépasse pas 10 
mg/m3 d’air. En de rares occasions, une légère irritation passagère des yeux a été détectée, le port de lunette 
de sécurité est donc recommandé. 
 
La vermiculite présente les mêmes caractéristiques sanitaires que la perlite. Cependant, lors d’utilisation de 
vermiculite, il est impératif de s’assurer qu’elle est exempte d’amiante. En effet, selon son origine, la vermiculite 
peut contenir de l’amiante en quantité assez importante. La vermiculite du Libby dans le Montana, extraite de la 
plus grande mine du monde entre 1920 et 1990, contient de 2 à 26 % de trémolite, actinolite et autres formes 
d’amphiboles. Cette présence d’amiante a engendré un excès de mortalité par cancer du poumon, 
mésothéliome et fibrose pulmonaire chez les professionnels et les utilisateurs. De l’amiante a été détectée dans 
d’autres minerais de vermiculite en plus faible quantité, il faut donc être très prudent. Si les tests montrent que 
la vermiculite est exempte d’amiante, son utilisation ne présente aucune toxicité. 
 
Les mesures de la perlite et de la vermiculite, effectuées dans divers pays montrent une radioactivité moyenne, 
variable selon les zones d’extraction. Compte tenu de leur masse volumique, ces matériaux ne présentent pas 
de risque de radioexposition.  
 
Dans le cas d’un traitement hydrophobe, les présentations bitumées ou siliconées sont sujettes aux émanations 
propres à ces matières et, en cas d’incendie, peuvent dégager des gaz toxiques. 
 

Retour d’expérience : 
● « Nos produits sont testés et ils n’y a aucune trace d’amiante. Contrairement à la plupart des isolants, il n’y a aucun 
dégagement de composés volatils et aucun risque sanitaire. » (Source : Efisol) 

 
 ELEMENTS D’ACV (contexte local, recyclage)  

 
Énergie grise : 150 à 250 kWh/m3 
 
Pollution principalement due aux unités de fabrication (CO2) et au transport sur de longues distances car pas de 
mines en France et très peu de fabricants. 
 
Aucune fiche de déclaration environnementale et sanitaire n’est disponible à ce jour pour les produits en vrac. Il 
existe seulement des FDES pour les panneaux en perlite expansée de Fesco, disponibles sur le site de l’Inies. 
 
Ces produits étant insensibles aux rongeurs, ils sont inaltérables et ont une durée de vie très grande. 
 

 NUISANCES (emballage, déconstruction, déchets, types de déchets)  
 
Mise en centre de stockage pour déchets non dangereux pour les panneaux ou bétons. 
Pour le vrac, quand il n’y a aucun ajout de substance chimique, la perlite et la vermiculite peuvent être 
recyclées ou utilisées pour le jardinage comme fertilisant. 
Les bâtiments présentant de la vermiculite susceptible de contenir de l’amiante doivent être décontaminés par 
des experts. La vermiculite sera mise en décharge sécurisée et traitée comme un déchet dangereux.  
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ENTRETIEN MAINTENANCE 
 

Aucun entretien n’est nécessaire. 
 
 

CONCLUSION 
 

La perlite et la vermiculite ne contiennent en général aucun produit organique et ne dégagent pas de gaz 
toxique ni de fumée sous l’effet de la chaleur. Elles sont incombustibles et peuvent être utilisées dans les 
applications « coupe-feu ». Contrairement à certaines laines ou autres isolants qui se dégradent et se tassent 
au cours du temps, ces deux isolants sont peu sensibles au vieillissement et ont une durée de vie très grande. 
Cependant, leurs performances thermiques et acoustiques restent encore inférieures aux isolants présents sur 
le marché, et leur prix est assez élevé. De plus, en raison de leur énergie grise élevée, il est préférable de 
valoriser d’autres isolants plus écologiques et moins énergivores pour certaines applications. 
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