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ST Provence est un Service de Prévention et de Santé au Travail Interprofessionnel (SPSTI) dont la 
mission première est d’accompagner et de conseiller les entreprises du territoire et tous les 
travailleurs, qu’ils soient salariés ou dirigeants, dans la prévention de leurs risques professionnels afin 
« d’éviter toute altération de leur santé ». 
Au-delà de la simple visite médicale, tout un panel de compétences compose ST Provence. La 
prévention de la désinsertion professionnelle, des Troubles Musculosquelettiques (TMS), 
l’amélioration de l’organisation du travail, l’aménagement de poste, l’accompagnement 
psychologique, le maintien dans l’emploi… constituent autant d’axes prioritaires de la santé au travail 
sur lesquels œuvrent quotidiennement les équipes pluridisciplinaires de ST Provence.
Médecins du travail, infirmiers, formateurs, ergonomes, psychologues, Ingénieurs Hygiène et Sécurité 
…, conseillent, écoutent, échangent, diagnostiquent mais aussi interviennent directement au sein des 
entreprises pour « chasser les risques » présents dans l’environnement professionnel.
le maitre d'ouvrage souhaite s'agrandir sur le terrain où il a déjà plusieurs bâtiments de façon 
historique. Une première étude consistant à la sur élévation en bois d'un des bâtiments existants a 
été menée. Elle a conclu au fait que cela était techniquement impossible. Du coup le projet a dû être 
repris avec la démolition d'un batiment pour en construire un neuf.
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Contexte
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• Territoire et site
➢ Créer un nouveau batiment avec un impact carbone bas
➢ Rénover ou construire  un batiment neuf ?
➢ Minimiser l’impact du batiment au sol
➢ Avoir un batiment bioclimatique

• Matériaux
➢ Utiliser du bois
➢ Faire un chantier sec

➢ Energie
➢ Faire un batiment économe
➢ Avoir recours aux ENR

➢ Social
➢ Faire un batiment fonctionnel et confortable
➢ Tenir compte  des mobilités douces
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Enjeux Durables du projet
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Le terrain et son voisinage
Vues satellite
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Le terrain et son voisinage

Batiment à détruire puis 
reconstruire

Batiment gardé
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Plan masse
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Plan de niveaux  - RDC
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Plan de niveaux – R+1 
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Plan de niveaux  - R+2
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Anticipation de la 
réalisation ultérieure 
d’un étage 
supplémentaire

Prédispositions :
• Fondations (30% 

technopieux en 
plus)

• Structure
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Façades et protections solaires
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SUD-OUEST
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Façades et protections solaires

12

SUD-EST
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Façades et protections solaires
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NORD-OUEST
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Façades et protections solaires
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NORD-EST
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Coupes



13/05/2026 STP, Aix-en-Provence (13) – Tertiaire – Neuf - Conception – V3.3 – Argent – 58 pts

Accompagnatrice : Audrey Barthelemy 16

Coupes
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• Tertiaire
• RT2012 = Hôpital –

partie Jour
Typologie

2005,4 m² SDPSurface

120 mAltitude

H3Zone clim.

• BR2
• Catégorie CE2

Classement 
bruit

Fiche d’identité

• Cep = -30,1 kWh/m².an
• -115 % avec PV

Energie 
primaire

• 212 panneaux solaires 
photovoltaïques Orientés 
SO/SSO et NE – 85 kWc

Production 
locale 

d’énergie

• Début :  09/2024 démolitions    
• Fin : 01/12/2025
• Délai :10 mois

Planning 
travaux

Bbio (neuf) • 142 pour B Bio Max = 180
• Gain/valeur max 21 %

• Non soumis
RE 2020
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Les acteurs du projet
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Les acteurs du projet
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Le projet a été reconnu niveau BDM Bronze lors de la commission Conception du 
25/09/2024
Lors de laquelle ses membres ont proposé des pistes d’amélioration comme: 
• La mise en œuvre de stores extérieurs devant les menuiseries
• La mise en œuvre des brasseurs d’air
• La commission a insisté sur l’importance de la qualité des espaces extérieurs 

végétalisés (beaucoup plus de végétation/ adaptée au climat /…)
• Faire une etude sur l’acoustique intérieure du batiment pour être sûr des valeurs 

d’affaiblissement des systèmes techniques et constructifs prévus
• Etudier le remplacement du Fundermax en façade par une autre solution

Fort de ces conseil la maitrise d’ouvrage pour donner suite à la commission 
a étudier ces pistes et à améliorer le projet

Le projet atteint en réalisation le niveau argent
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Coûts 
COÛT PRÉVISIONNEL TRAVAUX* 

4,2 M € H.T.

COÛT REEL TRAVAUX* 

4,425 M € H.T.

HONORAIRES MOE

605 k€ H.T.
AUTRES TRAVAUX

- VRD + esp verts__________ 928 k€

RATIOS
2 200 € H.T. / m² de sdp

*Travaux hors honoraires MOE, hors fondations spéciales, parkings, VRD…
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6,75

R conc
(m².K/W)

Plaque de plâtre  

Fibre de bois /6 cm , R=1,55       fait : LV Ecose 85 cm , R=2,65

CLT 12 mm, R=1                         fait :  OSB 15 mm

Fibre de bois  - 16 cm  - R=4,2     fait L bois 200 mm, R= 5,25
Panneaux Fundermax    ou bardage bois

MURS 
EXTERIEURS

CLT 12 cm  - R=1,5                  fait CLT 14 cm

Dalle béton  12 cm  - R=0,05

Effigreen Duo +16 cm  R=7,25    R=7,3
TOITURE

Chape béton 6 cm   R=0,04        fait 5 cm 

TMS  8 cm   R=3,7                     fait PU 80 mm R 3,65

CLT  18 cm  R= 1,5                     fait KLH 18 cm  R 1,38
PLANCHER BAS 
du RDC

Ressources et Matériaux

8,8

5,24

7,9

8,85

5,03

R réal
(m².K/W)
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Ressources et Matériaux
• Les matériaux utilisés dans l’opération sont issus de filières gérées durablement. (ex. gestion 

durable du bois FSC PEFC). 
Tous les bois mis en œuvre seront des bois 100% français et certifié PEFC (85 et 39) 
Pas de bois exotique. 

• Pas de faux plafond dans la partie bureau
• Marmoleum au sol
• Mobilier en bois
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Ressources et Matériaux
Les profils aluminium les accessoires et joints des menuiseries extérieures de ce chantier 
proviennent de l’entreprise Kawneer dont le siège et le stock France sont à Vendargues (34) 

Les vitrages isolants des menuiseries extérieures de ce chantier proviennent de l’entreprise 
Maccario La Ciotat (13)

La fabrication des menuiseries aluminium est réalisée à Salon de Provence

A minima 40 % d’aluminium recyclé
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Prévu : Pompes à chaleur DRV + Monosplits, Marque: MITSUBISHI
Modèles: 
• PUHY-M200YNW X2 
• PUHY-M300YNW X1
• PUHY-M400YNW x1
• MUZ-HR35VF X2

Fait Pompes à chaleur DRV + Monosplits, Marque: MITSUBISHI 
DRV-PUHY-P200 avec COP 4.32  EER 7,69

VMC double flux FRANCE AIR 
POWERPLAY T10000 Puissance 9 
KW et 
VMC simple flux : 2 extracteurs 
VMC France AIR SILEN S AIR ECM 
500I Puissance 95 W.

VENTILATION

Prevue : Puissance installée
• 10 W/m² bureaux et salles
• 4 W/m² autres zones

Fait : 3,71 W/m²

REFROIDISSEMENT ECLAIRAGECHAUFFAGE

ECS

ATLANTIC ou équivalent 
32 x PC 15 litres étroits pour 

sanitaires  2 kW 

Fait : 48 Mini chauffes-eau
instantanés sous chaque
point d’eau de type MBH 3 
de Chez CLAGE

450 m² de panneaux solaires 
photovoltaïques Orientés Sud-Ouest 
à 30° (98 kWc) 

Fait 212 panneaux solaires 
photovoltaïques Orientés 
SO/SSO et NE – 85 kWc

ENERGIES 
RENOUVELABLES

Energie
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Les systèmes de comptage
Fait suivi des consommations par poste : 
• chauffage, rafraichissement, 
• production d’eau chaude, 
• ventilation,

production locale d’électricité, 
• Éclairage
• Prise de courant
• et auxiliaire 

Energie
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Confort et santé
Pour éviter les surchauffes :
• ventilateur de plafond dans tous les bureaux
• Courant d’air traversant dans les couloirs
• stores extérieurs solozip devant les menuiseries
• Rafraichissement actif en dernier recours (PAC)
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Confort et santé
Suppression des panneaux 
photovoltaïques prévus initialement 
sur les coursives du R+1
( Productivité médiocre du fait des 
ombres portées)

Mise à jour des calculs STD pour 
contrôle du confort d’été

Compte tenu de l’installation 
généralisée des stores solozip – pas 
d’incidence sur le confort d’été
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Confort et santé
Rajout d’ouverture en toiture pour un apport 
supplémentaire de lumière au niveau de l’accueil
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- Gestion des eaux pluviales à la parcelle via un bassin de rétention/ régulation  de 264 m3 
réalisé en ballast issu de la démolition (indice de vide = 45%), 

- Le débit de fuite du bassin sera au maximum de 10l/s/ha soit, au maximum 7l/s.
- Réduction des consommations d’eau par an (usage domestique, d’arrosage et de 

chantier) par mise ne place de robinetterie à économie d’eau et raccordement au SCP 
(Canal de Provence) pour l’arrosage des végétaux

- Plantes de type méditerranéennes + mulch

30

Eau
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Terrain/Batiment  
avant travaux
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Déménagement 
dans des 
algecos
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Déménagement 
dans des 
algecos
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Conservation et ré emploi de tout le mobilier
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Démolition 
de 

l’existant
34
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Démolition 
de 

l’existant
35

•Utilisation de matériaux et d’entreprises locales:
Ré emploi des matériaux issus de la démolition in situ après 
concassage en sous couche de voirie et pour la rétention (sable, ballast, 
gravats, bassin de régulation des eaux de pluie)
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Diagnostic Ressources fait par Raedificare

36
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Suivi Réemploi fait par Raedificare
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Suivi Réemploi fait par Raedificare
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Suivi Réemploi fait par Raedificare
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CONTEXTE ET OBJECTIFS
Objectifs principaux :
+ Maximiser le réemploi des matériaux et équipements in-situ ou ex-situ.
+ Limiter l’empreinte environnementale et sociale de la démolition.
+ Assurer la traçabilité des flux sortants.
MÉTHODOLOGIE
- Recensement : inventaire réalisé en avril 2024 par Raedificare (second oeuvre, équipements techniques, mobiliers, 
aménagements extérieurs).
- Recherche de repreneurs : diffusion d’un catalogue numérique via plateforme Raedificare et réseaux partenaires.
- Assurer la coordination : (numérique et téléphonique) concernant les modalités de dépose et l’interface entre la maîtrise 
d’oeuvre et les repreneurs, jusqu’à la reprise effective des matériaux.
RÉSULTATS CLÉS
- Poids total réemployé : plus de 6,5 tonnes
- Économie carbone : plus de 17 tonnes de CO₂ eq (≈ 10 allers-retours Paris-New York en avion).
- Économie de mise en décharge : plus de 2 300 € HT.
- Économie d’achat : plus de 7 090 € HT.
- Valeur de donation : plus de 8 200 € HT (évaluée à partir de marketplaces ou 50 % de la valeur neuve).
- Structures bénéficiaires : 1 coopérative.
RETOUR D’EXPÉRIENCE
Points forts
- Qualité des gisements
Difficultés rencontrées
- Fort potentiel de réemploi in-situ des équipements professionnels, techniques, blocs portes et autres divers peu 
potentialisé (hors mission raedificare)
- Réemploi ex-situ complexe du fait du planning de l’opération : peu de temps entre le départ des utilisateurs et le 
démarrage de la démolition, empêchant les déposes soignées pour réemploi ex-situ.
CONCLUSION
L’opération de réemploi du centre Santé Provence est globalement une réussite. Elle a permis une économie de déchet, 
une économie carbone significatives.
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Suivi Réemploi fait par Raedificare
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Suivi Réemploi fait par Raedificare
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Terrassement
Fondations

42

Un batiment posé sur le sol grâce à des techno pieux, (+30% pour 
élévation à venir)
Limitation très forte des terrassements
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Terrassement
Fondations
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Terrassement
Fondations
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Elévation 
de nuit

45

Contrainte // aérodrome 
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Elévation 
de nuit
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Elévation 
des 

étages 
47



13/05/2026 STP, Aix-en-Provence (13) – Tertiaire – Neuf - Conception – V3.3 – Argent – 58 pts

Accompagnatrice : Audrey Barthelemy

Elévation 
des 

étages 
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Elévation 
des 

étages 
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isolation
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Le film !
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https://my.tikee.io/static_videos/cd155353-0f5d-4b83-b3e3-
15900c38e418/private_share/7667bd13-0299-4f0c-b319-
84c9c49d8414

Je vous précise qu'en cas d'usage ou de publication, l'ensemble des 
copyrights et mentions de propriété de la vidéo doivent 
impérativement être crédités au nom de Mufangzi.

https://my.tikee.io/static_videos/cd155353-0f5d-4b83-b3e3-15900c38e418/private_share/7667bd13-0299-4f0c-b319-84c9c49d8414
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https://my.tikee.io/static_videos/cd155353-0f5d-4b83-b3e3-15900c38e418/private_share/7667bd13-0299-4f0c-b319-84c9c49d8414
https://my.tikee.io/static_videos/cd155353-0f5d-4b83-b3e3-15900c38e418/private_share/7667bd13-0299-4f0c-b319-84c9c49d8414
https://my.tikee.io/static_videos/cd155353-0f5d-4b83-b3e3-15900c38e418/private_share/7667bd13-0299-4f0c-b319-84c9c49d8414
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• Maintien de la végétation existante
• Plantation méditerranéenne 
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En cas de nécessité 
de surélévation du 
bâtiment, la 
centrale pourra 
être démontée et 
remontée en 
toiture. Les 
éléments sont 
déconnectables et 
déplaçables.
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https://mesinfos.fr/13080-aix-en-provence/aix-en-
provence-visite-futurs-locaux-medecine-travail-
217002.html
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• Mise en place d’une charte chantier à faibles nuisances
• Un chantier sec et propre
• Conduits de ventilation bouchés pendant le chantier
• Travail de nuit // aérodrome 
• Quelques mesures de bruit du chantier (environnement naturellement assez bruyant)
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Chaque entreprise était responsable de l’élimination de ses propres déchets vers des centres 
agréés de valorisation.
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Entreprises DIB- kg Verre -kg cartons kg Plastique kg inertes kg bois kg bois en Kg valorisé 
en energie

metal kg

reflet du sud 12 120 28

Les verres plats sont collectés par la société 
Sibelco SAS (ex Solover), les cartouches 
usagées sont amenées dans un point de 

collecte ECODDS (RN113 Salon de Provence) et 
nos autres déchets sont collectés par la 

société CMT RECYCLAGE (Siret 417 499 191 
00043) 

ECLIP 296 2620 195 210 45
Fourniture des avos de depot dans des centre 
VALOBAT PUM bouc Bel air ou centre de tri De 

MAT'ILD Bouc Bel air

Mufangzi 560 40 400 2000
MAT'ILD Bouc Bel air + chutes de bois 

revalorisé en bois énergie : 100% revalorisé
Silver sun 1500 Pris en charge par Aix Bennes Dechets
DARIA Plaquiste 5500 DUBOIS Benne Pertuis
PMB 2460 600 1600 360 SETEGO Provence centre de tri Marseille
STEM 2840 SAUGAL FERS Meyreuil
TMP 1220 EMRJ valorisation

TOTAL en kg 10328 120 2688 795 1810 445 2000 4420

kg/m² pour 2005 m² 5,2 0,1 1,3 0,4 0,9 0,2 1,0 2,2

Total general  en kg

kgm²

22 606                                                                                                                                                                                                                                                        

11,3                                                                                                                                                                                                                                                          


Feuil1

								2005

												Entreprises		DIB- kg		Verre -kg		cartons kg		Plastique kg		inertes kg		bois kg		bois en Kg valorisé en energie		metal kg

												reflet du sud 		12		120		28												Les verres plats sont collectés par la société Sibelco SAS (ex Solover), les cartouches usagées sont amenées dans un point de collecte ECODDS (RN113 Salon de Provence) et nos autres déchets sont collectés par la société CMT RECYCLAGE (Siret 417 499 191 00043) 

												ECLIP		296				2620		195		210		45						Fourniture des avos de depot dans des centre VALOBAT PUM bouc Bel air ou centre de tri De MAT'ILD Bouc Bel air

												Mufangzi		560				40						400		2000				MAT'ILD Bouc Bel air + chutes de bois revalorisé en bois énergie : 100% revalorisé

												Silver sun		1500																Pris en charge par Aix Bennes Dechets

												DARIA Plaquiste		5500																DUBOIS Benne Pertuis

												PMB		2460						600		1600						360		SETEGO Provence centre de tri Marseille

												STEM																2840		SAUGAL FERS Meyreuil

												TMP																1220		EMRJ valorisation

												TOTAL en kg		10328		120		2688		795		1810		445		2000		4420

												kg/m² pour 2005 m²		5.2		0.1		1.3		0.4		0.9		0.2		1.0		2.2

												Total general  en kg		22,606

												kgm²		11.3
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Pour tout le chantier en kWh En  kWh/m²

Chantier 4 000 kWh 2 kWh/m²

Pour tout le chantier en m3 En l/m²

Chantier 110 m3 55 l/m² de SDP
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A suivre en fonctionnement



13/05/2026 STP, Aix-en-Provence (13) – Tertiaire – Neuf - Conception – V3.3 – Argent – 58 pts

Accompagnatrice : Audrey Barthelemy

• Le vieillissement des matériaux,

• L’utilisation des brasseurs d’air ? (plutôt que la clim)

• Les températures atteintes dans les zones équipées de sondes de 

température // confort ressenti (4 sondes placées dont une à l’extérieur),

• Les consommations d'énergie par poste,

• La prise en compte du guide des gestes verts,

• Les végétaux et leur entretien,

• L’acoustique

69

A suivre en fonctionnement
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Pour conclure

Une maitrise d'ouvrage très motivée pour avoir un 
batiment exemplaire

Un  chantier qui progresse en réalisation et intègre 
les conseils faits lors de la commission BDM 

Conception !

Un projet qui passe du niveau Bronze à Argent !
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

71

CONCEPTION
25/09/2024

51 pts 
+ 8 cohérence durable

+ _ d’innovation
59 pts - BRONZE

REALISATION
12/05/2026

58 pts
+ 8 cohérence durable

+ _ d’innovation
66 pts - ARGENT

USAGE
Date commission

XX pts
+ _ cohérence durable

+ _ d’innovation
XX pts - NIVEAU
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