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L’eau, souvent délaissé dans les projets de 
bâtiments

• Une ressource pas chère…aujourd’hui

• Un sentiment d’abondance mais une forte prise de 
conscience depuis l’accélération des sécheresses
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Que trouve-t-on dans ce guide?
Dans sa version imprimée
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Les retours d’expériences sur 9 sites visités 
• Localisations variées, variation de précipitations
• Représentatifs de la majorité des usages
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Pour chaque site:

• Description détaillée
• Gestion des risques sanitaires

•  Conception/travaux/Usages

• Suivi et maintenance
• Viabilité économique
• Impact sur la préservation de la ressource
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Les indispensables via une check List
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Et aussi dans le rapport détaillé
Librement accessible en ligne sur l’Enviroboîte
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Le corpus réglementaire

Vigilance sur les textes : des mises à jour à venir sur l’arrêté et le décret du 12 
Juillet 2024 (attendues pour l’été)
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Sa déclinaison

Les composants 
principaux d’une 
installation
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Des éléments d’aide à la conception

Eléments de 
dimensionnement
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Interroger la pertinence d’une récupération 
d’eau non conventionnelle
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Les principaux enseignements
Illustration via les retours d’expériences
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Réflexion sur la récup-utilisation des eaux 
non conventionnelles

Connaître ses usages

Réduire via des actions de sobriété

S’interroger sur la pertinence
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Les principaux usages de l’eau récupérée

L’alimentation des toilettes: 8 cas sur 9

Arrosage : la moitié des projets

Et aussi: process industriel, 
mutualisation avec tamponnement EP, 
valorisation des eaux des laves linges



4e rencontres professionnelles de l’eau 5 mai 2026

Réutiliser et préserver l’eau

Le dimensionnement

Objectif uniquement quantitatif

Difficulté de connaître ou projeter 
ces besoins/consommations

Des projets sous ou sur 
dimensionnés
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La conformité réglementaire: Aucune installation visitée n’était 
strictement conforme

Gisement non encadré 
et pouvant présenté 
des pollutions: eaux 

des voiries 

Disconnexion non 
conforme 

Carnet sanitaire 
indisponible

Affichage/repérage 
absent
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Des dysfonctionnements récurrents

• Filtration non adaptée
• Manque d’entretien
• Mise en pression de l’eau récupérée
• Coupure électrique
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La vie du projet

En chantier des adaptations pour 
simplifier l’installation peuvent être 
proposés

 Risque d’écart réglementaire

La bonne transmission aux usagers et/ou gestionnaires est essentielle 
pour que le système soit bien utilisé.



4e rencontres professionnelles de l’eau 5 mai 2026

Réutiliser et préserver l’eau

Anticiper un fonctionnement en 
conditions dégradées

Pannes électriques Hypothèses de calcul
Moins de pluie
Moins d’usagers (si gisement d’eaux grises 
utilisées)
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Rentabilité économique

Un prix de l’eau faible aujourd’hui

Rentabilité théorique atteinte au bout de 50 à 90 ans en général
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La réutilisation des eaux de pluie, une pratique soutenable ?

• Dépendance à l’appoint en eau potable en été 

• Modification du cycle naturel de l’eau de pluie 
(hors arrosage)

• Empreinte eau, empreinte carbone
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L’élargissement des perspectives avec la nouvelle réglementation

• Les eaux grises, un gisement 
plus contraint, mais plus 
important

• Préparer l’avenir sur la 
conception des réseaux, 
gaines techniques
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Pour aller plus loin

• Des projets de R&D en cours

• Economie circulaire
• Cycle de l’azote vs Cycle de l’eau
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Illustration via les retours 
d’expériences
Quelques exemples concrets
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Site 1: 56 Logements
• Bas de bassin versant
• Gisement: pluie
• Usage: WC
• Enseignement:

• Distribution rationnelle 
de l’eau de pluie

• Mutualisation cuve eau 
de pluie, bassin d’orage

• Dépendant du bon 
fonctionnement des 
pompes
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Site 2: petit tertiaire - bureaux

• Haut de bassin versant
• Gisement: pluie – cuve 2m3
• Usage: WC+arrosage toiture
• Enseignement:

• Petite installation mais beaucoup 
de problèmes

• Sous dimensionnée et difficulté 
d’accès pour changer la cuve



4e rencontres professionnelles de l’eau 5 mai 2026

Réutiliser et préserver l’eau

Site 3 & 6: petit collectif social 4 
logements

• Médiane de bassin versant
• Gisement: pluie + ruissellement 

– cuve 20m3
• Usage: WC+ arrosage + lave linge
• Enseignement:

• Petite opération mais belles 
ambitions

• Une modification en phase 
chantier …beaucoup de 
conséquences
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Site 5: Espace Muséal
• Zone de plaine
• Gisement: pluie
• Usage: Sans…
• Enseignement:

• Les usagers n’ont pas 
connaissance de 
l’installation…

• L’affichage a plusieurs 
rôles: sécurité sanitaire, 
réglementaire mais aussi 
informatif
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Site 8: Bâtiment scolaire
• Médiane de bassin versant
• Gisement: pluie
• Usage: WC
• Traitement: Biocide et Coloration
• Enseignements

• Modifications en phase travaux : 
augmentation complexité

• … non réglementaire
• …non fonctionnelle
• Consommations  surestimées
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Site 7: Résidence isolée
• Haut de bassin versant
• Gisement: pluie, eau de source, forages
• Usage: WC, arrosage, hygiène, consommation, sécurité incendie
• Traitement: reminéralisation, UV, chloration
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Site 7: résidence isolée
• Enseignements:

• Réflexion globale à 
l’échelle du site

• Maximum de gisement
• Refonte du réseau de 

distribution 
• DOE low tech!
• Excellente 

connaissance de 
l’installation

• Sécurisation sanitaire
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Site 4: ateliers
• Bas de bassin versant
• Gisement: pluie + eaux grises + eaux 

jaunes (WC séparatifs)
• Traitement : phytoépuration + UV
• Usage: Process - WC – Arrosage d’un 

jardin tinctorial
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Site 4: ateliers

• Enseignement:
• Un maximum de gisement et une réflexion globale à l’échelle du site
• Expérimentation mais sécurisation sanitaire renforcée
• Récupérer le potentiel azoté des urines
• Epuration « low énergie » par bassin d’algues et plantes
• Installation complexe et technique mais avec un personnel expert sur 

place
• Suivi des objectif de la programmation à l’usage
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Site 9: habitat participatif

• Médiane de bassin versant
• Gisement: pluie, lave linge
• Usage: WC, arrosage
• Traitement: Pédoépuration



4e rencontres professionnelles de l’eau 5 mai 2026

Réutiliser et préserver l’eau

Site 9: habitat participatif
• Enseignements
 Site le plus vertueux sur le 
respect du cycle de l’eau
• Grâce à une forte 

implication des habitants 
depuis le programme 
jusqu’à l’usage

• Sanitaire sec: temps de 
retour imbattable

• Valorisation des eaux grises, 
Eau de pluie pour l’arrosage, 
Low tech, réemploi 
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Merci pour votre attention
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Synoptique général
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