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Contexte

La DREAL PACA a proposé en 2019 au Réseau Français de la Construction en Paille
(RFCP), de travailler à la reconnaissance du matériau « paille de riz » dans l’objectif de
l’intégrer, à terme, dans les Règles Professionnelles de Construction en Paille.

Le RFCP a toujours souhaité intégrer le maximum de diversité de type de paille dans les
Règles Professionnelles. En e�et, en 2011, la C2P (Commission Prévention Produit) - qui
est l’organe de décision finale concernant les Règles Professionnelles - a uniquement
validé l’utilisation de bottes de paille de blé. Elle considérait qu’il n’y avait pas assez de
tests en laboratoires et de retours d’expériences sur les autres types de paille de
céréales.
Le travail engagé récemment a pour but de commencer le travail de caractérisation de
la paille de riz et le retour d’expériences qui sera attendu au dépôt de futures Règles
Professionnelles intégrant l’usage de la paille de riz.

Voici les tests prévus dans la convention établie entre le RFCP et la DREAL PACA :

_

_

Grâce à des extensions d’essais réalisés pour valider la réaction au feu, il a été possible
de réaliser un essai supplémentaire au niveau de la caractérisation à l’humidité : la
réalisation de la courbe de sorption et désorption.

Vous pourrez voir plus bas le résultat de ces essais ainsi qu’une explication de la
campagne de recherche de bâtiments existants en paille de riz.

—
Rapport final • Caractérisation de la paille de riz

3/12



Feu

Une analyse du PCS (Pouvoir Calorifique
Supérieur) de chaque matériau utilisé dans
les essais SBI a permis de montrer que la
paille de riz a un classement de réaction au
feu identique à celui de la paille de blé.

Ainsi, un rapport d’extension a été réalisé
en prenant en compte la paille de riz sur les
essais SBI existants.

Le classement de réaction au feu d’un mur
en bottes de paille (de blé ou de riz) enduit
(à la chaux ou à l’argile) est : B - s1, d0

Les rapports d’essai sont annexés au
présent rapport.

Pouvoir calorifique
inférieur

(donc plus intéressant du
point de vue de la réaction
au feu)
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Humidité

Détermination du coefficient de perméabilité à
la vapeur d’eau de la paille de riz
Cet essai permet de connaître la capacité d’un matériau à laisser passer la vapeur d’eau
à travers lui. On parle souvent de « perspirance ».

La paille de blé a pour coe�cient µ = 1,5. Pour la paille de riz, le résultat trouvé est
équivalent :
µ = 2,5.
Ce résultat prouve que la paille de riz comme de blé est très ouverte à la di�usion de la
vapeur d’eau.

À titre de comparaison, voici quelques exemples de coe�cients µ (prononcé « mu ») de
di�érents matériaux de construction :
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Les échantillons ont été fabriqués par nos soins et envoyés au laboratoire pour être
testés.

Les résultats des mesures e�ectuées sont regroupés dans le tableau suivant :
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Détermination de la courbe de sorption et
désorption de la paille de riz
Un autre essai a pu être réalisé, il s’agit de la courbe de sorption et désorption de
la paille de riz.

Cet essai permet aux bureaux d’études de calculer la vitesse d’assimilation de la
vapeur d’eau et de déchargement de celle-ci par le matériau, à l’aide d’un logiciel
(notamment WUFI).

Cela permet de valider certaines compositions de parois qui sortent du cadre
courant de la construction paille.

Les résultats des mesures e�ectuées sont regroupés dans les tableaux suivants :
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Retour d’expérience

La période de travail du salarié travaillant sur ce thème a commencé début mars
2020. Le travail d’enquête a donc démarré pour identifier les bâtiments ayant
utilisé de la paille de riz.

Malgré le confinement, le travail de recensement a pu être fait et nous avons
comptabilisé 14 bâtiments ayant utilisé des bottes de paille de riz comme isolant.
Une de ces réalisations est une isolation par l’extérieur sur un mur pierre et une
autre utilise également les qualités mécaniques de la botte de paille (technique
de paille porteuse appelée aussi « Nebraska »).

Le temps alloué à cette action étant réduit, le salarié n’a pu visiter qu’un bâtiment,
celui se situant en Haute-Loire.
Aussi, nous nous sommes rendus compte que plusieurs des bâtiments identifiés
ont été revendus et nous n’avons pas pu avoir les contacts des propriétaires
actuels.

Vous pouvez voir ci-dessous que les bâtiments en bottes de paille de riz sont
surtout localisés au plus proche des lieux de production.
Malgré tout, un tiers des maisons isolées en paille de riz sont éloignées du lieu de
production. Cela s’explique par les pratiques d’un des négociants en paille
(JCLagri) qui est installé dans la Drôme mais a l’habitude d’aller en Camargue en
hiver pour confectionner des bottes de paille de riz qu’il transporte ensuite dans
la Drôme.
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↓ Zoom sur la zone sud-est
Points rouges : localisation des
bâtiment recensés
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Les bâtiments recensés sont visibles dans le tableau ci-dessous :
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