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Contexte

La Zac « Cité de la Méditerranée » constitue une nouvelle
étape du développement de la métropole marseillaise. La
position littorale de la ZAC Uinscrit ainsi dans le processus
global de recomposition des relations ville-port. La
résolution de la coupure entre ces deux éléments,
progressivement mise en place par [’histoire, est un enjeu
majeur pour leur redynamisation.

WliStres

La logique de développement dans laquelle s’inscrit la ZAC
est celle d’un développement pluriel. Parfaitement desservi
par les infrastructures de transport (autoroute, tramway,
métro) au coeur du nouveau centre-ville et a proximité du
port autonome, l’opération se construit a partir d’activités
nouvelles (touristiques, culturelle, économiques) et de
Uimplantation de grands équipements structurants qui auront
un effet d’entrainement sur le quartier.

La parcelle est située sur Lilot 2B dans la Zac Cité de la
Méditerranée a Marseille.

L’'ilot se situe dans le périméetre du « parc_habité » qui
proposera une forme urbaine dense, mais aérée et
abondamment plantée, pour un quartier mixte de bureaux
et de logements, a dominante résidentielle qualitative.

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Enjeux Durables du projet

« Générer une attractivité immeédiate dans un
quartier en mutation

TERRITOIRE > Qualité architecturale
> Adaptation au climat méditerranéen
> Un jardin méditerranéen

« Offrir des logements confortables

Gestion du confort estival dans les logements
Qualité d’air liée aux matériaux de finitions

Y

Y

Créer des logements sobres
Raccordement au réseau de chaleur urbain
Performance énergétique RT2012 - 30%
Utilisation de matériaux locaux

MATERIAUX

Y V V

Créer une sociabilité de voisinage

»  Propositions innovantes sur la question du vivre ensemble
Gestion alternative des eaux pluviales

GESTION DE PROJET SOCIAL ET ECONOMIE
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Fiche d’identite

Logements

collectifs (174) Cogfggg?élon
primaire

Typologie

Surface 10 667 m?,,

Production
locale
d’électricité

Altitude 5m

Zone clim. H3

HERULINEAEVETNE o Début : janvier 2017
Délai  Fin : mars 2019

Classement BR3

bruit e CATEGORIE CE2
e | Budget e 14 600 000 € HT Travaux
a2 23% prévisionnel e Dont 2 500 O00€HT de parkings
42 39%
42 10%

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Le projet au travers des themes BDM

MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Eau

Jardin Méditerranéen et toitures vegetalisées I

— H+8
1. “Grise vent
100 [ !
R+10 |

e ——— . e
brise vent

R+14 | |
R+18 ul +—@
0 st | ~
: P
| 4_'_"51

—_— 7
A+9 . Rl | i 4
Re11 Pz A+ [ g
o q
. | [ i A+8
|

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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PLEINE TERRE

Accompagnateur : Mathieu Chata
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. . . Eau
Gestion alternative des eaux pluviales |

Gestion en toiture

| @ Toiture avec rétention sur nid d'abeille

|||E]|||||["" Toiture avec rétention sur étanchéité

8 ' > Volumes retenus en toiture

Gestion sur la parcelle

e Principe de raccordement enterré
- Principe de raccordement aérien

i Tranchée drainante

e Principe de raccordement au réseau public

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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CONFORT ET SANTE N ENERGIE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et santée

EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR"

« Qualité de Uair intérieur
— Exigences sur les peintures A +
— Exigences sur les revétements de sol ,
— Hygro Aa minima ! i :B

RdC ~R+3 | |R+4 - etplus| .

RdC - et plus

« Acoustique

= un ilot tres contraint

_
. BAT D
BATF

m (R+9) RdC et plus (R+10)

@ R+4 - R+11
NPT |
RAC - R+8 [|R+4 - etplus [R+12 — et plus| IRdC R+3 | @
I —
| ||

a

o
ene

o

w

R+4 — et plus BAT E
(R+18)
| MARSEILLE_EUROMED - Objectifs d'isolement de fagade | v3x4 | RdC - et plus

_F!+4 — et plus

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Batiment E

Menuiseries Composition

* Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K
- Facteur solaire Sw = 60%

Type de menuiseries

* Nature des fermetures :
1. Double peau pour les baies des séjours
2. volet roulant simple pour les chambres

‘ 394 m? ‘27% I

Nord

235m>  [16% Ouest Est ‘ 207 m? ‘ 14 % I

Sud
602 m? 42 %

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies
Batiment D

Menuiseries Composition

* Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K
- Facteur solaire Sw = 60%

* Nature des fermetures :

1. Double peau pour les baies des séjours
2. volet roulant simple pour les chambres

Type de menuiseries

61 m? 19 %
Nord
60m? | 19% Ouest Est ‘ 112 m? ‘ 35 % I
Sud
89 m? 28 %

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies
Batiment F

Menuiseries Composition

* Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K

- Facteur solaire Sw = 60%

* Nature des fermetures :

1. Loggias profondes pour les baies des séjours
2. volet bois pour les ouvertures en facades

‘ 113 m? ‘22% I

Nord

Type de menuiseries

‘ 158 m? ‘31% I Ouest Est ‘ 121 m? ‘23% I

Sud

‘ 124 m? ‘ 24 % I

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

i vt Srec
LB T 14 3 e réueptn dnecie
" PERTNE

Batiment E - fagade Sud e

[y s e s et 1 e 153 Wy 223 Wt

|:|1‘u-n‘=m‘m-mmnw;.um.!unw_u;lmg.:uw:wm ....... X L m“"ﬂ'mwﬂiﬂﬁml 15 Wied may | W
Apports solaires instantangs en \Wm? e
(vert = disponible — rouge = regy)
B0 W
RS "W v
)
el o) 0 10 1 104 o 00 B s O
EEe . . . . . . .. NN . ... ...
Eb Y
s ot |
SRR
DL SEE . ERRE :
-
200 Wi )
LS Sur la fagade Sud, une taille de percement de 10cm de diamétre est prise en compte. Ll : .
want L'ombrage créé en période estivale est bon avec une fermeture des wvolets W—k

coulissant. L'ombrage crée est de plus de 85%.

2 o P He v P H - 2 e WEHe = Bl=H-

Double peau ouverte — Double peau fermée —
« Mode hiver » « Mode été »

Accompagnateur : Mathieu Chatag
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Confort et Santé : baies

AN

Batiment E - facade Ouest

| ] cdract 0wt
S T3 #3 Frs ke #7034 b |
R BT T e e

Appors solaires instantanés an W/im?
= (vert = disponible - rouge = regu)

Sur les fagades Est et Quest, une taille de percement de 5¢cm de diamétre | ™
est prise en compte, avec 5 a 6 percements par ligne et 17 lignes par
panneau de 0.90x2.50m.

I e B Ha | BEH - L'ombrage créé en période estivale est bon avec une fermeture des v e W Ha e Pl H -
- i : : volets coulissant. L'ombrage crée est de plus de 85%.
Double peau ouverte — Double peau fermée —
« Mode hiver » « Mode été »

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Les apports solaires sur cette fagade Est sont conséquents.

Les ouvertures donnant directement a l'exterieur (hors loggias) [
sont équipées de protections solaires mobiles efficaces (volets L
bois & lames verticales permettant un ombrage de plus de | ==

85%).

clsber

Batiment F - fagade Ouest

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Potentiel de ventilation

TOTAL llot 2B
Orientation Piéce de Vie
Traversant Bi-orienté Mono-oriente Typala_gle MNord Est Ouest Sud
Mono-orienté

A 40 37 8 dont6Tlet2T3 6 8 20 51
B 20 16 8 dont 8 T2 0 8 17 19
C 6 14 10 dont7T3et3T2 0 6 9 15
D 4 27 6 dont6T1 0 15 9 13
E 41 46 20 dont 20 T1 0 17 15 75
F 4 27 0 0 13 16 2

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Simulation Thermique Dynamique I Confort et santé

Logements Mono-orienté (2volm) [}

] o 0 T 10n =7
——r— | 10h b= {7en el \'
553 -"‘""-* ey L o W by . o Fme | E:: JI
DAL 7h LSO g | )
R e i . M-Tonll /|
81114 "-.@ - - Fiiry E@l § |III
NEEEEE = | IE=EEm |

— Double peau ¥
‘ R+16 ‘ ‘ Vﬂlﬂlﬁiﬂﬂlﬁquﬂ.Hn R+17 /

laFe oherialie Gu 3l 1ok

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Simulation Thermique Dynamique I Confort et santé

—_— Double paau
Wiolnt spescifiqum v s
Ll caf ki ik

LA i el
Logement Mono-orienté (Seolh) —-'II _ Db P
D R+B WVolet spdcifioue e s

Double peau
Violel spacifique e s

lame origninbin o v i)

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Simulation Thermique Dynamique I Confort et santé
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Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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CONFORT ET SANTE ENERGIE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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CHAUFFAGE ‘

llot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

ECLAIRAGE

* Raccordement au réseau de
chaleur Thassalia
70% ENR
40g CO2 /kWh
* Radiateur Basse température
e Puissance installée de 33W/m?

Pré-équipement en LBC dans tous
les logements

Gestion de |'éclairage des
parkings par zone et détection de
présence

VENTILATION <

é

* Ventilation Hygro A
* Consommation électrique des
moteurs < 0.2 W/m3/h.

* Production d’ECS collective par
RCU

* Distribution par bouclage en
co-isolation

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF

Energie

Pertes énergie
divisée par 2

Budget
équivalent
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Les systemes de comptage

Energie

TERMINAL
EXPLOITATICN
(local sous-station)

ACCES DISTANT
WEB

— u

VENTILATION n

CONSOMMATIONS:
CHAUFFAGE

Batiment
Al-A2

| | Bétiment

A4
+— Batimant B I
| Batiment C I

GLOBAL ATILOT

£l

LEGENDE

Interface homme-machine /
affichage

IZ Fosies gerés
IE Fonctions gerees par poste

CONSOMMATIONS

D'ENERGIE
ECS GLOBAL A
I'"LOT

Béatimant G
[eompiage
wvalumésrique)

Batiment TEMPERATURE
Al-AZ EXTRACTION
[compiage
walumedrique) WMC
Batiment
AZ-A3 CONSOMMATIONS q
(compiage ELECTRIQUE VMmC [T | Batiment A
walumetrique)
E‘é”ﬂ""' CONSOMMATIONS
= ELECTRIQUE I Batiment B
mlum;r:m VENTILATION
i PARKING
Batiment B
(camptage L Batiment
wokimétriqua)

CONSOMMATIONS
ECLAIRAGE
PARKING

ASCENSEURS
AUXILIAIRES

CONSOMMATIONS
ELECTRIQUE
AUXILIARES

CENTRALISATION
DEFAUTS
SOUS-STATION

CONSOMMATIONS
ECLAIRAGE
COMMUNS

CONSOMMATIONS
ECLAIRAGE
EXTERIEUR

— Batiment A

— Batiment B

— Batiment C

CONSOMMATIONS
ELECTRIQUE
ASCENSEURS

- GESTION DES
| Batiment A ALARMES
— Batiment B
— Batiment C

! ! - ITF / Bruno Georges

SYNOPTIQUE COMPTAGE
Architecture Générale

Euromad — llot 28

Phase : APD

Dessin : M, CHATAGNON
Date - 20011/2015

Indice : A

Accompagnateur : Mathieu Chat
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Energie

Répartition de la consommation (kWhgp/m2,oy.an)

Batiment D Batiment E Batiment F

150 150 150

140 140 140

130 130 130

120 120 120

110 LY 110

100 100 100
%0 w SPECIFIQUE 90 W SPECIFIQUE 90 # SPECIFIQUE
80 M Auxiliaires 80 L UIEIES 80 M Auxiliaires
70 H Ventilation 70 salnlaton 70 H Ventilation
60 M Eclairage 60 | EeElEE 60 M Eclairage
50 mECS &0 mECS 50 mECS
40 M Chauffage L Gl 40 B Chauffage
30 =0 30
20 Ay 20
10 2 10

0 0 0

RT 2012 STD

RT 2012 STD RT 2012 STD

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF



Derniere mise a jour : 07/12/2015 llot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

CONFORTETSANTE B ENERGIE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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» 25 % des émissions
de CO, évitées

Utilisation de liant ECOCEM (ou équivalent)

Construction « classique »
=500 a 600 kg eq CO,/ m?2

» 43 % des émissions
de CO, évitées

Utilisation de béton ECOCEM pour les fondations et planchers, soit
plus de 4700 m3

Réduction de ’impact CO, = 500 tonnes CO, %
- soit 18 années d’émission liées au chauffage + ECS io Yo
- soit environ 10% de réduction de l’impact global de la construction sl

» 60 % des émissions
de CO, évitées

70%

d'Ecocem

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Dalles, murs de refend et
balcons traités par
Murs Thermedia

¥ < 0.56 W/imK

CAGE B
ACCESSION LIBRE

Ilot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

Matériaux

A O,
S

asaseress:

S25455

MURS
EXTERIEURS

TOITURE

PLANCHER

R U

1 (MKW (W/m2.K)

BA13:13 mm
Isolant polystyrene : 140 mm - 5 0.2
Béton Thermedia : 180 mm
Béton plein armé : 200 mm

! 10 0.1
Isolant polyuréthane : 2 x 120mm
Béton plein armé : 200 mm

- 5.55 0.18
Isolant polystyrene : 1 x 200mm

A

2
Heleleletete’s

Planchers des balcons
' |En Thermedia

Planchers et murs en
Thermedia
Y < 0.54 WimK

e

"‘ iy * T

Isolation Intérieure

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Matériaux

Volume chauffé R U
1 (MEKW)  (W/m2.K)

V0|Um§r::ll’:'flf[:é0n non MURS BA13 : 13 mm
EXTERIEURS Isolant polystyréne : 140 mm - 5 0.2 |
Béton plein armé : 180 mm

TOITURE Béton plein armé : 200 mm i 10 0.1 |

Isolant polyuréthane : 2 x 120mm

Béton plein armé : 200 mm
PLANCHER - 555 | 0.18 |

Isolant polystyrene : 1 x 200mm

e e e e e s e ]

WA

Dalles, murs de refend et

i balcons traités
/ par rupteurs thermiques

W< 0.40 WimK

5
=

oz L

Isolation Intérieure

= e . o e i e s e i e e e

| i

I 1 -

! =
T

]

i :

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Volume chauffé

Volume tampon non
chauffé

Dalles, murs de refend et
balcons traités
par rupteurs thermiques

W< 040 WmK =====

Ilot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

Matériaux

Dalles intermédiaires sur volumes
non chauffés traités par rupteurs
thermiques

W< 0.40 WimK =+ =+

MURS
EXTERIEURS

TOITURE

PLANCHER

R U
(M2.KW) (W/m2K)

BA13:13 mm
Isolant polystyréne : 140 mm 3 5 0.2 |
Béton plein armé : 180 mm
Béton plein armé : 200 mm

! 10 0.1
Isolant polyuréthane : 2 x 120mm

Béton plein armé : 200 mm

Isolant polystyréne : 1 x 200mm

- 555 | 0.18 |

Loggias portées par les
dalles perpendiculaires

Désolidarisation
compléte des dalles
Y < 0.00 W/imK

Isolation Intérieure

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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GESTION DE PROJET

SOCIALET ECONOMIE

- -@-
HE | Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Gestion de Projet

ENGAGEMENT SUR LES

ACTIONS MENEES ACTIONS A MENER
v Diagnostic territorial O Mise ajour de la STD et étude
v' Etude environnementale thermique en phase APD
v Etude d'approvisionnement énergie QO Formation et sensibilisation des
v Bilan énergeétique prévisionnel intervenants du projet & la démarche
v" Questionnement sur la BDM en phase chantier
maintenance et I'exploitation des 0O Intégration du cahier des charges
installations , . dans 'ensemble des piéces marché
v Etude, analyse et évaluation 0 Mise en ceuvre de la charte Chantier
économique des matériaux et Propre/Vert
techniques éco-performants O Tests dinfiltrométrie et actions

correctives

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF



Derniére mise a jour : 07/12/2015 llot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE | Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF



Derniere mise a jour : 07/12/2015 Ilot 2B Sud, Marseille - Logements - Phase Conception - 68 pts

Social et économie

Des espaces partagés pour
favoriser le vivre ensemble, les
échanges et la mutualisation des H‘
équipements

»  Jardins d’agréments

> Halls d’immeubles comme lieux de
rencontre

> Laverie commune associée a une
terrasse partagée
»  Grandes terrasses partagées

»  Plusieurs bacs de plantations potagéres APPARTEME
DESTINES A LA
COLOCATION

TERRASSES o
POTAGERS

‘.\‘_'
. /4 7 - ll Ay :
Des espaces prives penses h4 .
>  pour les collocations (bat E) TERRASSE

. . PARTAGEE
»  Logements évolutifs CONCIERGERIE
»  Maximisation de ’espace de vie (patios, J\

balcons, terrasses...) LAVERIE
COMMUNE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Social et économie

Encourager, initier, animer et centraliser un ensemble de services destinés aux occupants

Objectif : Proposer une SRS~
nouvelle offre de services pour E‘a“’*‘m_ asi-..___ La conciergerie
les habitants déraive ' ]‘ ',-
 menticidrens roveces o \ Le «Trolleus mobie
- . [Eg— g, il
Encourager, initier, animer et | et 2 6 WEUO i S AL S
. | -etrou par échange do _.;;',f" ¥ -‘,«/_\b enfreprises, livralsons cols
centraliser un ensemble de L Bro e e P . efrepassurcommande
services destinés aux occupants -. = / “ =¥
. . . !
sera la mission du concierge || oo . w_k N ,ﬁj /
animateur a La conciergerie. «virtueles
5 e el gy
[habitant de I'iét) en W -
échange de 5 Ji
Quelques exemples : Q—O{, bons-points services & -oppis mobies

- Partage et échanges de ) ggﬁt Fosvsbpiiog
services (baby-sitting, cours du - compta
soir, ménage...) Le «Tr-porteurs Les E'f(JLU|I’.Jfr7'\-.C=ﬂ+S a louer

- Locaux de stockage [vélo,

- Pal"tage d’outils de bricolages Livraisons et relais avec jordinage, expo....)

prestataires du quartier + - Salles et matérels en loca-

- Cours de gym sur la terrasse utilisation de la camion- j tions (réunions, atelkes, iabo
nefte partagée @ sonfvidéo, véhicules, gite

partagée whain, bureaux atelier 10...)
- Etc

Facteur de réussite :
- Informer et accompagner les occupants dans l'utilisation de leurs batiments, de leurs logements et des services associés

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION FONCTIONNEMENT
8/12/2015 s | Date commission » | Date commission
68 pts XX pts XX pts

TERRITOIRE ET SITE

Gestion de projet WATERIALI
Social et Economie ( ENERGIE
\_ e
N —
COMFORT ET SANTE EAL

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Discussion avec les membres
de la commission

Sollicitation du jury pour valider le niveau
BDM ARGENT

Pré-requis matériaux => place et importance des matériaux bio-sourcés

* Bilan comparatif COZ

500 tonnes de CO, pour usage ECOCEM / 160 tonnes de CO, pour usage isolant bio-sourcé en facade

e Bilan économique

Rationalité économique et cohérence du projet

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Les acteurs du projet
MAITRISE D’'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’OUVRAGE MAITRISE D’OUVRAGE
Ardi @
Créateur de vos envies immobiligres o SRIFFE D uN "".E'"“u‘

MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES

ARCHITECTES BE THERMIQUE et ECONOMISTE
ENVIRONNEMENT

AAYP | .

5
TF ojex
Atelierd'Architecture ITF/Bruno GGOFgBS u
INGENIERIE

¥Yvann Pluskwa
herrerosargiitectos

PAYSAGISTE BE ACOUSTIQUE

BASE
—1

éch c:}-ég-gmfs}-

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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