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Origine du projet et ambitions

Ubaye . Démographie et santé

Population résidente vieillissante, fréquentation touristique en augmentation
Per spective de r®duction de | 6effectif de g®n®r al
Projet doéint®r°t communautaire visant donnant un:¢

Léexemplarit® du territoire

Pays Serre-Pongon Ubaye Durance engagé dans la démarche TEPOS

Implantation sur ancien site militaire en centre-bourg, quartier en cours de revitalisation
Construction performante énergétiquement et agréable a vivre au quotidien

Enjeux durables du projet

Lien territorial et fonctionnalité
%E Regrouper plusieurs pratiques médicales avec une lisibilité exemplaire
TERRITOIRE Attraction, accueil et formation de nouveaux médecins
- Ressources biosourcées et/ou locales

AR Bois de structure et bardage en Bois des Alpes

Chauffage par la chaufferie bois locale du Craplet (chaleur majoritairement renouvelable)
Isolants biosourcés privilégiés (laine de bois)

AR

SOCIALET ECONOMIE

CONFORT ET SANTE

Confort a consommation énergétique maitrisée
Acc s 7 | 6®cl airement naturel de tous |l es | ocaux
Maitrise ou valorisation des apports solaires selon la saison

Visée du niveau BEPOS 2017
Pérennisation des performances : technique fiable et maitrisée, aide a la prise en main du batiment

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Contexte
Reconversion de | 6ancien quartier militaire
Construction en 1907 7 Site abandonné en 2009

170 emplois disparaissent.
120 familles (300 personnes) quittent la vallée.
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Contexte
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Plan masse

Vue sur le futur
aménagement paysager

Plan masse DCE Photo aérienne avant travaux
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Pignon Est
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Facade Nord

Phase APD
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Codts

COUT REEL TRAVAUX
BATI & AMENAGEMENT EXTERIEUR

1 812 000 U HT

DETAILS
BATI= 1 7004TOO0P U
EXTERIEUR= 112 O0O0J0 UHT

HONORAIRES MOE
108 000 u RHT

RATIO

931 m2SDP (réhabilitation & neuf)
Sans am®nagement ext®rieur I 1 826

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Typologie

Surfaces

Altitude

Zone
climatique

Exposition
au bruit

Maison de Santeé, Barcelonnette (04) i Neufi Reéalisation - V3.3 1 Argenti 68 points

Cabinets médicaux
(RT : zone hopital partie jour)

802 m?2 SRT (neuf)
931 m? SDP (réhab. & neuf)

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD

Bbio
Déper. statiq.

Consommation
do®nerg
primaire

Production locale
do®| ect

Planning travaux

Fi che

141 pts (neuf)
gain = 16%
38 W/m2 (neuf)

Cep = 81 kWhgp/m?
gain = 52%
niveau E3 du label E*C-

Sans objet

Début : Sept. 2019
Fin bati : Sept. 2021
Fin chaufferie : Nov. 2021
Fin extérieur : Nov. 2021

do
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Identification Composition Prévu Réalisé
Facade RdC
i . . . 16omm 16omm
meléze ou zinc ITE laine de bois
.. R4.30 R4.20
(volume principal)
Facade béton RdC . . 120 mm 120mm
(dentistes) ITl laine de bois R3.25 R3.25
Facade RdC . 8
aca E: ITl laine de roche thomm Haemm
enterree F4.00 R4.20
Facade R : :
zifca eRH Laine de bois entre 140 MM 14mMm
. t k2.8 R3.8
ossature bois Ossature 3-50 3-83
100 MM 100 Mm
Plancher bas FPU sous dallage
Rg.35 R4.50
. 4omm 4Omm
Pont thermigue dallage PU vertical , H6ocm H3ocm
soubassement béton
F1.80 F1.80
Toiture Laine de bois entre 240 Mm 240 Mmm
couverture zinc chevrons R6.50 R6.65
Toiture terrasse PU sous étanchéité 160 mm 160 mm
(dentistes) R6.95 R7.30
Doublage intérieur 5
Toutes facades ITl laine de verre &5mm omm
F1.30 Ri.60

Toutes toitures

Vert = amélioré / Rouge = dégradé

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Systemes techniques

Identification Composition Prévu Reéaliseé
Echangeur Echangeur a roue
81,5%% >g0,0%

Ventilateur soufflage

Part ENR partielle

Ventilation CTA double-flux SFP 1,21 kW/m?fs ALDES VEXs40
Ventilateur extraction 1,95 kW/m?3[s a 300Pa
SFP 1,15 kW/m3/s
Réseau de chaleur Chaudiére bois 64kW
Chauffage Froduction collective :ju !;ra;?nlet . Okefen I.:ESKE# r:dt 93%
Bois déchiqueté Bois granulés
Part ENR 68% Part ENR 100%
Hiver : chauffage urbain Hiver/été :
ECS Préparateur ECS Ete : appoint élec chaudiéere bois

Part ENR 100%

CTA grutée sur chantier

Vert = amélioré / Rouge = dégradé |

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD

i3

Chaudiere bois et panoplie
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Qualité des matéeriaux

Jeu de matieres en facades

MAISON DE SANTE

ONNETTE

N/
Enduit chaux ciment ‘ Béton brut ‘ Bardage méléze (Bois des Alpes) ‘ Bardage zinc a joints debout ‘

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD 17
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Qualité des matéeriaux

Entreprise GANDELLI
Lot 02 Charpente couverture ossature bois
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Bois construction

Bois massif de structures batiments et ponts ;

Bois d’aménagement intérieur et extérieur ; Bois de
structures collé et contrecollés ; Bois d'ouvrage
revétement murs et plafond

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Aménagement paysager

Pavés drainants
béton

Arbres existants
apres travaux
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Qualité paysagere

ENROBE DE VOIRIE
STATIONNEMENT PAVE ENHERBE ~ DRAINANT

BETON DESACTIVE

Arbres existants
: avant travaux

HAIE MIXTE : Espaces indigenes : Argousier, Lilas, Prunier de Briancon, Coronille, viorne lantane

NOUE PAYSAGERE: Stipa, saule drapé

ENGAZONNEMENT : type praifie rustique

ARBRE D'ALIGNEMENT DE HAUTE TIGE : Marronnier d'Inde (Aesculus hippocastanum),
Marronnier rouge (Aesculus x carnea)

ARBRE DE HAUTE TIGE A FEUILLES CADUQUES:
Frene a fleurs, Erable champetre, Robinier

NOM DU GAZON CARACTERISTIQUES

BRE EXISTANT

GAZON PAYSAGISTE RUSTIQUE

Gazon polyvalent pour notre région.
\ 30 % Ray-Grass Anglais Adapté d la sécheresse et intégrant
I 40 % Fétuque Elevée un bon pourcentage d'espéces fines.
30 % Fétuque Rouge Tragante

Type dbdébengazonne

d BEAUGEARD

Accompagnateur :
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Qualite paysagere

Revétements de sol

Cheminement piétons : Béton désactivé
Cheminement véhicules : Enrobé
Stationnement véhicules PMR : Enrobé
Stationnement véhicules : Pavés drainants béton

Pavés drainants béton

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Les acteurs du projet

MACTRI SE DOOUVRAC(

MAITRISE ACCOMPAGNATEUR
DOOUVRAGE BDM

Ubayem cano__pée,

MACTRI SE DO

ARCHITECTE BE THERMIQUE BE FLUIDES BE STRUCTURE
ECONOMISTE QEB

%I(arie Garcin canop é e._ j BAT'ET EN:FF

Gilles Coromp |

bureau d'études structures

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Localisation des entreprises = 100% dans le 04 ou le 05

LOTO1

VRD TERRASSEMENT

GROST UVRE

OLIVERO
(04)

LOTOS5
CLOISONS
DOUBLAGE

FAUX-PLAFONDS

AC-TEC
(05)

LOTO9
ASCENSEUR

ACAF
(05)

LOTO2
CHARPENTE
COUVERTURE
OSSATURE BOIS

GANDELLI
(05)

LOTO6
MENUISERIES INT. ET
PAREMENT BOIS

VERNUCCI
(04)

LOT10
CHAUFFAGE
VENTILATION
PLOMBERIE

ROUSSELET
(04)

Les acteurs du projet

ENTREPRISES

LOTO3 LOTO04
ETANCHEITE MENUISERIES EXT.
ALU ET BOIS ET
SERRUR. METAL
DUBOIS VERNUCCI
(04) (04)
LOTO7 LOTO8
CARRELAGE PEINTURE
SOLS SOUPLES
KOCH SPINELLI
(04) (05)
LOT11
ELECTRICITE
CAPARROS
(04)

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Chronologie du chantier

Terrassement Béton RdC et isolant plancher bas

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD 23



