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Commission d’évaluation : Conception du 22/05/2025

BUREAU ALPES CONTROLES (84)

boma

Maitrise
d’ouvrage

BE Technique Accomp. BDM

Fonciere Alpes Inext Calder / CET / Octogone
Controles nexienso Brousse / Nature Urbaines / RP Acoustique

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD

Canopée
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Valeurs Bureau Alpes Controles

« Politique RSE

Droits humains, droits des personnes

fondamentale LOYAULE dES PRABIGUES . oo

ETRE RESPECTUEUX

23/05/2025

Relations et conditions de travail

Respect des intéréts des parties prenantes

ETRE ENGAGE
Communauté & Développement local

Préservation de 'environnement

* Projet d’entreprise
2025/2030

AXE 2 - PRENDRE PART A LA TRANSITION

ECOLOGIQUE A TRAVERS NOS METIERS

OBJECTIF STRATEGIQUE 2 - Faciliter les pratiques

OBJECTIF STRATEGIQUE 1 - Accroitre les compétences des
environnementales auprés des clients

collaborateurs sur les thématiques carbones / biosourcés et
de les former sur ces enjeux

e —

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD
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Contexte

TR N “:1" i

Bureaux actuels

Agence régionale / 25 collaborateurs
10 Avenue de la Croix Rouge Avignon
25 salariés dans 200m?2

Croissance de la société Alpes Controles
800p en 2024 => 950p en 2025

VY VYY

Zone Agroparc rue Jean-André Boudoy
Arrét bus ligne 4 a 30’ du centre-ville
Propice aux déplacements doux

Proximité autoroute

Yy VY VY

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Enjeux Durables du projet

e Matériaux durables

Pierre porteuse / ossature bois
Isolation écologique

vV

A\
Extrait du Cahier des Charges de
. la Fonciére Alpes Contrdles
* Energie [...] Pierre de taille
Geothermie Matériaux biosourcés

Panneaux photovoltaiques Energie positive
BDM niveau Or [...]

\l

A\l

Services

Voitures et vélos électriques partagés

RdC Commun avec réfectoire, détente, terrasse...
Salles de réunion R+1 ouvertes au public extérieur

Yy VYV

Gestion des eaux pluviales / Biodiversité
Rétention pour pluie 100ale, surfaces drainantes

\l

Y a9
. > Pleine terre, aménagement paysager, vergers

accompagnateur - AmaudBEALGEARD. |
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Réserve fonciere

Réserve
fonciere

Extension Est
ultérieure sur N
parcelle voisine

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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RdC
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Sous-sol

Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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R+ Plan bioclimatique
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Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD



Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Or - 71 pts

Facades

23/05/2025
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Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Perspectives

Facade Sud

Pignon Ouest

Sources : Ilconomade & Inextenso

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Colts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX
3 850 000 € H.T.

HONORAIRES MOE DONT
- Gros-ceuvre 1280 ke H.T

324 600 € HT - VRD Espaces Verts 360 kE H.T

RATIO*

2740 € H.T. / m? SDP

* Ratio hors honoraires MOE

Accompagnataur : Armaud BEAUGEARD
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Typologie

Bureaux

Surface 1405 m2 SDP

Altitude

Zone clim.

Classement
bruit

Accompagnataur : Armaud BEAUGEARD
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Fiche d’identité

RE2020
Bbio

RE2020
Cep

Production
locale
d’énergie

Planning
projet

73pts
Gain 36%

Cep = 60kWhep/m?
Gain 35%

Photovoltaique 260m?
Puissance 54,6 kWc

Dépét PC : Juin 2024

* Travaux :
Juin 2025 : terrassement
Sept 2025 : gros-ceuvre
Déc 2025 : pierre de taille
Déc 2026 : livraison

* Durée travaux : 18 mois
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITEET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE SOCIETALE

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE o

SOCIETALE

] '
/.
i ./

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Territoire, site et biodiversité
Vue satellite du site existant

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD 19
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Territoire, site et déplacements doux

23/05/2025
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Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Memo Espaces Verts

* Insertion du projet dans |’Agroparc

Gestion EP mutualisée a l’échelle de ’AGROPARC

Distribution eau brute non chlorée gratuite pour arrosage

Trame verte de plantations diversifiées (tradition des haies coupe-vent)
Cahier des charges des plantations adaptées au climat

Maintien d’une trame hydraulique (noues et fossés plantés)

* Démarche durable du projet

Dialogue bati/jardin paysage avec ilot de fraicheur
Murs végétalisés par plantes grimpantes (houblon)
Fourniture de plantations et paillage 8cm en circuits courts
Recyclage des terres végétales du site
Entretien des espaces verts prévu sur 2 années
Arrosage mixte adapté a la palette végétale :
> Pour les arbres : Apport d’eau manuel en profondeur (plombage, cuvettes)
> Pour les prairies : Apport d’eau provisoire par irrigation (asperseurs démontables)
> Pour les massifs méditerranéens : Goutte a goutte permanent

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD
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Territoire, site et biodiversité

Volet paysager
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. Y ,
Verger sur palissade a I'Est
EV1 — Massif méditerranéen ombre/soleil
h de 030 a Im
:] EVe - Massif méditerranéen soleil

h de 0.30 a Im
EV3 — Prairie fleurie

EV4 - Pelouse résistantetbulbes floriféres

% EVS - Alignement type coupe-vent provencal
moyennes tiges et hautes tiges

EV6 - Verger forme libre d'arbres de
moyenne tige forme privilégiée = en cépé
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f 23.16 29,03
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|
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% EV 9 - Arbuste en cépée
|
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_ Pillage apporent + feutre biodégradakle
Légende plan paysager

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Territoire, site et biodiversité
Végetaux

Alignement type coupe-vent provencal moyennes tiges et hautes tiges

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD
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Territoire, site et biodiversité

Vegetaux
Palette végétale :
« Coupe-vent provencal moyenne et haute tige
» Verger forme libre d’arbres de moyenne tige en cépée
» Verger sur palissade a palmette
» Grimpants persistants (lianes et rosiers)
Vivaces et arbustes Houblon grlmpant

Arbutus unedo var.rubra = Euonymus japonicus. SYENES o 5 Myrtus communis subsp terenting

Cornus sanquinea

ARBUSTES ARBUSTES

'grosso  Rosmarinus Euphorvi

VIVACES

Santolina neapol

COUVRESOLS VIVACES

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Territoire, site et biodiversité
Biodiversite

‘ECO

* Pre-diagnostic ecologue TER

ECOLOGUES DE PROJET

Recensement des espéces en cours
Rendu aolt 2025

Intégration des recommandations
4.14 ARTICLE 14 : BIODIVERSITE

Eléments Prise en
compte

* Ch hanti
a rte C a n t] e r Les matériaux sont disposés afin d'éviter la création de piége a faune X

Limiter la perturbation du site induite par les travaux de terrassement et

fa'i b leS n u 'i Sa nces d’enlévement de la végétation, & 5 métres au deld du périmeétre du batiment, a |

1,5 métre des bordures des routes principales, des trottoirs et des tranchées
pour les principaux conduits des services publics,

Chapitre biodiversité

Limitation et adaptation de I'éclairage 4|
Respect de la trame noire avec un éclairage orienté vers le bas et extinction des =
lumiéres obligatoire entre 23h et 7h.

Limiter au maximum la présence de déchets (solide ou liquide) pouvant étre
impactants, nocifs ou attrayants ; privilégier le recyclage (cf. partie gestion 24
des déchets).

Intégration et gestion écologique des espaces verts X
Neutraliser les espéces végétales invasives afin de limiter les risques de =

e | Contaminations aprés travaux.
Limiter au maximum la présence d'étendues d’eau en neutralisant dés que

4

Possible les anfractuosités du sol susceptibles de retenir 'eau de pluie.

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD




23/05/2025 Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Or - 71 pts

GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE SOCIETALE

RESSOU RCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Gestion et économie de projet

* Eau brute de la Durance sc§

En complément de l’eau de pluie pour arrosage et chasse WC

* Déplacements doux

Bus ligne 4 / Arrét Valentin a proximité immédiate Bus ligne 4
Vélos électriques en autopartage avec prises de recharge
Voitures électriques : 2 bornes doubles en sous-sol + 1 borne double en PK extérieur

®* Mutualisation

Plateau RdC destiné a la location
Salles de réunion R+1 ouvertes au public extérieur

* Maitrise d’ceuvre

Sélection des partenaires MOE réfléchie selon

les spécificités et qualités de chacun : ’ -
Arceaux vélos visiteurs

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Cout global 50 ans

* Base

Géothermie sur nappe + Photovoltaique

* Variantes a confort d’été équivalent

Aérothermie + Brasseurs d’air + Photovoltaique
Géothermie (sans photovoltaique)

r
o Res u ltats Période de calcul 50 ans
Colit global , . Aérothermie Géothermie sans
Géothermie
(ETTC constants) brasseurs PV
Total 6 443 867 £ 6901233 € 6748 262 €
Investissement 5106463 € 5191550<€ 5049739¢
Consommation 0206 830 € 972523 € 1009 264 €
Maintenance 710573 € 737161 <€ 689 258 €

Conclusion : La base est la moins énergivore et la plus pertinente sur 50 ans.

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET /£ | USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE " | SOCIETALE

o
[
I T |

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Usage et Responsabilité Sociétale

* |nsertion sociale

Association Le Village a Cavaillon
Chantier d’insertion

Finition terre : BTC et enduit sur paille
Analyse de la terre du site

* Pjerre massive

Pierre du Gard
Origine 35km du site

wa s,

='.. ’/-.-_-vl
O
N7 p
Nl
’
A

’
u-.. !11,’.‘ rrred

QNN
Wiz

AR

Carriére a 35km

Mur fusible

* Evolutivité

Mur fusible « démontable » ]
Extension a U’est contre la cage d’escalier e -

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE .

SOCIETALE

]
1] | —
RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Enveloppe thermique

Pierre massive 350mm R
Lame d’air + liege  20+20mm

MUR PIERRE

ITI Paille entre ossature  220mm 4,80
Enduit terre 30mm
Bardage acier + lame d’air

MUR Laine bois entre OB 200mm 6.65

PEEE Bl Doublage laine roche  40mm ’
Fermacell

R PR Pierre massive 350mm

[TE Laine bois 200mm 5,55
Enduit chaux

TOITURE I ¢ ] Bac acier + lame d’air

CHARPENTE BOIS Balle de riz Camargue 400mm 11,10
Fermacell

TOITURE Etanchglte + PU 160mm

TERRASSE BETON Dalle béton bas carbone 8,25
Laine roche + fxpld 40mm
Linoléum naturel

;t\gNCHER Thermo-prédalle avec rupteurs 4,55

Flocage minéral 170mm

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE .

SOCIETALE

] '
/.
i ./

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Energie

CHAUFFAGE @ B reFroisseMENT 3 B ECLAIRAGE @
* PAC R454b sur nappe * PAC R454b sur nappe Puissance installée
Puissance chaud 68kW Puissance froid 71 kW Bureau 12m2 6.5 W/m?
Ratio 48 W/m2SP Ratio 50 W/m?SP ; ’
Détente 45m? 4,3 W/m?
COP 3,99 EER 5,68 Commande : détec+ gradat
Plafonds rayonnants Plafonds rayonnants ' 9 '

ENERGIES /! mm

RENOUVELABLES ~|® HE

« CTA Double-flux Swegon
Débit 3187 m3/h

Bureaux : débits fixes ) E:S:S('::? eau froide seule » Photovoltaique
Intermittence : variation débit ' Puissance 54,6 kWc
. . * Douches _ 2
+ Extracteur simple-flux Vim Chauffe-eau électriques Surface : 260 m
Débit 685 m3/h a

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Schéma de principe

Batterie
Vanne d'inversion Panneaux rayonnants CTA
- étEf hiEr o
a _ NF - PRI I S
{ 1 ©
> o >
| . | NF Panneaux rayonnants I
\l%l\ — e l - ko T
NE | ——
1 _ | — R 1 A
- NO
{—ej | o
-
e ol
NO |
‘8\ ) | g )
=2
NF Fw‘[\]\
- T 4 ¥ By-pass géothermie éb
Ino NO NO § :Nol
| |
s 4 ——— i
| NF o | .
A Yo | NF | | | £ =
i by _ _ - 4 )
' Filtre cyclonique v
A ﬁ .
B diintroduction Adoucisseur &
* U Vanne .3 _ canouche
régulation -ea—€3-pa[ET F b

. s . |
% = Vidangs Vidange [ L. —-
T T T T T T o
Pompe a chaleur Echangeur Vase Ballon tampon Vase Filtre magnétique Arrivée AEP
Eau/Eau a plagues d'expansion 1000 Litres d'expansion
70 kW 85 kw S0L S0L

Y [Sw— pp— Géocooling

A

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Photovoltaique

ICONOMADE & INEXTENSO

Installation photovoltaique
Puissance 54,6kW - Surface 260m?

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Energie

« Les systemes de comptage sur GTC

Plan de comptage Blectricité Plan de comptage Eau froide/ Brute/ Adoucie
ENEDIS TCET communs AP Senitaires ef Ménage FDC
® cel ® = ® ef2
Eclail et e
‘E'JF_E?;BO | ® :;—-tmraRH
@ a1z =121 e :—it&irﬁd ménage Rk2
® E:; = ® ::ZTWFEB Puisage Toiture ® Femplissage chauffage
® PCcommuns Adoucisseur eau eal
14
® E‘T’PAE Pompes hydrauliques e
celd ce151 EBCuwe
() Snitares FoC PAC S
celf cel152 @ - Surpresseur -
ECSménage ROC CTA Eseau _
& cel? ce153 ® bl ® eb3
i Arosage
® F‘B::m;
® TCHTlocation -
ce?
@R — WC et Arrosage alimentés EXCLUSIVEMENT
@reme en eau de pluie ou eau brute
TCETAlpes Controles
cel
Salledétente ECS
® cedt ced11
® Eclairage Rr1 Equipements Cuisine Plande comptage EC/EF
ced2 ce312
® ::3?1 Fuit Geo ® ?hmga.lr ® Eﬁf) Ballon @ I-B?terleCTA
{8}—EQE—E:; R2 QD Geocooling
c —
E PCR#2 ecy
agl'
® CEmamz

ced6

Accompagnataur : Armaud BEAUGEARD
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Energie

« Reépartition de la consommation en eénergie primaire en
kWhep/m? shon.an

. , o Energie Energie
Consommmations énergie finale . . ..
Postes de consommations Finale Primaire
10,0 kWhef/m? |kWhep/m?
<0 Consos chauffage 4.9 11,4
Consos rafraichissement 4,0 9,2
0,0 Consos ecs 2,2 5,1
& e i} o 3 & s g 2 T
o k: 8 o g §c 5. S, 23 g Consos éclairage 3,5 7,9
-3 S = =8 =38 g§3 8¢ e T
E g 2 2 x5 X2 o8 §8 2 Consos auxiliaires distribution 2,9 6,0
— =} 0 rT} = 0D o
[=] = . o = -] E h ‘o - s w . .
-10,0 8 2 “ g 85 ac 88 £§ E % Consos auxiliaires ventilation 4,0 9,2
“ 2D z = " = . . v ipe
150 S g S S S 8 9 ] Consos électricité spécifigue 6,5 15,0
' 2 _::g Photovoltaique autoconso -15,0 -34,4
-20,0 S “ Photovoltaique revente -27,8 -63,9
-25,0 .
Total consommation 28,0 64,4
-30,0 Total production -42,7 -08,3
Prévisionnel
STD Consommations chauffage = 4,9 kWhg/m?
5 usages 494 kwhep/m?2.an . . .
8 ' P Production photovoltaique > besoins
Tous usages 64,4 kWhep/m.an

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Energie - Performance énergetique

Répartitions détaillées des
déperditions de chaleur (RE2020)

® Toitures
® Murs
@ Baies en hiver

Planchers bas

Etanchéité a I’air Ponts
Q4Pa= 0,60 thermiques
@ Débit ventil.
par syst. hiver
@ Debit
spécifique p...
Balance énergétique globale du
A . N Froid
batiment (RE2020) =i

10.0

7.5

Points Bbio

5.0

25

0.0
Jan Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. Aolt Sep. Oct.

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE A | SOCIETALE

B o

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Eau
5\_'_:.';;..'_'.'{F*-"" / s, Gestion des eaux pluviales

"] S - | = T Dallage pierre (Noue) N
|FF=31.53 y FF=120_44 2 B i
| ' i niaaka "'“\"J_*_ % en opus incertum
'\ . }Ti &i =303 | . Pavé auto-bloguant
T T T T T g [ ootevigaaies
ol b ol wh il ]l ) o e— — |
| = I | Béton drainant
1 Stabilisé
~ 1 (type STABIPAQ)
Béton
L
Volume rejeté au réseau
Réduction de 25% en crue 100ale
par rapport a ’EDL
Rétention avant rejet

Juldi Cuve de 59,6m3 et surverse
'~ permettant de contenir 2 crues
o 10 100ale

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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r— Fosse de plantation ou tranchée pour Alignement type cou
\ moyennes tiges et hautes tiges

Eau
Wise Tofie 5 & ) Pleine terre

Perméabilite
w e Limitation de ’évaporation

Renouvellement des sols

N

Accompagnatour  Ameud BEAUGEARD
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Eau
'/, e

Gestion de [’arrosage
, .

o, > g
|1

N

A0
1 OO,
i

L]
wers cuve §F et EB

ARROSAGE GOUTTE A& GOUTTE

Regard PEHD branchement sur attente
diam. 32 Mise en oeuvre d'un comptage

s CaNalisation diam. 32- secteur massif
|

w, Secteur Goutte-a-goutte
wers cuve EF et EB

5
475
| /

0 Programmateur

] =N
......... :
3 Ik P
| E
| | il 3
|
|

Compteur

@
D

ma il P
| - \ / -

ARROSAGE MANUEL ET PROVISOIRE
6 Secteur arrosage par aspersion pour les pelouse et prairie les deux
B premiéres année dans le cadre de I'entretien.
'I L 3 Secteur Arrosage manuel & partir des bouches d'arrosage
| - |II 11556 __ Fesus 21677 oo - )
' . (") création d'une cuvette d'arrosage en pied d'arbre
|I " 5 \_/J
[ 8 knsd \\ /
| D66 v/ 1 a 4 3| 1
| B
| ’
| . % - Plan d’arrosage des espaces verts
[ B
| F] N e ST S x| 1
|I _F'_“ A et 2 5 o b add ik e gt e
[
| | Il
1 1

Gestion par le jardinier

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE 45 | SOCIETALE

o
[
I T |

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Amaud BEAUGEARD



23/05/2025

Menuiseries

Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Or - 71 pts

Confort et sante : surfaces vitrees

Menuiseries
Cas général

*Chassis bois/aluminium

- Déperdition énergétique Uw=1,30
- Facteur solaire des vitrages Sg=0,45

Menuiseries
Escalier Sud

*Chéssis bois/aluminium

- Déperdition énergétique Uw=1,30
- Facteur solaire des vitrages Sg=0,28

22m? 8%

122m?

44%

Nord

Ouest

Sud

Est

108 m?

39%

e

m Sud = Ouest = Nord Est

25m?

9%

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Confort et sante
Conception bioclimatique

* Implantation / Exposition / Protection
Pignon Ouest : épines pierre + végétaux grimpants + BSO
Pignon Est : mur fusible + profilés bois verticaux
Facade Sud : casquettes + végétaux grimpants + stores ou BSO
Facade Nord : pas de protection

« Aménagements paysagers BSO
Arbres coupe-vent au Nord Commande centralisée
Jardin verger au Sud 2 ordres par jour
Prairies, massifs, cépées, hautes tiges... Horaires programmables

» Construction

Recherche d’inertie thermique intérieure l
Pierre massive en refend
Enduits terre sur murs périphériques E;

BTC en circulations
Cloisons terre/paille

VVYVY

Houblon sur treille

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD



23/05/2025

Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Or - 71 pts

Confort et santé: Indicateurs

 Critere de confort thermique STD

27°C

26°C

25°C

24°C

23°C

22°C

21°C

20°C

19°C

182C

17=C

09/01-00 08/02-00 10/03-00 09/04-00 09/05-00 08/06-00 08/07-00 07/08-00 06/09-00 06/10-00 05/11-00 05/12-00

= 159-5TD/R+2 - EXP 03

26,75 °C
26,7°C
26,65 °C
26,6 °C
26,55 °C
26,5 °C
26,45 °C
25,4 °C
26,35 °C
263 °C
26,25 °C
26,2 °C
26,15 °C
26,1°C
26,05 °C
26°C
2595 °C

259 °C |

2585 °C |
258 °C j

25,75 °C

18/06-00

19/06-00 20/06-00 21/06-00 22/06-00 23/06-00 24/06-00

Evolution de la température intérieure au niveau d’un bureau type

Stratégie estivale : Aération naturelle 15’ le matin + Géocooling 24h/24

V]

BDM Or : Maxi 90h d’inconfort

Accompagnataur : Armaud BEAUGEARD
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Pour conclure

Eléments remarquables
Energies renouvelables
Mateériaux bio/géosourcés locaux
(pierre massive porteuse, botte de paille, balle de riz,
enduit terre, cloisons terre/paille)
Retention de pluie 100ale et valorisation
Espaces paysages et biodiversité
s 4{;, T ﬁ,:-‘. _
Elements a confirmer
Ic Construction 2022 -15%
Recommandations écologue
Faisabilite du reemploi de la terre en enduit

= | g T ¥ 1
Eléments de vigilance
Restriction du rafraichissement actif a 'usage |
Complexe pierre/paille/terre a optimiser »

- , - ICONOMADE & INEXTENSO

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION
22/05/2025
T1pts
+ 9 cohérence durable
+ 3 d’'innovation

83 pts - OR

REALISATION
Date commission
XX pts
+ _cohérence durable
+ _d’innovation
XX pts - NIVEAU

Gestion et économie de projet 1)
87 90

Confort et santé
82 S

Ressources et
Matériaux
65

=== Conception ====Réalisation =——=llsage

USAGE
Date commission
XX pts
+ cohérence durable
+ _d’innovation
XX pts - NIVEAU

Territoire site et
biodiversité
90

Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD
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Points innovation proposés a la commission

- Vélos électriques en partage a recharge photovoltaique

Fourniture de vélos partagés a l'usage des salariés

Nombre adapté a la demande

Systéme de réservation

Prises a disposition en sous-sol et a c6té de I'entrée principale
Recharge électrique par photovoltaique en autoconsommation

e
8 Hall d'sntrée ’

< 2T 46 '
Carrelage

e O S ST

;SR

g A [- "
T A AT AT ETTETT CETTTETTTEETTTTES T T

Local vélos sous-sol Vélos entrée principale

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Points innovation proposés a la commission

- Gestion de I’eau de pluie

Volume de rétention de 59,6m3 > crue 100ale/1h de 44m3
Valorisation pour arrosage auto et manuel, temporaire et permanent

Valorisation pour alimentation des WC
Absence d’appoint automatique en eau potable

r

T T T T T T T T

T T T
i T T T T A Ty T D T D N [LE] ATTIRTAT

AT
T [ e

W 0 0 TG0 00 0T 00 0 00 4, GO

1

| o | I &
A T
y I
| I AT i
— N n i
S S —
7S ST
SASZS local poubelle local jardinier / >
S S
S$ SHS
% > y 37 \\\\\\\\\
N & S
S

5
S S S SIS HSHSIS S SIS SIS

S SIS SIS IS
\\\\\\\\\\\\\\\\“\\\\

o
ST

%
“
2
@}A

Principe descentes EP Sud

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Points innovation proposés a la commission

- Optimisation et réalisation du complexe pierre/paille/terre

Absence d’Avis Technique

Etude WUFI de transfert d’humidité

Analyse de la terre excavée et realisation des enduits en terre crue
de réemploi par I'association d’insertion Le Village a Cavaillon

90 —1 90

80 = I BASE « SENSIBLE »
F 70, BT 1 70 = :
- 60 e 5  Pierre
S 50 1| 50 % vt
g 10 1 a0 ¢ Lame d’air
2 30 1 30 2 fa -
3 20 1 20 ¢ Liege / paille / terre
2 10 — 10

0 - ; 0

35 22 22 3
**Pierre de Vers / du Gard - [Pierre calcaire Krensheimer Shelly] **Enduit terre
Lame d'air 20 mm
Liege

**Paille_22_ISOLenpaille - [straw bales]
Section transversale [cm]

Etude WUFI (Gaujard Technologie Scop)

Humidité relative > 98% durant 9 semaines / an gARlANTE « EN COURS »
ierre

Paille / PV / roseau / terre

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRE D’OUVRAGE UTILISATEURS CONTROLE TECHNIQUE CSPS
Fonciere Alpes Controles Alpes Controles Alpes Controles Socobat
(74) (84) (84) (84)
y
P ALPES ALPES | Sl
IE FO nciere CONTROLES CONTROLES JOCOB o
GEOTECHNIQUE ECOLOGUE TRANSFERT D’HUMIDITE
Fondaconseil Ecoter Gaujard
(26) (26) (84)
e & GTS

v“"‘ejdthlgSp

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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ARCHITECTE

Inextenso
(30)

atelier
nextenso

ARCHITECTURE - ECOLOGIE - BIOCLIMATISME

PAYSAGE

Natures Urbaines
(30)

B g oo
:\NATIJRES URBAINES
B & =

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Les acteurs du projet

BE STRUCTURE

Calder
(34)

€alder-ingénierie
BDM

Canopée
(38)

cannpée'

BE FLUIDES/TH

CET
(38)

BATIMENT ET ENERGIE

CSCcET

BE ECONOMIE

Octogone
(30)

fole:

MAITRISE D'OEUVRE

VRD

Brousse
(30)

Serge Brousse

ACOUSTIQUE

RP Acoustique
(34)

Acoustique

RP

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Merer .

Facade Nord

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Accompagnateur : Arnaud BEAUGEARD



23/05/2025 Alpes Controles, Avignon (84) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Or - 71 pts

ANNEXES
Hypotheses STD

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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STD
Hypotheses

pation Horaire
Nb personnes = 8h-18h
Bureaux Nb de postes 25% de
informatique selon Feffectif  de
plan architecte -
12ha14
Salles de Mb personnes =nb de )
réunion chaises 3h/ jour Congés annuels :
Noel, juillet et aout
Espace . |
Occupation collaboratif 7 personnes 3h/ jour Lundi au vendredi
50% effectif
50% effectif
Réfectoire 15 personnes de 12h 3 14h
et pauses de
10h et 16h
£ 12ha 14h
SPE‘.:E. " 7 personnes pause de 10h
convivialité
et 16h

Eclairage 6W/m?*

Chaleur humaine dissipée 65W sensible +40W latent foccupant
Charges PC bureau — 150W/occupant

internes PC [ rétroprojection / écran salles de réunion — 500W / salle de réunion
Photocopieuse 150W, ensemble fonctionnel

Suivant plans DCE CVC + infiltration Q4=0.6m3/h/m?
Ventilation Sur-ventilation nocturne par freecooling CTA
Ouverture des fenétre le matin a 8h durant 15min

Hiver : du lundi au vendredi 7h/19h consigne a 19°C - 19h/7h consigne a 16°C
Samedi et dimanche consigne 3 16°C
Eté : Fonctionnement géocooling 24h24 — consigne a 26°C avec une puissance de 30W/m? en moyenne

Chauffage
Climatisation

Fermeture des occultations BSO et screen :

Occultation - a 90% en semaine aux horaires de bureaux en période estival
solaires - a100% |le weekend en période estival

- a15% en période hivernal

Accompagnate
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STD

Bureaux AVIGNON ALPES CONTROLES - Ventilation double flux 3 récupération de chaleur D 4 b - t
[ Débit par local | Débit CTA [oébitsF_| e I S
Niveau RDC
Eme pestuniaie sout Eitenwa  Exangune  rouseasmest  Déttisond .
801 2 25 majh 50 mi/h 50 mith 0 mih
802 2 25 mi/h 50 m3/h 50 m3/h somih
8O3 2 25 mifh 50 mi/h 50 m3h 30 m3/n
B4 2 25 mi/h S0 mash 50 sl 50 Ml
805 1 25 mifh 25 ma/h 25 m3/h 25 M3
BOG 1 25 mifh 25 mi/h 25 my'h 5 mih
807 1 25 mifh 25 mi/h 25 my/‘h 25 m3fh
808 1 25 man 50 m3/n 25 m3/n 25 mafn s min
B09 1 25 ma/m 25 mifh 25 m3M 5 mih
a1 1 25 mi/h 25 mi‘h 25 m3fh 25 w3
Espace collabonatil 7 30 mih 210 m3fh 210 m3/h 30 £ Ml
Salle de réunion 12 30 mifh 360 m3fh 120 m3/h 230 m3fh E 108 m3/h
Refectaine 15 30 ma/n 450 mafn 450 m3/m SO 225 ma/n
W ndividual 2 30 mah 60 M3
we s 2 W camam
Lirvabos groupeds H 1 A0+5N 15 mih
Lavabos groupes 1 10+5N 15 mafh
Local ménage 1 a5 man 25w
Circulation - e5pace coeivial ami/h
Bureoux RDC e 1395 mi/h 680 mi/h 115 mifh T4k mijh 155 mi/h
Niveau R+1
Saifage Efactit DT unitaee S0ul. Eat g vrad Exten gaing Foronmement Dabit Eal.
DIMAOD 1 25 ma/h 25 mifh 25 mafh 25 m3/h
DinaoL 4 25 mifh 100 ma/h 100m3/h 100 m3/fh
ADMIN 5PS 1 25 mafm 25 maf 5 m3m 25 man
300 1 25 mifh 25mith 5 mifh 25 mih
w1 4 25 mam 100 m3m Sam3/h 50mam 100 M3
Thermicien 2 25 ma/h 50 m3fh 50 m3/h 50 m/h
Evenementie! 2 25 mdfh S0 mifh S0 m3h 50 mi/m
Espace colaborati 7 30 mam 210ma/h 210m3/h 0% 63 m3jh
ADMIN CTC 1 5 mih imih 5 mih 25 mih
cTee 1 25 mafh 25 mifh 25 m3‘h 25 mih
crom L) 25 mafh 100ma/h 100m3/h 100 m3fm
cTeog k] 25 mafh 75 mafh 75 ma'h 75 mh
crena 4 25 mafh 100 ma/h 100m3/h 100 m3fh
a9 8 Rourice Moduate % | aomam | 13mmam 130mn | sow 690 m/n
‘W indivduets 3
Doudhe indwidusilo 1
Sallado baln [WEsdauche) f
Linvabars groupés H 1
Lavabis groupés ¢ 3
Local ménage o
Greulstion
Busreaun R+ 1 a1 2730 m3/m omi/h 1430 ma/m 1453 mi/n 230 m3/h
Niveau R+2
Surtace Efectil D unitaire Souf. Exx.en vrac Foisonnement D bit faisonnd Eat.
Bureau résiduel 1 127 m* 1 25 mfh s mi/h 25 mi/h 25 m3/m
HSE 128m' 1 25 myjh 5 m3/h 25 mi/h 25 m3/h
ETN 128 m' 1 25 m3m F5m3/h 25mi/h 25 m3/m
Certification 1wt i 25 mijh I5mi/h 15 mifh 15 mi/h
Bureaux passage 1 126m' 1 25 mijh 15 mi/h 25 mi/h 25 mi/h
Burcaux pessage 2 128w 1 B mih F5mi/h 25 mifh 25 mih
Bureau passage 3 B T B man 75 m3fh 25 mijh 25 mi/n
Sale de Réunion Womt 16 30 mih ABD 3N 480 m3h % 240 mIm
Espace colisboratif 174m* 7 30 m3fh 210m3/fh 210 m3fh E) 63 m3h
Eipace &% comvivaalité. 132wt 2 0 MmN &0 m3/h 60 ma/h 60 m3/h
ADMIN EXP 113m* 1 25 mn s mi/h 25 mi/h 25 ma/m
EXPOO 1wam 2 25 m3h | somyh  somah 50 m3/m
ExPO3 BB 5 25 mim 125 miMm 125 mam 125 mam
oal 1L4m' 1 25 myh 25 m3/h 25 mi/h 25 mi/h
DR2 113wt 1 25 mfn I5 m3/h 25 mi/h 15 m3/m
oAl B5m' 4 25 mih 100 m3/h 50 mi/h 50 ma/h 100 m3fm
Espace vacant W5 m 4 5 m3n 100 m3fh 100 m3/h 100 m3jn
W individuely 85wt 3 30 M 90 mifh
Oouche sdduelle Casw 1 a5 mam asmih
Salle de bain [WEsdouchs] A0 m 1 45 mafh 45mih
Lawabos groupés M s0m 2 10+5N 20mi/h
Lavabos groupés 80w 1 A0+5M 15 mifh
Local ménage: som' 1 as mijh 4sma/h
Grodation E30m!
Buresux kel 229 m* Ll 1375 ma/h 1370 ma/h 865 mafh 988 mi/h 260 mafh
[ CTABUREAUX | SF
[ 3187 m3/h | 685 ma/h|

Accompagnateur : Armaud BEAUGEARD
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Résultats meteo moyen

Zones TInconfort | Taux d'inconfort
h %
Total
Défaut 0,00 0,00
RDC - HALL D'ENTREE 0,00 0,00
ESCALIER / ASC 0,00 0,00
RDC - LOCAUX RGT / MENAGE 0,00 0,00
RDC - SANITAIRE 0,00 0,00
RDC - CIRCULATION 0,00 0,00
R+1 - CIRCULATION 0,00 0,00
R+2 - CIRCULATION 0,00 0,00
RDC - REFECTOIRE / SALLE DETENTE ALP 0,00 0,00 Heures > .
Zones Toinconfort | Taux d'inconfort
RDC - SALLE DE REUNION 0,00 0,00 R+1 - ADMIN CTC 0,00 0.00
RDC - ESPACES COLLABORATIF 24,00 2,85
Tr1 SALLE MODULABLE 0,00 0.00 R+2 - LOCAUX RGT / MENAGE 0,00 0,00
R+2 - SANITAIRE 0,00 0,00
R+l -SALLE OF RELINION Bt L 0.00 R+2 - ESPACES COLLABORATIF 7,00 0,83
R+2 - SALLE DE REUNION R+2 0,00 0,00
ESCALIER SECOURS 0,00 0,00 R+2 - ESPACE CONVIVILAITE 0,00 0,00
R+2 - EXP 03 0,00 0,00
ESCALIER 50U5 S0L 0,00 0,00 R+2 - EXP 0O 0.00 0,00
GARAGE 0,00 0,00 R+2 - DR1 0,00 0,00
ROC - 801 0,00 0,00 R+2 - DR2 0,00 0,00
RDC - BO2 20,00 0,75 R+2-DR3 .00 0.00
RDC - 803 5,00 034 R+2 - CERTIFICATION 0,00 0,00
ROC - 804 0,00 0,00 R+2-ETN 3,00 0,11
RDC - BOS 0,00 0,00 ez - HEE .00 0.00
ROC - 806 28,00 105 R+2 BUREAUX RESIDUEL 0,00 0,00
ROC - 807 0,00 0,00 R+2 - ADMIN EXP 1 0,00 0,00
ROC - BO& 0,00 0,00 R+2 BUREALX PASSAGE 1 0,00 0.00
ROC - 809 3,00 011 R+2 BUREAUX PASSAGE 2 0,00 0,00
ROC - B10 .00 0.00 R+2 BUREAUX PASSAGE 3 0,00 0,00
ROC - ESPACE CONVIVILAITE 0,00 0,00 R+2 ESPACE VACANT 0,00 0,00
R+ - LOCALIX RGT / MENAGE 0,00 0,00 R+2 +3 LOCAL TECH TOITURE 0,00 0,00
R+1 - SANITAIRE 0,00 0,00
B+1 - ESPACES COLLABORATIE 7,00 0,83
R+1 - EVENEMENTIEL 0,00 0,00
R+1 - THERMICIEN 0,00 0,00
R+1 - DIM 00 0,00 0,00
R+1- DIM 01 0,00 0,00
R+1 - ADMIN 5P5 0,00 0,00
R+1 - 5P5 00 0,00 0,00
R+1-5PS D1 0,00 0,00
R+1- CTCOO 0,00 0,00
R+1-CTCO1 0,00 0,00
R+1-CTCO2 0,00 0,00
R+1-CTCO3 0,00 0,00

Accompagnateu
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Heures > Taux D
Zones Tinconfort | d'inconfort S I
h %
y 1 4 1 4
Résultats meteo 2050
Défaut 0,00 0,00
RDC - HALL D'ENTREE 0,00 0,00
ESCALIER / ASC 0,00 0,00
RDC - LOCAUX RGT / MENAGE 0,00 0,00
RDC - SANITAIRE 0,00 0,00
RDC - CIRCULATION 0,00 0,00
R+1 - CIRCULATION 0,00 0,00
R#2 - ORCULATION 0,00 0,00
RDC - REFECTOIRE / SALLE DETENTE ALP 0,00 0,00
RDC - SALLE DE REUNION 1,00 0,12
Heures = Taux

RDC - ESPACES COLLABORATIF 38,00 4,51 Zones Tlnconfort | dlinconfort
R+1 SALLE MODULABLE 3,00 0,36 R+1 - ADMIN CTC 0.00 0.00
Re1-SAILF DF RELNION R+l 0,00 L R+2 - LOCAUX RGT / MENAGE 0,00 0,00
R+2 - SALLE DE REUNION R+2 2,00 0,24 R+2 - SANITAIRE 0,00 0,00
ESCALIER SECOURS 0,00 0,00 R+2 - ESPACES COLLABORATIE 26,00 3,08
ESCALIER SOUS SOL 0,00 0,00 R+2 - ESPACE CONVIVILAITE 5,00 0,44
GARAGE 0,00 0,00 R+2 - EXP 03 3,00 0,11
RDC - BO1 1,00 0,04 R+2 - EXP 00 12,00 0,45
RDC - BO2 41,00 1,54 R+2 - DR1 6,00 0,23
RDC - BO3 23,00 0,87 R+2 - DR2 0,00 0,00
RDC - BO4 5,00 0,19 R+2 - DR3 0,00 0,00
RDC - BOS 0,00 0,00 R+2 - CERTIFICATION 1,00 0,04
RODC - BOG 54,00 203 B+2 - ETN 12,00 0,45
ROC - BOT 10,00 0,38 R+2 - HSE 4,00 0,15
RDC - BOE 0,00 0,00 R+2 BUREAUX RESIDUEL 0,00 0,00
ROC - B0 19,00 071 R+2 - ADMIN EXP 1 0,00 0,00
RDC-B10 0,00 0,00 R+2 BUREALX PASSAGE 1 0,00 0,00
RDC - ESPACE CONVIVILAITE 0,00 0,00 R+2 BUREAIYX PASSAGE J o.00 LU
R+1 - LOCAUX RGT / MENAGE 0,00 0,00 :: E’:ﬁ::::i::m 3 i'gg g'i
R+1 - SANITAIRE 0,00 0,00 . .

R+2 +3 LOCAL TECH TOITURE 0,00 0,00
R+1 - ESPACES COLLABORATIF 24,00 2,85
R+1 - EVENEMENTIEL 0,00 0,00
R+1 - THERMICIEN 1,00 0,04
R#1 - DIM 00 1,00 0,04
R+1- DIMO1 0,00 0,00
R+1 - ADMIN 5P5 1,00 0,04
R#1-5PS 00 1,00 0,04
R#1 - 5PS 01 0,00 0,00
R+1- CTC OO 0,00 0,00
R#1-CTCO1 19,00 0,71
R#1-CTCO2 0,00 0,00
R#l-CTCO3 17,00 0,64

Accompagnateur
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