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Contexte

Le lycée Jean Cocteau est un lycée genéral et technologique qui
accueille 600 éleves qui viennent de toute la Région. Differentes
problématiques ont initié la rénovation du lycée et la construction d’un
internat :

« Les lieux de vie ne sont plus adaptés aux besoins (L’absence d’un
préau, vie lycéenne),

« Des désordres techniques,

 Le besoin d’un internat,

« Des besoins de rénovation énergétique

Accompagnateur : Lise Chauchaix 2
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Enjeux Durables du projet

» Réduction de ’empreinte carbone du
MATERIAUX

projet (utilisation de matériaux

biosourceés et locaux)

« Présence de I’AMO QEB et de la Moe
jusqu’en phase suivi exploitation sur 3

ans

« Amélioration de l’enveloppe énergétique
de 'existant et construction de
batiments neufs a faibles besoins

« Gestion du confort d’été et amélioration
de la QAI

Accompagnateur : Lise Chauchaix 3
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Le projet dans son territoire

Vues satellite

s Sery,

ToMédiatheque
Tintercommunale dei »
(A

Accompagnateur : Lise Chauchaix 4
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Le terrain et son voisinage

Accompagnateur : Lise Chauchaix )



Diapositive 5

LC1 Parler du lycée tel qu'il était avant et tel qu'il est maintenant
Lise Chauchaix; 27/11/2018
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e terrain et son voisinage

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Le concept du projet

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Le plan masse environnemental

Accompagnateur : Lise Chauchaix

MODES DOUX

Aménagemen largemen|

dimensionné et sécurisé
CONFORT D'USAGE / SECURITE
Espaces profégés ef dégogés

AXES STRUCTURANTS
@l'échele de la parcelle
pour développemant futur:
VENTS DOMINANTS

GESTION DES EAUX DE PLUIE Hales brise ven|
al'achelle de lo porcelle |

CRIENTATIONS
Vues sur jordin
el grard paysages

PROTECTIONS SCLAIRES
Stratagic favorisant
profection fixe

(Vi dsioilen bas oe page)
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Plan de niveaux

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Facades

Accompagnateur : Lise Chauchaix 11
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Plan du R+1 du lycée

Circulations Créatlon de locaus
ré-ecloirgées de stockage

1 Circulntions
re-sclairees

Circulofion proteges
au venl

Circulation
. wedresseen
Supprassion
d'un escaller

3
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Accompagnateur : Lise Chauchaix 12
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Module 3D

Accompagnateur : Lise Chauchaix 13
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Coupes lycée

Galerie vitrée non-chauffée avec

protection solaire et ventelles Plafond acoustiques adaptes o
pour ventilation fraversante aux Usages des locaux dans Soleil d_éié
I'ensemble des espaces Pratection solaire

Auvent franslucide avec plateforme . : )
en caillbotis pour entrerien Ventilation par insuflation

Reprise isclation toiture

PSX vert ép. 30 cm Brise-soleil fixe fagacdes sud . ;
Soleil d'hiver

Brasseur d'air Apports solaires passifs

Brise-soleil formant grille
anti-intrusionen RDC

Ventilation naturelle
traversante en RDC

Accompagnateur : Lise Chauchaix 14
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Solell A" été
Protectian solqire

Solail d'hiver
Apports solalres passifs

Accompagnateur : Lise Chauchaix

Lycée Cocteau, Miramas- Conception - V3.3 - 48,9 et 60.75

Coupes internat

Casquette formant brise-solell

Bandeau cantinu pout krge vos sur grand
paysoge + echairement du plan de travall

Fenéfre haute pour eclairement en profondeur de
| ehambre et vantilaiion naturalle [désiratiication)
Taiture métalique résistant aux projec

thons en cas de feux da foréf

Wenfilotion smple flux
oo extraction

Creulation avec éclairage
ponciueliement naturel
débouchant sur I'exiéraur

Struciwre bois avec surisalation
de 'enveloppe en bote de paile
de riz récoltée localement

Bardage en ponneau ciment
résistant aux projechions en
cas de feux de forét

lselofion des pied de
focode pour suppressicn
de tout pont thesmique

Végetalisation en
pied de fagade

Isolation sous daoge

15
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Colts

COUT TOTAL PREVISIONNEL PROJET

11 528 000 € H.T.

Dont :
- VRD 614 k€

@ HONORAIRES MOE

1388 k€ H.T.

RATIO(S)

1317 €HT. / m?desdp

Accompagnateur : Lise Chauchaix 16
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Fiche d’identité lycee

Consommation ] ]
d’énergie e BBC Effinergie

primaire (selon [ Cep = Cepref — 46%
Effinergie)*™

Typologie

Surface e 7663 m?2 SHON

Production e Oui avec 100 kWc en

locale autoconso et revente du
d’électricité surp|us

Altitude

Zone clim.

SERLINERIEV-0V@ ¢ Début: 07/2019
Délai e Fin:09/2022

P ° BR1
bruit e CATEGORIE CE1

Ubat e Ubat =0,59 W/m?2.K
WL EASN « Ubat = Ubatref —
Bbio 12%

17

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Fiche d’identité internat

Consommation

d’énergie e Cep=64,3 kWh/mz.an

primaire (selon [ Cep = Cepref—12%
Effinergie)*™

Typologie INTERNAT

Surface 914 m2 SHON

Production
locale
d’électricité

Altitude

Zone clim.

SERLINERIEV-0V@ ¢ Début: 07/2019
Délai e Fin:09/2022

Classement BR1
bruit CATEGORIE CE1

Ubat Bbio = 30,4
(W/m?2.K) et ) 0
Bbio Bbiomax - 37%

18

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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GESTION DE PROJET

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Gestion de projet

« La présence d’un AMO QEB depuis le
concours jusqu’au suivi en phase

exploitation. _:
« Une equipe de Moe impliquee pour ._w//j

mettre en oceuvre des solutions s S ]

performantes et innovantes comme “Farmen f° [ |

’emploi de la paille de riz

« La fourniture de DUEM et livrets des
gestes verts pour s’assurer de la bonne
prise en main des batiments et
équipements

* Une charte de chantier propre avec un
double suivi (AMO et Moe)

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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« Le dépassement du programme par la
Moe au stade concours: amélioration
fonctionnelle,

« |conographie : image renouvelée Jean
Cocteau - insérer image

* Allotissement: ’impact de la forme du
marché sur ’intégration des exigences
environnementales

Accompagnateur : Lise Chauchaix

Gestion de projet

22



Derniére mise a jour : 27/11/2018 Lycée Cocteau, Miramas- Conception - V3.3 - 48,9 et 60.75

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Social et économie

Le projet de construction neuve de 'internat met en ceuvre de
nombreux matériaux locaux comme :

» le bois qui servira pour |’ossature, les planchers, les menuiseries
extérieures

 la paille de riz qui sera employée comme isolant des facades et de
la toiture

Accompagnateur : Lise Chauchaix 24
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MATERIAUX

Accompagnateur : Lise Chauchaix



Derniére mise a jour : 27/11/2018 Lycée Cocteau, Miramas- Conception - V3.3 - 48,9 et 60.75

Matériaux pour le lycée

Composition | R (m2.K/W) U (W/m2.K)
(ext vers int)

Mur existant  Brique
avec ITlI non Béton (20 cm)

changé PSE (12 cm) 3,33 03
BA 13

Mur existant  Brique

avec ITI Béton (20 cm)

changé LdR (16 cm) 4 0,24

Plancher bas  PSE (18 cm)

sur VS Béton (20 cm) 4,21 0,24

Toiture PU (18 cm) 8 35 0,12

Béton (20 cm)

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Matériaux pour le lycée

Une étude en colt global a été menée pour étudier I’impact
d’une isolation extérieure partielle ou totale du lycée

envirobat bdn:»
Linted IEB"LE Coflective pour miewx bate

Bénéfice durable sur 30 ans

150000 €

100000 W 7. GESTION PROJET

50000 € i 6. ECONOMIQUE

- £ 5. CONFORT SANTE
50000 € E4.EAU

 3b. Energie grise

-100 000 €

E 3. ENERGIE

-150000€

k2. MATERIAUX

-200 000 £

1. TRANSPORTS

-250 000 €

-200 000 £

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Matériaux pour l'internat

MURS TOITURE —
EXTERIEURS R
7 R (M2.K/W)
(m2.K/W)
9,92
emcsa L
Pare-pluie
Parement .~ (W /m2. K) U
= SR il , - (W/mz.K)
Paroi paille _ O; 12
Me1 O’ 11
memmen/
] R U
(M2.K/W) (W/m2.K)
- Dallage béetonde 20cm |
PLANCHER 5 0,2

§ —— Polystyrene de 15 cm -

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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LC2 Dire que c'est un matériau local pour gérer les déchets de riz et que la paille permet d'assurer une continuité écologique paysagere ainsi qu'un

soutien financier aux agriculteurs
Lise Chauchaix; 27/11/2018
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Matériaux pour les espaces extérieurs

Un traitement qualitatif paysager avec 4 séquences:

Le réemploi de matériaux :
» Murs gabions faits a partir des briques du sol
» Beéton sablé

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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ENERGIE

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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CHAUFFAGE ‘ REFROIDISSEMENT *%

Energie - Lycée

ECLAIRAGE e

e 2 chaudieres gaz existantes de
2004 et 2007

* Radiateurs existants avec
nouveaux robinets
thermostatiques

e Régulation par sonde de
température

* Surventilation nocturne par
fonctionnement des CTA au débit
nominal

» Utilisation des brasseurs d’air

Puissance installée 6 W/m? pour
les salles de classe et 5 W/m?
pour les circulations

Emploi de LEDS

PRODUCTION

D’ENERGIE

* Ventilation simple flux par
insufflation avec batterie
chaude

* Préparateur gaz conservé pour
la demi pension car datant de
moins de 2 ans

* Nouveaux ballons ECS
électriques pour les sanitaires

e 100 kWc

Accompagnateur : Lise Chauchaix

31
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Energie - Internat

CHAUFFAGE ‘ REFROIDISSEMENT *%

e Création d’'une sous-station

ECLAIRAGE )

raccordée sur les chaudieres * Surventilation nocturne par Puissance installée de5 W/m?
existantes du lycée fonctionnement des CTA au débit pour les circulations

* Radiateurs avec robinets nominal
thermostatiques * Utilisation des brasseurs d’air Emploi de LEDS

e Régulation par sonde

PRODUCTION
VENTILATION * ECS ‘ D’ENERGIE

* Ventilation simple flux * Préchauffage par la
autoréglable pour 'internat récupération de chaleur sur EU

* Ventilation naturelle assistée * Appoint par les chaudiéres gaz * Aucune
pour le foyer en hiver et électrique en été

Accompagnateur : Lise Chauchaix 32
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Compteurs d’énergie

Internat

= Chambres

= Salles communes

- ECS

Accompagnateur : Lise Chauchaix 33
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Energie

« Les consommations globales du lycée représentent un
ratio de 140 kWhep/m?2.an

Chauffage
W ECS
H Ventilation
M Eclairage
H Rafraichissement

M Autres consos

Accompagnateur : Lise Chauchaix 34
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Energie

« Les consommations globales de ’internat représentent un
ratio de 92 kWhep/m?2.an

Chauffage
mECS
m Ventilation
M Eclairage
H Rafraichissement

M Autres consos

Accompagnateur : Lise Chauchaix 35
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Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Eau

* Pour diminuer les consommations en eau potable
des équipements hydro-économes sont prévus,

« Des sous-comptages sont prévus pour un suivi
détaillé des consommations,

« Des noues paysageres sont mises en ceuvre a
proximité de ’internat pour gérer les eaux
pluviales

« Des espaces verts et perméables sont créés pour
limiter U’effet de ruissellement

Accompagnateur : Lise Chauchaix 37
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Za\

CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et Santé : baies de l'internat

Menuiseries Composition

Type de menuiseries *Cha3ssis bois et aluminium

- Double vitrage avec Ug = 1,1 W/m?.K

- Déperdition énergétique Uw= 1,4 W/m?.K

- Facteur solaire g du vitrage de 0,6 et Sw de la menuiserie de 0,31

Surface en m? | 24%

Nord

Surface en m? | 18% Ouest Est Surface en m? | 19%

Sud

Surface en m? | 39%

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et Santé : protections solaires

Des protections solaires adaptées aux besoins et aux orientations pour le lycée :

Dccultations

— Grile A gETurane - Emes hofzonises

— rile an sorrurans - graphismes "Saan Cocton”

Vordahes enwame ancnlables

m Wilrage & comirile solazire

.l!
Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et Santé : baies du lycée

Menuiseries Composition

Type de menuiseries *Cha3ssis bois et aluminium

- Double vitrage avec Ug =1 W/m?.K

- Déperdition énergétique Uw= 1,4 W/m?.K

- Facteur solaire g du vitrage de 0,6 et Sw de la menuiserie de 0,39 a 0,46

Surface en m? | 28%

Nord

Surface en m? | 26% Ouest Est Surface en m? | 21%

Sud

Surface en m? | 26%

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et Santé : protections solaires

Des protections solaires adaptées aux besoins et aux orientations pour l'internat :

SN
1S Tsl [1&
] Bkt el i
2| |38 EHOH
j 3?2 i | COUR INTERNAT
L hes
= __ LEGENDE
-: &) iy : mssm Brise soleil orientable ou Volet roulant
o

Brise soleil orientable

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et santé

« Une Simulation Thermique Dynamique effectuée sur |’ensemble
des batiments du lycée ainsi que pour ’internat et le logement:

Batiment A
120

— XM Argent Exigences programme

8

Heure d'occupation avec T°>28°C
& 2 8

[
L=

Bure

Infirmerie Bureau LITEALK ureaux Etude Theatre Salle des Travail+ Salle info  Salles de Co
salle de sudd nnrd et ouest profs reunion classe
=ain est

Accompagnateur : Lise Chauchaix 43
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Confort et santé

« Une Simulation Thermique Dynamique effectuée sur |’ensemble
des batiments du lycée ainsi que pour U'internat et le logement:

Internat et logement de fonction

|
L

——— Exigences programme —— BDM Or
Y oen
(=]
~
A
T— 50
L= ]
@
=
1]
e 40
iE
=
2 30
L5
LN ]
o
T w
a
=
=]
£ 10
ol m B = W
B B » e & b _ o
R o {w‘;’} ‘ & y oF i o q?)b o : & Dep_\lf e ég&?
& .y
& o ¢ & & & ' 0
2 ‘-j} qﬂ" "r@p ,,_'p?‘ c(a‘ & o
& ® & & - i wr éd‘a &
d‘:} Jd:::?f

Accompagnateur : Lise Chauchaix 44
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* Une analyse du
confort avec ’aide
du diagramme de
Givonni

 La mise en ceuvre
de brasseurs d’air
sur les salles de
classe pour
ameliorer le confort
d’été

Accompagnateur : Lise Chauchaix
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Confort et santé

2.2.1.2 Salles de cours aux R+2 du batiment A

//?/ vim / e
.;"f .".:f,’( z'/ : - /," i
Pl > /. | b #
/_,rf / ; P | rd /.' y

7 =

0.03
0,028
0.026

A 0.024

T T T T ' T T T T T T T T I-. = T T T T T T T T T T
0 2 4 6 & 10 12 14 16 158 20 22 24 26 25 30 32 34 30 35 40 42 44 46 45
Température séche (*C)

S0

0022
I

Jooz §

u.ms%{
u.msﬁ:
0.014 §

no1z2
0,01

0,008

0.006

. [0.004

0,002
0
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Confort et sante
Qualite de Uair
Des campagnes de mesures realisées en diagnostic par Inddigo:

Taux de confinement dansla salle B221 le jeudi 11 mai

Pause dijeunar

mk !'l"ﬂIH& ':"l"'""' “'“'" de Départ des élinves
'F' Duverures de Periode
fepérres s Cupatiodn

Yabewr bmite R5DT

----':---I-.:\.I-ﬂl:r--.ln:lII::I mz[ﬂﬂ‘;ﬂ - ¥
EEEEEEEEER

¥ > r ..ra..1--.:1-!-...‘:-.:‘1«.1&-».:‘».;\.?7}41.;-\»&
?‘v"\’#}v"v’r 'r~r1-\-1-“=~“< = \ " \
o &ad:-::@ ﬁ.,p.;;;a .:-ﬁcxa-k:.-::-xd‘;.xak.,ﬁ N
-t - o R - s o S R, S S . S, - S S o N - B S

-Et_

-> Une augmentation des débits de ventilation par insufflation a
25 m3/h.personne

-> Des produits de classe A+ et avec peu d’émission de COV

Accompagnateur : Lise Chauchaix 46
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Pour conclure

POINTS POSITIFS
e Sobriéte et simplicité des systemes techniques

* Une attention forte sur la qualitée de I'air pour 'ensemble
du projet

14« Une conception bioclimatique avec la mise en ceuvre de
matériaux biosourceés pourl'internat

» Un aménagement paysager tenant compte des
spécificités climatiques locales et sobre
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POINTS A AMELIORER i

< La difficulté de mettre en ceuvre de nouvelles filieres comme |

- la paille de riz




Derniere mise a jour : 27/11/2018

CONCEPTION
4/12/2018

+8 pts cohérence durable
+2 pts d’innovation

/76 points
ARGENT
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Vue d’ensemble pour ’internat

REALISATION

66 pts mmmmmm) | Date commission

XX pts

Gestion de projet

Social et Economie
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FONCTIONNEMENT
Date commission

XX pts

TERRITOIRE ET SITE
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CONFORT ET SANTE

Conception
Réalisation

Fonctionnement

MATERIAUX
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ENERGIE

EAU
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Vue d’ensemble pour le lycéee

CONCEPTION
4/12/2018

51 pts +7 pts de REALISATION FONCTIONNEMENT
cohérence durable | s | Date commission | s | Date commission

+2pts d’innovation
60points XX pts XX pts

ARGENT

TERRITOIRE ET SITE

Gestion de projet MATERIAUX

Vo
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\
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CONFORT ET SANTE EAU

ENERGIE

Conception
Réalisation
Fonctionnemen t
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Points bonus/innovation a valider par la
commission

MATERIAUX

« Emploi de paille de riz

« Utilisation de la récupération de chaleur des eaux usées

e Qualité de l'air intérieur

CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Lise Chauchaix 50
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MAITRISE D’'OUVRAGE

REGION SUD

REGION [[IIT'§
SUD
et ()] 2

ARCHITECTE

TEKHNE Architectes

‘TEKHNE
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MOA DELEGUEE AMO QEB UTILISATEURS

AREA EEPOS LYCEE COCTEAU

IE-/22 & éepos

| L quipament @l d aménagamen
Provence-Alpes-Cote d'Azur

MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES

BE THERMIQUE ET QE BE STRUCTURE BOIS ECONOMISTE

INDDIGO Gaujard technologie CABINET DENIZOU

)
L DENIZOU

inddigo

51



Derniére mise a jour : 27/11/2018 Lycée Cocteau, Miramas- Conception - V3.3 - 48,9 et 60.75
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