REHABILITATION PATRIMONIALE
L’ Antiquaille

Le projet de réhabilitation de MAIA Immobilier consiste a aménager et a
restaurer un édifice emblématique de la ville de Lyon : I'ancien hopital de
I’Antiquaille datant du XVIléme siécle situé a quelques pas de la Basilique
de Fourviére. Tout en gardant la valeur patrimoniale du site (monuments
historiques), le projet releve le défi de maitriser les consommations
énergétiques puisqu’une labellisation BBC Rénovation est visée pour ces
logements haut de gamme.

Cette rénovation énergétique a exigé des dispositions particulieres. Ainsi, afin
d’intégrer une isolation intérieure dans certains logements, il a fallu déposer
puis reposer des décors classés.

ACTEURS :

Maitrise d’ouvrage : Maia Immobilier

Maitrise d’ceuvre : Detry & Levy (Architecte), TECO (BET structure), lliade(BET fluide),

VOXOA (BET économie), Cabinet Roland Starace (BET acoustique), Katene (AMO HQE),
ANAHOME Immobilier (Assitance a Maitre d’ouvrage)

CcOUT DES TRAVAUX : 4,2 M€ HT
SURFACE : 2850 m2 SHAB
PERFORMANCE ENERGETIQUE : niveau BBC Rénovation Habitat (2009)

« Partager ce que l'on sait

et apprendre du savoir des autres »
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ELEMENTS CLES

centre-ville
R+4

murs magonnés en pierre de
pays
enduit et pierre

Relation harmonieuse du batiment avec
son environnement

* Le projet a purgé le site d’adjonctions dis-
gracieuses et mis en valeur I'ancien cou-
vent du XVlleme siécle. Le programme a
été ensuite complété de volumes fonc-
tionnels, poétiques et marquant la nou-
velle affectation des lieux

Extension contemporaine avec des log-
gias offrant une vue splendide sur la ville.
Construction réalisée en pierres mas-
sives dans les mémes tons que la fagade
déja restaurée

Choix intégré des procédés et produits de
construction

e Conservation des structures patrimo-
niales existantes (planchers, voutes...).
Renforcement des planchers existants
avec un systéme de plancher collaborant
bois-béton (TECNARIA)

« Utilisation de matériaux conventionnels
(laine de verre) sauf pour les combles
isolés en laine de bois afin d’améliorer le
confort d’'été

Gestion de I'énergie

» Chauffage : chaudiére gaz collective a
condensation avec distribution par radia-
teurs. Puissance nominale 115 kW. Mu-
tualisation du réseau de chauffage per-
mettant d’investir dans une chaudiére
plus performante et de faciliter la gestion
de I'’évacuation des fumées.

e Eau chaude sanitaire : raccordée au ré-
seau de chauffage gaz

* Ventilation collective simple flux
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 Rafraichissement : groupe froid collectif
air-eau avec distribution dans les appar-
tements par un fluide caloporteur (diffé-
rentiel de température de I'air extérieur
de 3a5K)

Plan d’étanchéité a I'air : pare vapeur
situé derriére le parement du doublage
intérieur

Murs isolés par I'intérieur : parement +
16 cm de laine de verre + mur magonné.
Retour sur les fenétres de 2 cm de polys-
tyréne graphité, U = 0,21W/ m2.K

Toit : isolation sous rampant par 30 cm
de laine de bois, U= 0,11 W/m2.K
Plancher bas : isolation sous chape
par 10 cm de polyuréthane. Gestion
de I'humidité dans les fondations : peu
présente grace a la position en haut
de la colline. Vide sanitaire ventilé
mécaniquement mis en place entre le
mur de souténement et le doublage
intérieur en polyuréthane haute densité,
U=0,2W/m2.K
Menuiserie  bois
Uw =1,31 W/m2.K
Batiment G, Ubat = 0,80 W/m2.K
Batiment D, Ubat = 0,72 W/m2.K. Diffi-
culté de traiter les ponts thermiques des
logements avec des voltes explicant en
partie le Ubat élevé
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Maitrise des conforts

* Confort hygrothermique : mise en place
de brises-soleil orientables et volets inté-
rieurs bois sur les facades Est et Nord

¢ Confort acoustique : isolation acoustique
entre appartements renforcée par les
dalles béton des planchers chauffants et
des faux plafonds acoustiques

* Confort visuel : grandes ouvertures exis-
tantes offrant des vues sur la ville

Gestion des pollutions, des nuisances et
des risques

¢ Déchets de chantier : démarche de chan-
tier propre

¢ Déchets d’activité : entreprises respon-
sables de I'évacuation et du tri de leurs
déchets

CONSOMMATIONS ENERGETIQUES

En kWhep/m2shon/an selon la RT 2005

Cep: 96

Consommation existant 5 usages : 300
Réduction des consommations par 3
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