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Commission d’instruction
Phase conception

PROJET ECO-CITOYEN A 
PIERREVERT
Restauration scolaire, crèche, 
CLSH, locaux techniques

Présentateur
Commentaires de présentation
Contexte : une nécessité de services à la population accélérée par le projet ITER. Situé à 20mn de Cadarache en voiture, la commune de Pierrevert constitue déjà un lieu d’habitat pour les travailleurs au Commissariat de l’énergie atomique (CEA). Depuis 2008, des familles d’ingénieurs ITER de nationalité chinoise, coréenne et américaine ont choisi d’habiter à Pierrevert.
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Fiche d’identité

2

• SHON : 325 m²(crèche) et 864 m² (pôle restauration) Typologie : T-N
• Altitude : 422 m ; zone climatique : H2d
• Classement au bruit : BR1
• Consommation d’énergie primaire (selon Effinergie) : 

– 83,5kWhep/m²/an (Gain de 58,6%  par rapport au Cepréf. pour la pôle restauration- salle multi)
– 80,4kWhep/m²/an (Gain de 55,8% par rapport au Cepréf. pour la crèche)

Ubât = 0,320 W/m².°C (crèche) et 0,451 W/m².°C (pôle restauration)
• Générateur photovoltaïque
• Coût de l’opération :  2 742 000 € (HT)

– Dépôt de PC : Juin 2010
– Début des travaux : Fin 2010
– Fin des travaux : Septembre 2011

Maître d’Ouvrage Architecte BE thermique AMO QEB

• Commune de Pierrevert • SARL R+4 
architectes

ADRET DoMEnE

Présentateur
Commentaires de présentation
Note : Dans le cadre d’une politique de DD, la commune souhaite la réalisation d’un éco-quartier de 2ha sur la ZAD des Terres Blanches. D’autres actions ; l’exonération de taxe foncière pour las agriculteurs bio, le développement de tourisme vert,… Prix hors espaces extérieurs et VRD 2 742 000€
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Le terrain et son voisinage

Plan de situation du 
terrain – vue aérienne

Zoom sur terrain

Présentateur
Commentaires de présentation
La promotion de la mobilité douce, est à la fois objet de travaux à l’échelle du Pays de haute-Provence (LEADER) et du SCOT de la Région de Manosque. Un Programme d’Aménageemnt Solidaire (PAS) vise à éviter l’éclatement urbain, en tissant des cheminements reliant les services. Elaboration d’un PLU dit « durable ». 
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Plan masse
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Groupe scolaire 
existant : école 
primaire, école 
maternelle, 
chaufferie,…exista
nts.

Pôle restauration et 
centre de loisirs

crèche
Parkings

Bassin de rétention

Présentateur
Commentaires de présentation
Parcelle de 8900m² en continuité directe du groupe scolaire existant. Déclivité de 11% vers le Nord-est. Masque proche due à la colline au Sud.- un pôle restauration bio/terroir intergénérationnel adapté aux besoins des écoles, du centre de loisirs, des personnes 3ème et 4ème âge et un portage à domicile ;- une nouvelle crèche dimensionnée en fonction des besoins actuels avec sa restauration et sa salle à manger ;« L’objectif principal de ce projet est de sensibiliser les enfants au développement durable et à la qualité environnementale des constructions, notamment au travers de l’équipement à bâtir. Le projet éco-citoyen permettra d’aborder à l’échelon communal comme à un échelon plus large (intercommunal, départemental, régional, international, …) de nombreux thèmes intéressant, allant au-delà d’un équipement intergénérationnel »
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Présentation générale (1)
Pôle restauration et multi-activités

Façade Sud
Entrée 
restauration

Présentateur
Commentaires de présentation
Le pôle restauration et la salle multi-activités et annexes sont situés dans un bâtiment R+1. Le restaurant au niveau R+1 et la salle multi-activités au RDC.Toiture photovoltaïque monopente.
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Présentation générale (2)
Pôle restauration et multi-activités

Façade Nord
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Présentation générale (3)
Pôle restauration et multi-activités

Façade Ouest

Façade Est
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Aménagement de l’espace intérieur - 1

Niveau 0

Silo Local 
tech. PV

Chauff. et 
locaux 
tech. ECS 
solaire

Jardins en creux

Salle multi-
activités

Accueil
ludothèque Préau 

sous 
auvent

Présentateur
Commentaires de présentation
Le projet est accompagné dans le cadre du programme Ademe/Région FREE/ASTER par le Pays de Haute-Provence et l’association des Communes Forestières pour la mise en place d’une chaudière bois énergie. 
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Aménagement de l’espace intérieur - 2

Niveau 1
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Présentation générale (1)
Crèche

Façade Sud

Façade Nord
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Présentation générale (2)
Crèche

Façade Est

Façade Ouest
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Aménagement des espaces extérieurs

esplanade

Panneau 
solaires 
thermiques

Panneaux 
solaires 
PV

Jardin CLSH 
(jardin potager)

Jardins publics
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 Choix du site de construction
- Zone UB du POS,
- Zone BR1
- Etude de mode déplacement doux (piste, cheminement piétonniers, réalisation des abords

de voirie …)

16

Le projet dans son territoire
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Coupe générale

Pôle restauration
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Coupe générale
Crèche
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Concevoir le bâtiment :

- Bâtiments compacts et éclairés principalement naturellement (dimensionnement
ouvertures, jardins en creux,..)
- Recherche de l’inertie compte tenue de la structure bois dans planchers bas,
planchers intermédiaires et certaines cloisons intérieures.
- Présence de SAS au niveau des entrées.
- larges vitrages au Nord (pôle restauration/salle multi-activités) pour bénéficier du
confort visuel.
- Probablement, présence de brasseurs d’air afin de répondre à un confort estival
dans la salle de restauration pendant les périodes de forte occupation.

Caractéristiques et points clés (2)

Présentateur
Commentaires de présentation
Un test d’infiltrométrie est très vivement souhaité. Plancher intermédiaire : plancher bois à structure bois, mais on peut rajouter de la masse pour l'acoustique et l'inertie -> décision en phase PRO avec STD.Crèche : le bloc central (change/biberonnerie) sera maçonné (nous réfléchissons encore aux matériaux: terre comprimée / brique / béton cellulaire...)Pôle restauration/salle multi-activités : RDC en béton banché (RDJ mixte béton/bois) / R+1 refends? On pourrait faite le bloc sanitaire en lourd. La terrasse n’est pas dissociée du plancher intermédiaire <-> pont thermique
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Les Matériaux et le chantier

Mur extérieur

Plancher haut

Plancher Bas

Panneaux bois 
(ép. 1cm)

Laine de bois 
(ép. 8cm)

Ouate de 
cellulose (ép. 
14cm)

•Niveau 1 du pôle restauration 
•Crèche

Ossature 
bois

•Niveau 0 du pôle restauration 
(ITE)

Béton plein 
(ép. 20cm)

Int.

Isolant STO Poly 
RT+ (ép. 15cm)

Lame d’air
(ép. 3,5cm)

Panneau 
de 
paremen
t •Crèche

Béton plein 
(ép. 20cm)

Eurothane
BR-BIO 
(ép. 20cm)

Végétalisation
extensive

Sur vide-
sanitaire/sur 
chaufferie

Béton plein  
(20cm/12cm) 
+ Fibrastyroc
(15cm)

Sur terre-plein Béton (12cm) 
+ thane 24 
(10cm) + 
chape (7cm)

•Sous rampant

Laine de bois 
(ép. 40cm)

Présentateur
Commentaires de présentation
STOtherm Poly RT+ : polystyrène de couleur grise contenant des particules de graphite. Son efficacité repose sur la combinaison des capacités isolantes d’un polystyrène et de l’intégration d’absorbeurs et de réflecteurs d’infrarouges évitant la perte de chaleur par rayonnement.Les murs de la chaufferie ne seront constitués que de béton plein (ép. 20cm).EUROTHANE BR-BIO :  est un panneau isolant thermique en mousse de polyuréthanne rigide 100% sans CFC, HFC ni HCFC, revêtu sur chaque face d'un parement composite Kraft Aluminium étanche à l'air.Fibrastyroc : Panneau composite de laine de bois constitué d’une âme en laine de roche et PSE gris ainsi que de deux parements en fibres longues de boisrésineux sélectionnés, minéralisées et enrobées de ciment blanc.
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Economies et sobriété d’usage

Equipements Destination

Fenêtres battantes en double vitrage (avec et sans volet) 
avec Uw = 1,60 W/m².°C, portes pleines bois.

Menuiseries

Chaudière bois (P=100KW – couverture de 90% des besoins 
avec un régime de 50%) et chaudière fioul (P = 100KW)

- plancher chauffant basse T° (crèche)
- réseau hydraulique et batterie d’eau moyenne T° (pôle 

restauration/salle muti-activités)

Chauffage et production 
d’ECS du pôle 
restauration. 

CTA double-flux couplée au réseau de chauffage (« free-
cooling »)

Ventilation

Installation solaire thermique (28m² de panneaux) et 
stockage de 1000L

ECS du pôle restauration

Présentateur
Commentaires de présentation
Ujn = 1,40 W/m².°CLa chaudière bois de 100 kw permet de couvrir 100 % des besoins des bâtiments neufs. La chaudière fioul existante dans le groupe scolaire est conservée afin de faire l'appoint sur le groupe scolaire existant en cas de température extérieure basse. Par contre la chaudière fioul existante ne fera pas de secours sur les batiments neufs car cela nécessiterait une inversion des aller et retour chauffage.La crèche utilise beaucoup le lave linge. Si ce lave linge peut être alimenté en ECS directement, cela pourrait être pertinent de créer une distribution d'ECS vers la crèche. A finaliser en phase PRO. Il est prévu une production d’ECS par la chaudière bois en hiver et électrique en été.
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28,43

22,46

28,9

3,71

Répartition du Cep en kWh 
EP/m².an de la Crèche.

Chauffage
ECS
Eclairage
Auxiliaires

11,33

54,01

11,56 2,87

Répartition du Cep en kWh 
EP/m².an de bâtiment 
restauration/activités

Chauffage
ECS
Eclairage
Auxiliaires
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Confort et Santé à l’intérieur

• Confort d’été: 
-- Recherche d’inertie
-- Travail sur la surventilation
-- Présence de volets et aménagement paysager (crèche)
-- complexe végétal en semis sur substrat de moins de 10 cm. type pelouse xérophyle... 
(mais cela reste à définir avec la MO et la paysagiste)

• Matériaux mis en œuvre
-- présence majoritaire de matériaux issus de ressources renouvelables ou de recyclage
-- matériaux d’isolation et de revêtement sans impact sur la santé

•Eclairement
-- Crèche (Salle d’éveil) : 81% d’autonomie assuré par un éclairement naturel.

Présentateur
Commentaires de présentation
Surventilation : Pour la crèche : ventilation naturelle traversante et DF notamment la nuit mais le débit ne sera pas suffisant donc complément par ouvrants. La CTA permet de balayer les locaux. Pour le restaurant : uniquement naturelle       
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Référentiel Démarche BDM
(THEMES/Sujets/Objectifs/moyens)

Score 
conception

Solution proposée 
(ou justification de non sélection) 

obligatoire pour toute demande de 
reconnaissance BDM

Rmq Technicien sur 
phase conception

Présentateur
Commentaires de présentation
Rmques : A ce jour, le confort d’été dans les volumes tels que la salle de restauration, le bureau de la directrice de crèche ainsi que dans la salle d’éveil/dortoir des grands, les températures s’élèvent > 29°C. La maîtrise d’œuvre encourage une augmentation de l’inertie, une révision des surfaces vitrées, des protections solaires, des brasseurs d’air,… une STD est demandée en phase PRO afin de répondre à une diminution d’heures au-delà de 29°C voire une sensation plus agréable. Si toutefois des équipements sont mis en œuvre ou des modifications d’utilisation, une étude thermique sera sollicitée.
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