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Contexte

Construction d’un Centre Maternel Polyvalent accueillant les enfants de 1 a 4 ans.

Fonction de multi-accueil pour les enfants de 1 an a 3,5 ans
Fonction de CLSH pour les enfants de 3 a 4 ans.

Le site de I'opération accueille déja deux structures : un CLSH (dont une partie
des enfants, les plus jeunes intégreront le futur CMP) et une créche.

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Enjeux Durables du projet

‘ * Proposer un batiment emblématique, visible et
fonctionnel

-. * Proposer des matériaux sains et locaux

MATERIAUX

Dy * Proposer un batiment économe et
3'3 .L confortable

Conserver et Proposer du vegetal

ENERGIE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 3
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Le site initial

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 4
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Coupes

Derniere mise a jour : 27/11/2018

- TOITURE VEGETALISEE
. 1650 867
AR e e it TOTURE TERAASSE GRAVILLONS AUVENT BETON + 1620 NEF
i S R ' i
1 | |
I U ?
= - i ] I [ i
SALLE 'ACTIVITES Fawe i /6T ——— SALLE DE VIE JACULATI DORTOR ﬂ; L
] ] MOYENS/GRANDS a MULTI-ACCUEL I8
e | p— = + 12,60 NGF i sE P
i z = = 5 e 1 ¥

TOETATARE — — — . __ _|i

]
RANGEMENTS JARDIN DYENFANTS

!
i =
T P H
JARDING DENFANTS e T | — il
T = e e GLOTURE.
SANITAIRES . == REFECTOIRE VEGETALISEE
- | s | a |

+8o0nce B ) &} B 8 | | QLB T T o = e

VIDE SANTARE H ESPACE VEAT T

COUPE 1

+11.72
+9.47

+13.70
+12.50

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 10



Derniére mise 4 jour : 27/11/2018 Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Entrée Facade Sud

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 11
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Facade Ouest
R1 dortoir
RO Réfectoire

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Facade Nord
R1 dortoir
RO cuisia

==
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Fagade Est

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 19
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Facade Est

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 21



Derniére mise 4 jour : 27/11/2018 Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Aménagement parking

%
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Le patio

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 23
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Le patio

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Fiche d’identité

Sl © Projet:93,1
d’énergie o Référence : 100

UUICISSSl * Gain : 6,9% (au lieu de 30%

Effinergie) en conception)

LYo Jol[e}:i{[<H ° Centre maternel

* 1561 m? SHON RT

Surface NSRRI

Production
locale
d’électricité

Altitude

Zone clim.

HERRINEACVEIINE ¢ Début : nov 2016
Délai e Fin: novembre 2018

Classement EX:1:¥
bruit o CATEGORIE CE2

« Projet :116 e Budget prévisionnel

e Référence : 137,5 . . | 3,1M€HT Travaux
’ révisionne

e Gain : -15,6% (au lieu de 21 % > * GO +VRD:1,2M€

en conception)

Budget

25
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coUT TOTAL TRAVAUX

M€ H.T.

Hors :
-VRD

k€

RATIO(S)

/4
El> HONORAIRES MOE

k € HT. (APD)

€ HT. / m?de SDP

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Parois Prévu *Béton *Béton
verticales ITE 3,4 eIsolant laine de roche 12cm eIsolant laine de roche 12cm
R+1 Reéalisé e« ame d’air ventilée Lame d’air ventilée

*Pierre de |'Esterel *Pierre du Portugal

*Cadres en bois

Parois Prévu *Bal3 placo «Composition prévue réalisée
Verticales ITI 3,4 *Isolant fibre de bois isonat A+
RO Réalisé  55kg/m3 12cm

*Béton , enduit
Plancher bas Prévu *|solant plancher chauffant PU 4cm  *Composition prévue réalisée
sur VS 3,7 *Béton

Réalisé  «|solant PSE (hourdis) 20cm

Plancher bas Prévu *|solant plancher chauffant PU 4cm  *Composition prévue réalisée
sur TP 4,7 *Béton

Realisé  «|solant PSE (hourdis) 20cm

Toiture Prévu < Béton «Composition prévue réalisée
5,2 * Isolant polyuréthane effigreen
RéahSé duo 12cm

e Etanchéité
e \Végétalisation le prieuré

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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La toiture végétalisée

ccompagnatrice : Sophie GENTIL
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Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Isolants

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 32
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Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE

CONFORT ET SANTE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Equipements Conception

* PAC air eau HITACHI YUTAKI RAS10 :

* COP 4,29 3 7°Cext/35°Ceau

* Plancher chauffant

* Panneaux rayonnants de plafond a eau
chaude

* Thermostat d’'ambiance par zone - horloge

* Puissance chauffage 33W/m?

e Zones : réfectoire, dortoirs, salles de vie,
bureaux, infirmerie, salles activité

e PAC air air HITACHI SET FREE RAS18 :

e -EER 4,04 3 35°C ext

* Ventilo convecteurs

* Horloge avec controle d’ambiance

* Puissance froid 25 a 110W/m?

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Conformité réalisation

*PAC EAU EAU CARRIER 30RQSY045B (Réfectoire et R+1) Chauffage

*COP 4,06 EER 2,75 Rafraichissement
*Puissances (régime d’eau) : 43,5 kWf (7°C-12°C )/ 46,5

kWch (30°C-23°C)

*Plancher chauffant

*PAC Air/Air DAIKIN RXYSCQ5TV1 Chauffage
(cuisine et sanitaires) Rafraichissement
Puissances : 14 kWf /14 — 16 kWch

COOP: 3,58

EER: 3,29

35
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e RDC : zone cuisine et vestiaires sanitaires en RDC : zone cuisine et vestiaires sanitaires VMC Simple-flux Ventilation
SF autoréglable avec caissons basse conso de  cALADAIR Ecoblue 1800
type Aldes microwatt Débit - ;
It: mh
* VMC double flux — rendement 90,6% mode ébit : 990 m7

H H . 3
hiver 78% mode été Consommation des ventilateurs : 0,20 W/m?3.h

S A S CTA double-flux CARRIER 3951120
 Conso élec moteur soufflage :1922 W et Débit max hiver : 5960 m%h
1704W extraction Débit max été : 9030 m%¥h
Rendement récupérateur a plaques : 78% en hiver et 70%
en été

Consommation ventilateur soufflage : 0,350 W/m3.h
Consommation ventilateur extraction : 0,262 W/m3.h
Extracteur de cuisine CALADAIR Pyrostar 4AC4

Débit : 2800 m%*h

Consommation des ventilateurs : 0.196 W/m3.h
Insufflateur de cuisine CALADAIR EVENTYS 4527
Débit : 2600 m%*h

Consommation des ventilateurs : 0,384 W/m3.h

* Solaire thermique - 3 capteurs plans auto- *Tubes sous vides ECS
vidangeables 7m? *1 ballon de 500 litres (solaire)
* 1Ballons de 350 litres *1 ballon de 750l 2 résistances de 2,5kW
*Couverture > 56%
*Puissance installée 7 W/m? — détection de *Puissance installée : 6,8W/m? Eclairage
présence — leds de type led panel (Disano) eLeds

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 36
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Ballons ECS

Double flux

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Energie

 Les systemes de comptage

Comptage

électrique g
Compteur ~ Comptage
d’énergie Comptage électrique
s EF (appoint)
Compteur _
d’énergie /
Comptage

ECS

Comptage

Comptage
solaire
GRS

électrique
VMC

l
3

Accompagnatrice : Sophie GENTIL



Derniére mise 4 jour : 27/11/2018 Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Comptage éclairage

Ajouter synoptique GTC

= = e _ - _ i

ol -

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 39
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE | ¥y

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Eau
» Equipements hydro-économes

» Mitigeurs thermostatiques proches des
points de puisage

 Toiture vegetalisee - le prieure - arrosage
goutte a goutte

 Preservation des eucalyptus et palmiers
« Choix d’especes mediterraneennes

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 41
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE | ¥y

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Confort visuel: éclairage naturel

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Confort visuel - Lumitube en cuisine

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Confort acoustique et visuel: Réfectoire

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 46
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Confort et sante
« Qualité d’air intérieur soignée
— Peintures ecolabellisees
— Sol souple de type Marmoléum

« Suivi des tempeératures en place avec
report GTC

Accompagnatrice : Sophie GENTIL



Derniére mise & jour : 27/11/2018 Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Confort et santé : brasseurs d’air

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

N |

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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~

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE | ¥y

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Chantier

Réunion de sensibilisation initiale - Charte chantier propre signée au
marché avec cadre de réponse

Suivi des consommations effectué - tres bon reporting de Fayat

Bilan des déchets : 88,2 tonnes a fin sept 2018 soit 56 kg/m2SHONRT<
80kg/m2SHON (V3.3)- taux de valorisation 94,5% - Tri différencié sur site
(bois fer DIB) - Excellente gestion par SOFOVAR

Plaintes : aucune recensée

- nécessité d’un
bac de collecte avec bons de vidanges

Visites sur site : 13 visites chantier propre par Sowatt

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 51
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Consommations chantier

CARI SUIVI CONSOMMATION EAU
Fecrar Chantier Pole petite enfance - Mandelieu la napoule
Objet: SUIVI des consommations
Type de Contrat:
17FA305352 / CLAVADATLTZ
. Moyenne bour | Moyenne lour
Date relesa: ‘aleur du compteur Ecart B-1 Total s o) (ot E\Fﬂiutiﬂn dES cﬂ"ﬁﬂmmﬂﬁﬂns m3
Imigial 26/08/2017 ] an
1 [ 3 260 .60 0.3 0.33
] 16410/ 2017 9 640 4,00 053 045 | o5
3 3071072017 15 .00 15.00 043 044
4 30/10/2017 @t | raccoed aau = 20
=] 13/11/2017 12 1200 1.0 086 0.25
B 13/12/2017, FE} 1100 5.00 FET) oo |
7 08013015 32 5,00 32.00 0.33 0.31 10 |
8 DE,."G!.I'IDIE' 14 1200 44,00 041 033
g IJE,FIJWIS| 53 5,00 53.00 0.3z 0.33 5 |ll| J
[} 09/04,/ 2018 73 20000 TA0D | 0.59 037
11 IJQJ"EIEH‘GIEI o5 2200 95.00 0.73 0.42 o _L oy =
12 25/05/2018| 106 1100 0600 | 063 0,44 PO R R R IR A R S R
13 1206201 8] 120 14,00 130.00 0,78 0.46
14 11/07/2018] 144 24,00 14400 | 0,43 .50
15 00,08 201 8] 168 14,00 168,00 083 0,53
16 11/08/2018] 181 1300 W | 0.70 055
17 10/10/2015] EFE 132.00 323,00 .55 .85
18 137112018 508 185.00 sog00 | 5.4 123
19

Consommation totale eau en m3 : 508 m3 a mi novembre 2018
Consommation totale électricité en kwh : 29982kWh a fin février 2018
Un suivi régulier,conduit par une personne dédiée chez Fayat

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 52
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Consommations chantier

W F - 5 P
FebeaT Chantier Pole petite enfance - Mandelieu la napoule
Objet: SUIVI des consommations
Type de Contrat:
= ) B Bdayenine Jour | Mayenne four . = =
SRR et G WL b L e ket mal Evolution des Consommations Electriques
Initial L8, 0 301 7| Arreve i grouns : 100 HHW‘,I-.].
1 2608/ 7017 | Compément | 300L _
2 TRJ0R] 2017 | Compsenant | BGEL f e
3 02/81,/201 7] Complément : 19951 O O
i AL/ 2017 Compbirment | 24000 5 0000
3 L4713/ 01 7 |Raceand die :
& 147583017 a feaod
T 20012018 5005 S00500 5 0050 135.27 35270 | I0H o
B L7yoa 7| 11066 &D6LO0 11 05600 71646 1S || 200000
5 20703/ 2018 17638 es7200 17 638,00 212,00 R | oo
10 13704,/ 2018 wERl]  3ma00 ) E81H 10B.10 165,72 I I
11 2005/ 16| Fzasl| o 117000 1105100 37.74 1045 b e ok o B
12 18706, 2018 Z3zsh| 1 T3 25500 RE] 12435 I A
13 20407, 2018 Ma0e| 115100 4 405,00 7.3 11195
14 2008/ 71| ?18a[ 178300 5 1500 57.52 16518
3 18708, 018 T7658| 14800 27 655,00 4847 7557
16 2 A0/Z01R maa| YR T4 04 () 7245 7532
i7
18

Consommation totale électricité en kwh : 29904 kWh a fin octobre 2018
Consommation de fuel au démarrage : 6169 litres

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Terrassement

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 54
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Benne ferraille

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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Benne bois

£ ¢ ‘

| L eeseressersea meeec

Rl --j___m | ‘ ‘

ol

b

'DECHETS MENAGERS
ASSIMILES
MELANGES

Benne DIB avec bache

55
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Consignes de Tri déchets

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 56



Derniére mise & jour : 27/11/2018 Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

0.
Huile décoffrage
biodégradable sur

rétention
Accompagnatrice : Sophie GENTIL 57

Protection des arbres Décantation eaux
lavage béton
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Gros oeuvre

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 58
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Accompagnatrice : Sophie GENTIL 59
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Raccordement base vie a un bac vidange réegulierement

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 60
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Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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LIVRET VERT USAGERS

Centre maternel de Mandelieu
—

Sommaire :
Plus d'informations sur la créche
Gérer les périodes chaudes
Gérer les périodes froides
Le batiment en construction
Comment fonctionne le batiment ?
Que faire de vos déchets ?

b

Ut et Usagers-Crsche Marcien

Accompagnatrice : Sophie GENTIL

La créche atteint le niveau ;

RT2012 - 5%

Toiture végetalisée - arrosage goutte a
goutte

Amélioration du confort d'été
Protection de I'étanchéité
Biodiversité

Isolation thermigue par I'intérieur au
RDC : Fibre de bois

Isolation thermique par I'extérieur a
I"étage

Meilleure gualité d'air

Performance énergétique et
acoustique

Performance énergétique

Peintures écolabellisées A+

Qualité d'air intérieur

Sol souple de type

Linoleumn A+

Qualité d'air intérieur

Plancher chauffant sur pompe a cha-
leur

Performance énergétique et
confort

Solaire thermique pour produire I'eau
chaude sanitaire : capteurs sous vide

Energie renouvelable

Ventilation mécanigue double flux sur
batterie froide

Performance énergétique et
confort

Brasseurs d'air (utilisables été et hiver)

Confort thermigue

Lumitube dans la cuisine

Confort visuel, économie
d'énergie

Livrat Wert Usagers - Créche Mandelie

Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Livret vert

Une démarche BDM (Batiments Durables Méditerranéens) a
&té entreprise avec |'obtention d'un niveau Argent.

Cette démarche ceuvre pour I'adaptafion du batiment au cli-
mat méditerranéen en mettant ['accent sur le confort de I'usa-

ger et notamment sur le confort d'été .

T

d"\v (o)

Batiments Durables Méditerranéens

Les points forts de la demarche BDM dans le projet :

La réutilisation de la terre du site en local ;

La toiture wvégétalisée ;

La pierre de parement comme matériaw brut;

L'utilisation de la fibre de bois en isolation intérieure au RDC;

L'utilisation des brasseurs d'air

Livrat Vert Usagers - Créchi Mandelieu 3
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Livret vert

L’HIVER : CHAUD DEDANS ET FROID DEHORS

Hal8H:

les fenétres, vous faites rentrer I'air chaud !
seur d'air sens été (-2°C ressenti) ;

Accompagnatrice : Sophie GENTIL
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. Le bdtiment posséde une Ventilation double Mux qui permet de ventiler et de renouveber Mair
intérleur. Cette ventilation garantit le confort Intérlewr car elle apporte de air neuf 3 la mdme
température que alr Intérieur. De plus, le débit est adapté & "usage des salles et tent compte

e leur taux d' occupation

. Dans les dortairs, des fenétres de petites tailles ont été prévues pour réduire 'apport luminewux
de 'extérizur at permettre aux enfants de mieux dormir lors
des siestes.

Le patho a plusiewrs fonctions, 11 crée une zone 3 I"abei des
] ” - regards, permet de vous protéger contre levent, le bruit et
' Eclaire naturelierment les pidces qui "entourasnt
Slamemme : e

. [ans la pane culsson et préparanicn frosde, wn lumidtube 3 &té installé, IF permet 'éclalrage de la
salle prar une lumiire naturelie, Le lumitube est un tunpnel guidant Véclairage du jour vers 1 salle

grice & sa paral interne réfiéchissante

. Des thermostats d'ambiance sont installes dans plusiewrs rones du bitiment, vous permettant
d"adapter la temperature & wos besoins.

Livrat Vert Usagers - Créadne Mandelieu G Livrat Vert Usagers - Créche Mandelied )

ccompagnatrice : Sophie GENTIL 64
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DR Livret vert

Les déchets: Un local poubelle est a votre disposition afin de trier vos déchets.

I COLR e T
DE SERVICE : % =
ai B s =

Local poubelles : au RDC prés de la cour de service.

Vos consignes de tri

e pas jeter les mégats par terre
Me rlen jeter dans les partles communes
. Mo rien jeter dans les espaces verts et sur la vairie

Livrat Vert Usagers - Crache Mandelieu ]

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 65
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche

CONCEPTION REALISATION
05/07/2016 08/11/2018 BDM
65 points

61 points + 7pts de

) cohérence durable + 2 pts
72 Points d’innovation

70 points ARGENT

+ 7pts cohérence Durable

TERRITOIRE ET SITE

Gestion de projet MATERIAUX

@ TERRITOIRE ET SITE - 8.58/12.6 (68%)
@ MATERIAUX - 6.17/12.6 (48%)

ENERGIE m EMERGIE - 9.67/12.6 (76%)
@ EAL -7.93M12.6 (62%)
@ CONFORT ET SANTE - 11.45112.6 (90%)
@ Social et Economie - 8.48M3.5 (62%)
@ Gestion de projet-12.34M13.5 (91%)

Social et Economie

CONFORT ET SANTE EAU

Conception
Réalisation

Accompagnatrice : Sophie GENTIL 66
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Mattrise d’ouvrage

Mairie Mandelieu

Gros-ceuvre

CARI FAYAT

MENUISERIE BOIS MOBILIER

MENUISERIE GRASSOISE

CVC Plomberie

STME

Accompagnatrice : Sophie GENTIL

Centre Maternel Mandelieu- Réalisation - V3,2 - Argent -61 points

Architecte

F PASQUALINI

TERRASSEMENT VRD

COLAS
VARESTER

Revétements DURS

BARGOIN

Electricité

AMB

Opc Maitrise d’oeuvre

SETEC GLI
TEMPO CONSULTING

Menuiseries extérieures
SERRURERIE

REGIS SAS

Peintures — REVETEMENT
SOUPLE

NCP

Etanchéité

ALPHA SERVICE

Les acteurs du projet

Accompagnateur

SOWATT

Cloisons — doublages - FAUX
PLAFONDS

SILENCE CONFORT

ITE RAVALEMENT

NCP

ESPACES VERTS
REV

Ascenseurs
THYSSENKRUPP
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Merci pour votre attention !

Accompagnatrice : Sophie GENTIL



