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Quelques lignes relatant l’origine du projet et son ambition. 

Le Crédit Agricole s’est porté acquéreur, dans le cadre 

d’un contrat de promotion immobilière, d’un bâtiment en 

VEFA. 

Le besoin initial était la création d’un pôle bancaire pluri 

disciplinaire au sein de la zone d’activités du Puget. 
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Indiquer de manière simple les principaux enjeux  de ce projet en matière de 
développement durable en lien avec l'architecture. 

• Adéquation du projet avec la politique RSE appliquée au Crédit 

Agricole 

• Proximité du bâtiment de tous les accès (routiers, centre ville,….) 

• Intégration du bâtiment dans son environnement malgré une 

orientation défavorable du terrain 

• Bâtiment en décaissé : Niveau R+1 au niveau de la route 

• Protections végétales à l'ouest 

• Performance énergétique et confort très supérieurs à la norme en 

vigueur au moment du démarrage du projet (RT2005 ….. RT2012 – 

20%) ! 
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Vues satellite 
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R-1 
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Rdc 
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R+1 
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• Destination du 
bâtiment et typologie Typologie 

• SHON ou SHON RT ou SP Surface 

• Altitude:  xxxx 

• Zone climatique : xxxx 
Climat 

• BR x 

• Catégorie locaux CEx 

Classement 
bruit 

• Par bâtiment 
UBāt 

(W/m².K) 

• Valeur du pré-requis 

• Niveau Rt 

Consommation 
d’énergie primaire 
(selon Effinergie)* 

• Oui ou non ? Laquelle? 

Production 
locale 

d’électricité 

• Début : mois – année  

• Fin : mois – année  
Planning 
travaux 

• Cout HT, travaux, honoraire, VRD Coûts 

*Sans prise en compte de l’éventuelle production d’électricité 

Immeuble de bureaux à R+1 

sur un niveau de parking 

SHON RT = 1 119 m2 

Altitude = 19 m 
 

Zone H3 

Classement BR3 
 

Catégorie CE2 

Bbio max = 168 / Bbio projet = 

91.8 
 

Gain Bbio = 45.4 % 

Cep max = 132 / Cep projet = 101.7 
 

Gain Cep = 23 % 

Selon Bepos Effinergie: 202 kwh/m²/an 

Non 

Début travaux : février 2012 

Fin travaux : juin 2013 

Foncier : 700 k€ 

Travaux : 3 800 k€ (compris VRD) 

Honoraires : 176 k€ 
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• Démarche BDM intégrée au programme 

• A.M.O. missionnée pour l'ensemble du projet 

• L'entretien et la maintenance ont été intégrés en amont  
• Terrasse technique (PAC, CTA) 

• Faux plafond démontables 

• Une étude RT 2012 a été réalisée en APD 

• Les DCE tiennent compte des spécificités du projet BDM 

• Charte du chantier propre intégrée au DCE 

• La réunion de démarrage "BDM" a eu lieu sur le chantier 

avec les entreprises (29/10/2013) 

• Un test d'infiltrométrie est prévu 
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Répartitions des consommations 

33 121 

46 502 
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Suivi des consommations 

Système de télé-relève prévu pour 

centraliser, traiter (logiciel), afficher, 

transmettre les données :  

• Compteurs d'énergie (chaud, froid, 

électricité) 

• Compteurs d'eau 

• Températures intérieures 

• Température extérieure 

• Températures départ / retour PAC 

• Températures soufflage / reprise 

CTA 
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Tests d’étanchéité à l’air:  
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• Importante concertation avec les futurs 

utilisateurs du bâtiment 

• Une formation aux éco-gestes pour les futurs 

utilisateurs est prévue par le Maître d'Ouvrage 

• Pas plus d'un niveau de sous-traitance 

• Les entreprises du projet sont basées localement 

(sauf pour process spécifique) 

• Le bâtiment est facilement évolutif / modulable 

• Le suivi de chantier est assuré pour prévenir les 

risques pour la santé des travailleurs 

• Calcul de coûts et bénéfices globaux réalisé 
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* La composition de la paroi est donnée de l’intérieur vers l’extérieur 

Parois R (m².K/W) U (W/m².K) Composition* 

Mur Extérieur 3,63 0,263 
•26cm Béton (λ=2 W/m.K) 
•14cm Fibre de Bois Homatherm (R=3,50 m².K/W) 

Plancher bas sur parking 4,25 0,218 
•20cm Béton (λ=2 W/m.K) 
•15cm FibraXthermFeuA PSE+LdB (R=4,15 m².K/W) 

Toiture terrasse 6,20 0,158 
•20 Béton (λ=2 W/m.K) 
•14cm EfigreenDuo Efisol PU (R=6,10 m².K/W) 

• Le bâtiment atteind la classe 2 du décret sur l'utilisation du bois 

(valeur = 75 dm3/m2 shon pour 25 mini) : 
• Isolant homatherm 

• Panneaux Trespa 

• Autres (portes, meubles, terrasse bois salle de réunion,…) 

• Matériaux biosourcés > 20 % des volumes d'isolant 

• Au moins 50% des matériaux présentent un bilan produit ou une fiche 

FDES 
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Equipements (par bât) Destination 

Zone Crédit Agricole 
• Production : PAC Air / Eau Marque Galetti type LCE HQ 082 – Pchaud = 85,20kW ; COP (35/40°C) = 3,46 
                                                                                                             – Pfroid = 76,50kW ; EER (7/12°C) = 2,64 
• Emission : Système multizone Ventilo-convecteur Marque Eurévia Type Cpia C6 et C8 
Zone Square Habitat 
• Production : PAC Air / Air Marque Daikin type RXS 35J – Pchaud = 3,85kW ; COP (40/45°C) = 3,50 
                                                                                                   – Pfroid = 3,24kW ; COP (7/12°C) = 3,24 
• Emission : Unité intérieure Marque Dainkin type FBQ 35C 

Chauffage / Refroidissement 

Zone Crédit Agricole 
• Centrale double flux Marque Aldes type DFE+4000, puissance des ventilateurs 1 886W  Swegon Gold  
Zone Square Habitat 
• Centrale double flux Marque Aldes type DFE compact 450, puissance des ventilateurs 131W 
Zone Sanitaires 
• Centrale double flux Marque Aldes type DFE 600, puissance des ventilateurs 314W 

Ventilation 

Un ballon ECS 15Litres par sanitaire de puissance électrique unitaire 2 000W ECS 

Bureaux, salles de réunion, salle de restauration 
• Puissance installée = 8,00W/m² – Marche/arrêt auto. détection de présence + Gradation auto. 
Locaux technique, rangements, sanitaires, dégagements, circulations, hall d'entrée, SAS 
• Puissance installée = 4,00W/m² - Marche/arrêt auto. détection de présence + Gestion manuelle avec 
lumière du jour 

Eclairage 

• Comptage électrique 
• Comptage volumétrique  
• Comptage d’énergie 

Comptages 
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Postes 
R 

(m².K/W) 

Chauffage 22,90 

Refroidissement 32,40 

ECS 3,50 

Eclairage 16,30 

Auxiliaire de ventilation 24,90 

Auxiliaire de distribution 1,60 

23%

32%

3%

16%

25%

2%

Chauffage

Refroidissement

ECS
Eclairage

Auxiliaire de ventilation

Auxiliaire de distribution
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• Equipements économes en eau (appareils sanitaires) 

• Limitation de pression à 3 bars 

• Les espaces verts n'ont pas besoin d'arrosage (Lauriers 

roses, oliviers, romarin,…) 

• Eaux pluviales gérées afin de ne pas dépasser les 

capacités du réseau (bassin de rétention à l'échelle du site) 

• Les eaux usées du réseau du territoire absorbent les rejets 

• Les eaux de ruissellement sont traitées afin d'éviter les 

remontées capillaires (drain périmétrique sur l’ensemble du 

bâtiment, pompe de relevage pour les eaux de 

ruissellement sous dallage parking) 
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Innovation sur le thème de l'eau 
 

 

Mise en œuvre d'une détection de fuite d'eau avec renvoi 

d'alarme sur la télé-relève (et alarme technique) 
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Menuiseries Composition 

Menuiserie Aluminium à 
isolation thermique renforcée 

• Châssis bois et aluminium 
- Nature du vitrage : 4/16/4 Argon 
- Déperdition énergétique Uw : 1,1 W/(m².K) 
- Facteur solaire Sw = 0,549% 
• Nature des fermetures :  
- Brise soleil fixe ou casquette architecturale 
- Rideau intérieur 

Orientation des baies Surface (m²) Répartition (%) 

Sud 31,09 14,77 

Est 102,63 48,74 

Ouest 25,95 12,33 

Nord 50,87 24,16 
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• Isolation par l'extérieur (Homatherm) 

• Forte inertie (béton) 

• VMC double flux avec échangeur à haut rendement 

• Fenêtres au sud reçoivent le rayonnement solaire direct 

• Dispositifs d'occultations permanents du rayonnement solaire direct 

d'été (brise soleil + stores intérieurs) 

• Le bâtiment est conçu pour se protéger des nuisances sonores 

extérieures 

• Les pièces disposent d'accès à la lumière du jour 

• Matériaux peu émissifs en COV 

• Peintures et vernis avec Ecolabel Européen 

• Filtration d'air sur les CTA double flux 

• Pas de transformateur ni câble HT à proximité des pièces de vie 

• Classe d'activité radon faible (site infoterre)  
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Insérer un graphe  

Innovation sur le thème du confort d'été (mi saison) 
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Conception 

• XX pts 

Réalisation 

• 72 pts 

Fonctionnement 

• Non évalué 
72 
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Territoire et site 

• Sans Objet 

Matériaux 

• Sans Objet 

Energie 

• Régulation éclairage 

Eau 

• Arrosage coupé après 2 ans  

Confort et santé 

• T° de consigne: on respecte les 26° en été?  

Social et économie 

• Sensibilisation des utilisateurs à suivre 

Gestion de Projet 

• Sans Objet 

A suivre en fonctionnement 
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Territoire et site 

• Sans Objet 

Matériaux 

• Sans Objet 

Energie 

• Sans Objet 

Eau 

• Sans Objet 

Confort et santé 

• Sans Objet 

Social et économie 

• Sans Objet 

Gestion de Projet 

• Sans Objet 

Points à valider par le jury (maxi 3 questions simples)  

Détecteurs de fuites 

Système de surventilation 



Dernière mise à jour : 10/06/2014 PARAGON – T-N - Réalisation – V2– Niveau Argent- 72 points      

Accompagnateur : Didier CACHARD 39 

Les acteurs du projet 

Maître d’Ouvrage 

Crédit Agricole  

Architecte Moe EXE BET 

Jacques Villa Gilles Brun BG21 

Maçonnerie Carrelage Menuiseries Bois Cloisons FP 

SAS DOMO COSATTI MAtz CLIBAT aménagement 

Serrurerie Portes automatiques Menuiseries Alu int. CVC Plomberie 

ETMI PORTALP NOCELLA SNEF 

Electricité Ascenseur Métallerie ext 

RENOV ELEC KONE SIS 
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