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Contexte

Déménagement du centre médical dans un
batiment plus fonctionnel et plus confortable pour
les patients
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Enjeux Durables du projet
Territoire et site

Conserver la proximité et la liaison avec EHPAD
Repenser I’aménagement du site de facon globale
Toitures en partie végétalisées

B

TERRITOIRE

Y VYV

Matériaux et Energie

Isolation par U’extérieur pour inertie et coupures thermiques
Performance thermique du bati pour réduire les colits de fonctionnement
Raccordement a la chaufferie bois du site

Etude du géocooling par eau de nappe pour le chauffage et
rafraichissement

MATERIAUX

VyYVYY

Confort et santé

Diminution des besoins de froid grace a ITE et protections solaires
adaptées

CONFORT ET SANTE Ventilation double flux pour les locaux nécessitants de forts débits
Matériaux intérieurs sains et écolabellisés

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume 3
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Le terrain et son voisinage

EHPAD ; Terrain projet
Les Vergers de la Durance . CENTRE MEDICA

8 Centre Medical
La Durance
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Le terrain et son voisinage
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Plan masse

EHPAD EXISTANT PROJET

Les Vergers de la Durance i CENTRE MEDICAL
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Plan masse

Vvt ot e - 5 ~ : : ”

N
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e R

EHPAD EXISTANT
“Les Vargers
de la Durance™

CENTRE MEDICAL "LA
Carstruction d'un cantre médical
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Facades
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Facades

=
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Facades
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Plan de niveaux
| - e , | -af |2, N1+N2
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Colts

COUT REEL TRAVAUX*
11 341 000 € H.T / 11 520 000 € H.T en conception

HONORAIRES MOE AUTRES TRAVAUX
- VRD 1 000 k€
1434 307 € H.T. - Parkings 75 k€

RATIOS*

1705 € H.T.  m?* de sdp

*Travaux hors honoraires MOE, hors fondations spéciales, parkings, VRD...

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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Fiche d’identité

Etablissement

Uyzalegis de santé

S » Cep =172 < 309 max
Co(r}?é’nrgg?;'on kWIE;leplm2 gain >44%
NINEUCEYEE © Niveau E3 142 < 262

SIS - Niveau Bepos
effinergie 2017

6815 SRT
6690 SdP

Surface

Altitude 603

peCUCII . Etudes PV sur
locale

d’électricité ombriéres

Zone clim. H1c

Classemen BR 1
t bruit CE2

_ * Début : Avril 2023
_ Planning Fin:  Avril 2025
BBIO Gain 20 % travaux * 24 mois au lieu de

(neuf) 219 < 274 max Délai 22 mois prévus

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume



Mur ITE
enduit

Mur ITE sous
bardage

Plancher bas

Toiture

Menuiseries
extérieures

Prévu
5,60
Réalisé
5,70

Prévu
5,70
Réalisé
5,70

Prévu
4,75
Réalisé
4,75

Prévu
9,40
Réalisé
10

Uw 1,70

Uw 1,25

* enduit extérieur minéral
* [aine de roche 200 mm
* mur béton

* bardage méleze
* |laine de roche 200 mm
* mur béton

* marmoleum ou PVC
* chape

* isolant PU 30 mm

* dalle béton

* fibraroc

e combles ventilés

* laine de bois soufflée
 dalle béton

e Aluminium

* Bois-aluminium

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume

* Aucune évolution

e Aucune évolution

* Aucune évolution

*Devait étre en panneaux fibre de
bois dense

* Aucune évolution
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Systemes techniques => Impossibilité de puiser dans la nappe

Hydro ‘ B Conseil

Eau Terre

Novembre 2022 I

campagne de reconnaissance géophysique 4 _ S : ol
palEn |'etat, nous devons considerer que les resultats des travaux de furage de reconnaissance sont
la rnegatlfs. La qualité des matériaux traverses de 0 a -34 m/TN est apparue mediocre, avec une texture
de graveleuse et a matrice limoneuse et limono-argileuse développée, une faible porosité et une
zorpermeéabilité limitée.
Les circulations d'eau mises en évidence en profondeur sont apparues quant a elles de faibles capacités
et sans intérét pour le projet géothermique dont les objectifs de débit de captage étaient de 54 m3/h.
Ainsi, bien que certainement en équilibre piézométrique avec la nappe de la Durance, elles semblent
entierement déconnectées de cette derniére en terme d'échange de flux.

sible

En l'état, le forage a été abandonné.

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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CHAUFFAGE @ B REFROIDISSEMENE:

 Raccordement a la
chaufferie bois centrale du

Systemes techniques

ECLAIRAGE @

Les luminaires intérieurs seront

site => création sous-station * Pac air-eau équipés de source LED avec
. * Plancher rafraichissant un IRC de 85 et un UGR < 19.
* Ventilo-convecteur . )
» Batterie hydraulique CTA
* Plancher chauffant . . .
» Ventilo-convecteur plafond Puissance comprise entre 4 et

hydraulique
 Batterie hydraulique CTA

« VMC autoréglable pour les
chambres, sanitaires...

7 W/m? suivant les locaux

PRODUCTION

D’ENERGIE

* Production instantanée avec » Etude pour PV sur ombriére
* 4 CTA double flux avec bouclage depuis sous- sans suite car temps de
échangeur haut rendement station production de chaleur retours élevés

pour les locaux administratifs,
locaux de soins et
rééducation, restauration...
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e Systémes techniques
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'CEUVRE MANDATAIRE

MAITRISE D’OUVRAGE AMO ARCHITECTE
ATELIER D) ITECTURE
SSR Centre Médical %) Qpps DU RD
"La Durance" 04.92.51.09.19
05000 GAP

MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES

BE STRUCTURE ECONOMISTE BE THERMIQUE VRD
D I Sarl NOEL DANIEL /_\
. ar J
Millet=- | @ adret Y

bureau d'études structures o S~ ingénieurs associés \-7

05000 GAP 05000 GAP 05200 EMBRUN 05000 GAP
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GROS CEUVRE

RAGOUCY(05)

CLOISON / DOUBLAGE
AC-TEC(05)

@&, —

SEAC-Tec

VRD AMENAGEMENTS
EXTERIEURS

ABRACHY (05)

Centre médical les Vergers de la Durance, Tallard (05)

REVETEMENT FACADE ET
ISOLATION EXTERIEUR

ISOLBAT(05)

ISOLBAT 2 ECO

REVETEMENT DE SOL

BUDEL(05)

CARRELAGE FAIENCE

CMG(OS)

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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Les acteurs du projet

ETANCHEITE

SEA(O5)

Al

PEINTURES INTERIEURES /
SOLS SOUPLES

SPINELLI(05)

CHARPENTE COUVERTURE

CHAIX(05)

MENUISERIES EXTERIEURES

APM(04)

prAn

MENUISERIES DU BATIMENT

ALU - BOIS - PVC

CHAUFFAGE

AME(05)

Qme

GNEerQies

SOLUTION GENIE CLIMATIQUE

REGULATION

SOGETHA(05)

‘ Els CHAIX BSoceTHR

et Service

GESTION DE L'ENERGIE-MAINTENANCE-TRAVAUX
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Les acteurs du projet

ESPACES VERTS PAYSAGE FLUIDES MEDICAL ELECTRICITE CFo MENUISERIES INTERIEURES
ABRACHY (05) AIR LIQUIDE ALP MEDELEC(05) CHARLES (05)
SANTE(92)_ S A
@ Airliquide @ P'measlec
HEALTHCARE il e
SERRURERIE ELECTRICITE CFa ASCENSEUR RAIL DE TRANSFERT
METALLERIE INEO(05) CFA NSA(38) HILLROM/BAXTER
CHEVALIER (05) (56)
@ Métallerie ﬁ" EQUANS Baxter
CHEVALIER FRANCAISE Hiltrom | Welch Allyn
sPs BUREAU DE CONTROLE
SOCOTEC(05) SOCOTEC(05)
SOCOTEC SOCOTEC
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Chronologie du chantier

Terrassement

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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Chronologie du chantier

Fondations I
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Chronologie du chantier

HIVER 2023

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume 26



Réseaux,
menuiseries,
isolation
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Chronologie du chantier

Fin du gros ceuvre juin 2024 I

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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e |

Second
ocuvre

Automne
2024
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Chronologie du chantier

Hiver 2024

£ fRoddon =t
Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume 31
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Chronologie du chantier

7

UL

X W7 &
e

¥

printemps
2025

'Ac'cbr’ri‘pagnateu'r”:‘ADRET‘; MAITRE éuillaume
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Chronologie du chantier

printemps
2025
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Photos du projet fini

| ‘H‘ M” HMW i,

i i
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Photos du projet fini
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Photos du projet fini
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Le Chantier/ La Construction

Gros ceuvre fini en avance => charpentier « sans grue »
Propreté de chantier toujours limite apres départ gros-oeuvre
Rotations des bennes mal gérées (Gros CEuvre? Veolia ?)
Surface de chantier importante, grande coactivité en second

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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Le Chantier/ La Construction

Soufflage fibre de bois au lieu de mise en
place de panneaux rigide => plus adaptable
aux réseaux et circulations en combles

Calorifuge et étiquetage a l’avance des
réseaux

Lot régulation = exploitant du site

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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Le Chantier/ La Construction

1903 CM LA DURANCE - EXE - EXE 02 - Plan de masse et Arbres a planter

il
L“” .”_‘ “- _____ - Principe de vegetalisation des abords du site
Plantatlons prevues al’ automne 2025

free=)
CENTRE WSOICA

w |

. b 2PLADE! 1
B B o |
i .

— T4 PLADES CE 3TA] I- -~ “LEGEHE
AT T —
i
- — - Mot Founaoe;
o g L o A
.::' . y Eaibilas| Mt '
— . -' . -l )
— 4 K f |
. ! : i : Y /]1 ELFL CENTRE MEDICAL "LA
B 14 PR i _ ; TGl ch —ERA ' ey o]
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]l / 3 - BauldT & — TLELL ..
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‘consommations auchantier.  Maitrise des impacts
environnementaux du chantier

Consommation totale : 610 m3 soit 90L/m2sdp soit 770L/jour I

EAU chantier

250 1600
® 1400
[ ]
200
1200
150 1000
800
[ )
o =NB M3
100 o0 O
400
50
[ ]
200
N 0 I 0
N MO O O O O I 9§99 ¥ ¥§ ¥ 9 9§ 9§ 9§ S S5 S 0 0 0 n wun w
I T T N T N I N I N TN NI NI NI O
T A A% QL oL gL s A S L0 Lg L
28 gc2d 58w ES288c°8F58 5 E S

Décantation béton I
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‘consommarions eLectrice cuantier. Maitrise des impacts
environnementaux du chantier

Consommation totale : 191 882 kWh soit 28 kWh/m?2sdp I

Consommations éléctriques

40 000 Chauffage électrique

35 000 [
30 000

25000

20 000
15 000
10 000
5000 I I I I
- I a1
> By .\, &

R & & F .ré‘“ o & o @ & 9
2 ¢ & N

o

, 4 , \
roe’ 0 Q 60 {b(\ ‘\e
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Faux plafond I

Rockfon® MediCare® Standard

00R
&

it A+ PVC Tarkett |

[ [EMISSIONS I!ANS L'AIR INTERIEUR'
<,

C~
E= <10pg/m

Centre médical les Vergers de la Durance, Tallard (05)

- Tertiaire - Neuf- Réalisation - V3.3 - Argent - 63 pts

Maitrise des impacts

' SANS /\ EMISSIONS mns L'AIR INTERIEUR']
PHTHALATE

V Qualité optimale

d'air intérieur

A+A=c

*TVWOC 2 28 jou

environnementaux du chantier

Peintures

Colle carrelage I

Certifications internationales

EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR®

* Carbone biosourcé
EMISSIONS C.OV

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume

N
e * 88%
USDA S
5 CERTIFIED R
inhalation, sur us chelle de classe BIOBASED g DIN
allant de A# {trés faibles émissions) a PRODUCT —7
C (fortes émissions) FRODUCT 105 6 Epriift

Marmoleum Forbo 33% des sols souples I

ek

** Certificat carbone
biosourcé 8C226

REDcert®
C <

FABRIQUE A PARTIR DE

MATIERE PREMIERE
¥ RENOUVELABLE

Numéro de
certificat DIC-00017
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-- bois gravats ferraille platre 4flux Les DeChetS
82,49 41,9 48,35 6,79 3,34 6,23
100% | 43,6% 22% 26% 4% 2% 3%

28kg/m2shon
56% valorisation

Déchets
%0 100%
90%
25
80%
70%
20
60%
10 50% )
mmmm Tonnes déchets
40% =@=— ", valorisation
10
30%
20%
5
I I 10%
0 I I 0%
5“’5'9‘95’35%“, Q@ Qx a ar a ax P P P P P
Q\' .o. AR < ! 7 ~{>\° &\ o'& X! K% o T / R
[7d) . & > 3 AN & ) <& ((\ &
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Les differents Tests et eétalonnages a
la réception / tests a GPA

Centre médical La Durance
Zone cabinets médicaux externes
Mesure intermédaire

620 rue du Barry, 05130 TALLARD

Dossier n® 202406-002

Synthése des résultats pour Zone cabinets médicaux Objectif atteint
externes

Date de la mesure : 04/06/2024

Objectif en m?/(h.m?) 1,20 Qapa-surt €N M3/(h.m?) 0,48

Centre médical La Durance - Mesure finale

Test étanChéité é 3 zones
9
l air respeCtant le 620 rue du Barry, 05130 TALLARD

niveau vise Dossier n® 202505-002

Synthése des résultats pour Centre médical la Durance Objectif atteint
Date de la mesure : 25/04/2025
Objectif en m3/(h.m?) 1,20 Quapa-surf €n M>f(h.m?) 1,23
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Les differents Tests et eétalonnages a
la réception / tests a GPA

ZA de Mégy Sud _ , "-.n: Essais et auto-
3 P tion h - ~
s i b e E,M!. vkilabion contréle du CVC

Fax: 05.49.06.60.36

?empératures I Relevées sur la console:] Mesurées :
Air neuf T1 ) 1 °c VIM SAS
Air extrait if _,.;1 ;{, U "E *2 LERiPT aw ]
= % . - .
2 e " 2ol Paramétres de l'installation A -
Tél: 05.49.06.60.38 Exparts wn vantiletion
Intensités ou  signal de commande : Fax: 05.49.06.60.36
Moteur insuflation N Al hl‘g?‘ Y
Mateur extraction - 92 li A ch:} v Afin de facilité toute intervention future, tous les paramétres propres a votre installation sont indiqués dans ce tableau.Veuillez
Totale avec forgage a 100 % 9 A L{Q? v vous munir de ce document complété avant de nous contacter pour tous problémes éventuels.

o e Paramétres mesurés :

energles Reference . CAD O L e GRAL o 9% VT
SOLUTION GENIE CLIMATIGUE Code pFOdLIi‘t L L_ w&z’:‘i’q’os =
CAD X Régulation CORRIGO
Débit mesuré Pression mesurés
- Mode VAV (Débit variable) V1 / m-/h e Pa
W2 m-/h Pa
/
Fiche attestation AQC CAD X D 05/18/30 Régulation EVO
) ) . Débit mesure Pression mesurés
Fiche attestation réseaux hydraulique P2 - Maode VAV (Débit variable) IV _/ oih Pa
Fiche attestation plancher chauffant & eau chaude P7 W2 2 m’/h Pal
. . ‘ . V3 L7 m°/h Pal
Fiche attestation radiateur & eau chaude P13 VA mih / F‘al
Fiche attestation sous-station de chauffage P18
CAD X D4a5/56 - T 45/80/120 Regulation EVO & CAD O Integral Regulation CORRIGO
Fiche attestation évacuations intérieures au batiment P24 % attribus Dbt mesura
Fiche attestation ventilation mécanique contrélée simple flux P28 - Mode CAV (Débit constant) Vil A IS [/ AL o mh| A e [ A4 Fo  mh
V2 > __mih ] 19 _m'h
Fiche attestation ventilation mécanigue contrdlée double flux P32 Va3 /f@éj ‘fé ‘F_?C’ mih Agﬁ '/'/f - mh
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A suivre en fonctionnement

7 compteurs d’eau (ECS, arrosage, balnéo...)

Paramétrage de la GTC
avec réunion de mise au
point le 20/05/2025

69 compteurs électricité
dont 40 sur GTC
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A suivre en fonctionnement

Forage dans la Durance pour arrosage Suivi des espaces verts I
d’une partie des espaces verts

Suivi de la végétalisation des toitures

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume
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A suivre en fonctionnement

Utilisations des stores et BSO

Impact énergétique de la balnéothérapie
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| Grand batiment => des espaces de
| stockage pour chaque corps d’état
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27/06/2025 Centre médical les Vergers de la Durance, Tallard (05) - Tertiaire - Neuf- Réalisation - V3.3 - Argent - 63 pts

Pour conclure

2 a 3 points remarquables sur le chantier

Projet conforme a la conception
Charpente sur dalle => confort de pose
Lot réegulation connait bien le site et sera exploitant

2 a 3 points qui auraient pu étre ameéliores

Gestion des déchets et propreté
Photovoltaique
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27/06/2025 Centre médical les Vergers de la Durance, Tallard (05) - Tertiaire - Neuf- Réalisation - V3.3 - Argent - 63 pts

Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION USAGE
22/10/2021 26/06/2025 Date commission
63 pts ) 63 pts E— ___pts
+ 5 cohérence durable + 7 cohérence durable + cohérence durable
+ 2 d’innovation + 4 d’innovation + _d’innovation
70 pts - ARGENT 73 pts - ARGENT __pts NIVEAU

Conception Réalisation
TERRITOIRE ET SITE
100

GESTION DE PROJET MATERIAUX

60

40

20

SOCIAL ET ECONOMIE ENERGIE
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Points innovation proposés a la commission

Pour la valorisation de vos déchets Organiques & Alimentaires Pour la valorisation des déchets issus des Couches & Protections
* WASTIEO & A * WASTIEC& P
= Cycle de valorisation de 10h « Cycle de valorisation de 10h
« Capaciteé de 50 kg a 10 Tonnes suivant modéle « Capacité de 150 a 1200 kg suivant modéle
« Structure 100% Inox 304L « Structure 100% Inox 304L
+ Contrdles par tablette tactile « Contrdles par tablette tactile
= Sondes de contrdle « Sondes de contrdle
« Connexion réseau « Connexion réseau
« Extraction du résidu automatique « Extraction du residu automatique

w DECOUVRIR WASTIE C & P

Y DECOUVRIR WASTIE O & A
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- Points innovation proposés a la commission

Compostage déchets de cui

JE DICERE LES DECHETS
OrcaAnIiQUES & ALIMENT AIRES
EN UN CYCLE DE DIX HEURES.

MAIS IL FAUT BIEN FAIRE
ATTENTION A CE QUE VOUS
INSEREZ DANS MA CUVE_
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Points innovation proposés a la commission

Réduction des déchets de couches, papiers
cartons pour faire de la Ouate

Waste
Vab(ri'sation

wwwwaste-valorisation.com +33 ()3 741758 66

\Vaste,
L Va|oon

N se

www.waste-valorisation.com
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