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La Confluence, 150 ha au cceur de Lyon

= Aménagement du quartier sur une ancienne friche industrielle par la
SPL Lyon Confluence pour le compte de la Métropole et de la Ville de Lyon.

= L[aboratoire d’innovations et écologique et
sociale.

= Un porteurs d’exigences en matiere de

confort thermique (hiver comme été) des la conception.

© Devisubox/ SPL Lyon Confluence

La maitrise d’usage au cceur de la 1%
fabrique du projet urbain ==" [l Il
= Plusde sociologique. Confivence st Observatoire
* Plusde sur les logements / les "aarier e Q

modes de vie / les espaces publics depuis 2015.

Suivi des usages dans
le temps, identification
des signaux faibles.

Evaluation des
usages
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Confort thermique dans les logements
et bureaux

de leur logement.

Ne sais pas Trés bien

ont le sentiment d’avoir . 2%) (9%)
Pas bien du tout N

Pour autant, (23%)
(habitants comme salariés). La température idéale souhaitée se situe entre

utilisent des , en plus de
’adoption de bonnes pratiques.

~ Plutét bien
(44%)
i 1 A A T Plutot bien ~~
« » constitue ’'un des motifs de déménagement cités sur les oy

10 prochaines années.

Concernant le confort thermique de votre logement, en été
étes-vous ?

Enquéte sur 686 logements sur 6 ilots entre 2016 et 2022.
© MEMO / SPL Lyon Confluence
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Confort thermique dans I’espace public

Les (90%) mais les

attentes en matiere de fraicheur sont prégnantes.

En phase de conception,

BATIFRAIS
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La présence de I'eau

Les vues et le paysage

Les espaces publics

La présence de la nature

La végetation

L'architecture

Le sentiment de sécurité

Les couleurs et les matériaux

La propreté

La présence de I'art

La qualité de Iair

P> Atelier d’idéation sur la conception des espaces publics sud Montrochet
43 participants, mai 2024
© COMM1POSSIBLE / SPL Lyon Confluence
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Qu'est-ce qui vous réjouit dans le cadre de vie du quartier de la Confluence ?
Enquéte sur le cadre de vie menée auprés de 382 répondants, ao(t 2021.
© MEMO / SPL Lyon Confluence
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Le confort thermique d’été, un enjeu
essentiel d’attractivite

Un critere essentiel de dans son logement et dans son quartier.
Une a acquérir etune a accompagner.
Des des la conception (évolution du cahier des charges batiment durable).

© Laurence Daniére / SPL Lyon Confluence © Laurence Daniére / SPL Lyon Confluence © Laurence Daniére / SPL Lyon Confluence

BATIFRAIS

Colloque confort d’été dans
les batiments et les quartiers 2025



BATIFRAIS 10¢ COLLOQUE
e s e, 2025 NATIONAL INTERPROFESSIONNEL
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Confort d’éte et systeme D



Connaitre et comprendre les usages

Les données présentées sont issues de menés par ’'agence Adminima en partenariat avec :
Jess Miranda (anthropologue) et Denis Bernadet (correspondant scientifique) / Recherche co-financé Adminima + Leroy Merlin Source
Luxuriance conseil / Etude menée sur 3 résidences de logements sociaux, financée par Drome Aménagement Habitat

Luxuriance conseil / Etude menée sur 1 ERP a Paris (conservatoire de musique), financé par la Ville de Paris

1. Entretiens ouverts (demarche inductive)
2. Entretiens semis directifs et directifs (approche quantitative)
3. Questionnaires accompagnes + mesures (étude-actions)

~
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LES USAGES THERMIQUES EN ETE, DE
QUOI PARLE-T-ON ?

Entretiens ouverts / démarche inductive :

Mére Timathée,

Peve Edouard, Justin Frank,

Forents : Forents :
Plerre, Ccécile 3B ans Burélie, Michal, 83ans 46 ans 26 3ins
&4 ans Manon, 36.@ns 47 ans Marke,
Valérie, Enfants 3rans Damien, 26 ans
Gakl, Enfont :
&4 ans &0 @ns
10 ans Agathe,

Enfonts: Enfiont 13ans
Emma, Sans Erwan,
15 ans 1ans
Lioulse,
13 ans
Periurbain Ferurbain Centre-ville | Centre-ville | Centre-ville | Centre-villa | Lyon Lyon

[Lyon 7} (Lyon ) (Lyon 27 {Lyon 7 (7 (Part-Diew)
Proprigtaires, | Proprigtaire, | Proprigtaires, | Proprigtaires, | Proprigtaires, | Proprigtaire, | Locataire, Locataires,
maison maison meaison grand appart. | grand grand grand petit appart
construite achetae achetee appart. appart. appart.
Jardin, Jardin, Jardin Pas Faz Pas Pas Faz
terrasses terrazses diext&rieur d'ext@rieur daxtérisur d'exténieur d'exterieur

nibalcon ni batcon ni baloon ni batcon
3 niveaux Zniveaux 2 niveaux S=etage, Rez-da- 3Fetage 1= Etage Rez-da-
3 niveaux chauss2a chauss2a
SLrelewvie
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Population de l'enguéte exploratoire sur le confort d'eté.

La Tour de Salvigny
2

LArbresle Champagne-au-Mont-d'Or

Marcy I'étoile

Légende
Propriétaires Pt
® Appartement

® Maison

Locataires
® Appartement

Localisation
de l'achantillon.
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Le dessin d’Erwan d’une journée chez lui.

Chaud

Long Ensoleiilé Eblouissant Froid
Lourd Ecrasant Brulant (gumineux ) Tempére
(Etouffant\ Réconfortant Eclatant Fidvreux Isec \
Suant Infernal Bouillant Désagréable Humide
> e »7 !
Agréable Qlavonnang ) Tortride Insupportable & Douillet
Revigorant Reposant Dangereux irritant Leger
Pénible Assommant Ombragé Plaisant Frais
Vivifiant Rafraichissant Irradiant Eprouvant Suffocant
Froid  Frais Ventilé Glacial Tiede
Tampéreé Suffocant Brulant Ombrageé Inerte
ey g —
Yentilé Glacial Brulant Ombrage | Confortaple
— 3 = :
Agre Sombre Massif Pezant Venté
- — — : = .
| Surchauffé ’F’rotegé \ Occuité | ( oo ul.
‘ = 3

.




« Pour le coup, @, on mouille les cheveux parce que
le temps ou on est trés mouillé, on a moins chaud, enfin, le
temps juste que les cheveux séchent. Et puis une fois que les
cheveux sont secs, moi, | ai ce souvenir-1a, une fois que les
cheveux sont secs, on Yy retourne. »

« | aisser les lumiéres allumées le soir, moi j'ai
limpression que ¢ca chauffe la piece et Damien me dit : "Mais
ca n'a aucun effet avec les lampes.” Les nouvelles lampes, les
lampes a incandescence, elles chauffaient en fait, quand on
était gamin par exemple, mais les leds ca ne chauffe pas en
fait. Donc, je fais un peu la chasse aux lumiéres, disons. Parce
que psychologiquement, j'ai limpression que ¢ca chauffe.

Uninconvénient chez Franck: fermer les volets intérieurs empéche de laisser les fenétres ouvertes.

BATIFRAIS
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Dans tous ces cas de figure, on retrouve les deux mémes constantes:

- une capacité des habitants a identifier et a dénommer les phénoménes de chaleur voire, de surchaleur dans leur
logement, avec les désagrements associes;

- les ressentis sont dissocies des conditions de temperature reelles mesurees, ce qui marque Uimportance des res-
sentis pour qualifier le confort ou l'inconfort d’éte.

Mais une méconnaissance des principes inertiels et évaporatifs :
« Effet de lavégetation sous estimé
« Effetde «paroifraiche » mal connu

BATIFRAIS
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CONNAITRE LES USAGES

Entretiens semi directifs :

BATIFRAIS
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Typologie d’habitat
Type

o Jre on oon
O Duplex
et
O R&habilité
Orientations

[ Logement meno-orienté
&L pgement traversant

O Logemant bl-onienté non traversant
O Logement ouverts sur 3 orientations ou plus

Directions :
OMord O Sud OEst
Espaces extérieurs

[Dardin privatif :
O omiprage
O présence de wégétation
O présence de wis-a-vis
O Jardin partage :
O ombrage
Aﬂ O présence da vogitation

rrassn privative @

O présence de vagétatiol

O Cuast

Jo gerr
I T

por d palletmy

Con An G fratch ..

S‘j”"‘ a l'&k
gl\«-—*

v A j,..;h.. bl
L 1»»- b
AV, ‘J‘“‘lw
hawtr wdmd:-.

Dombragée _n'] -fw Mt“# fgl.( 1 lewr

O présence de vis-3-vis
O Tarrazaa partagée :

Oombregée

Dprésence de végétation
JLoggia:

Dlombragés

O prézence de vis-3-vis

O présence de vigétation
D Espace(s) sami(s)-privatifis):

O ombragé|s)

O présence de vigdtation
L Coursive :

O ombragée

O présence de végétation

Situation sonore du legement dans La ville

LRy TN
- o a...m-kq-u-tl—ﬁa-'r
= L bl cside bueop hamst

"7

-
M € | Ung. one as |
O Exposition aux bruits importante (sortie d'éeole, Birculation importante & 5m BU moins, trafic sérian, Indusirfls,.

> 70dB)

O continue
Jenjourndsa. Préciser
O la nuit, Précisar:

L e te Vst
e

L Expagition aux bruits moyenne [sutomabile au ralenti 8 10m, ambiance de marché =5008)

O continue
Dean journde. Préciser ;

OamNre 30---:# o2l

’..4.”»:_?‘

Loggia occupée en toute saison par la locataire.



QUANTIFIER

Enquéte directive (en ligne

81% des personnes interrogées

déclarent vivre dans un climat chaud ou tres
chaud

Pour un tiers des habitants, la surchauffe est
jugée normale et supportable si elle est
ponctuelle

Un tiers des personnes interrogées pense
pouvoir éviter U'installation de la climatisation
dans la prochaine décennie....

Je peux supprimer cette diapo si

’ Expression des enquétés sur leur perception du climat:
c'esttro p l_O N g . Bleu: climat frais ou neutre / Jaune: plutét chaud / Orange: trés chaud / (Gris: pas de réponse).

Colloque confort d "été dans

les q iers 2025
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Les sensibilités identifiées par les habitants :

* Appartements (saufrdc)
 Logements situés en zone urbaine (bruyants) quel que soit le type
* Logements (tout type) sans espace extérieur

e Personnes vivant seules

* Locataires (champ d’action limite€) | & monlogement réts

Diriez-vous de votre logement I'été qu'il est :
¢ Logements non traversants o = S
Momibre tolal de rdponsas: 519
@ Pasdutout @ Peu Neutra Flutdt Tout a fait
Confortable
16 % 57 % 25 % 23 %
Luminewux
I 18 % 23 %o 55 0

BATIFRAIS
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CONNAITRE / AGIR

Préférence habitante : plus que la facilite, LEFFICACITE
* Faire courant d'air

« Bloquer le solell

» Agir directement sur le corps

« Adapter I'activité

Je peux supprimer cette diapo si c'est trop long.



AGIR / ADAPTER
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diagramme de Givonni / zones de confort en fonction des t°, vitesse d'air et humidité relative

Gain: -4°C
BA

Colloque confy
les batiments et les quartiers



AGIR / ADAPTER

Gain :
-2°C a -6°
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Elevation

SunEarthTools, com
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- 21/12/2025

21 Jun solstice
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21 Har-Sep equinox
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Figure 3 : Diagramme solaire et incidence du brise-soleil fixe pour la
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AGIR / ADAPTER

n o Prototype in-situ
u Film argente Film doré Vitrage sans film
L
|
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ADMINIMA

PARIS

CONSERVATORE P DUKAS
REHABIUTATION THERMIQUE

51 Rue du Charolais
75012 Pars

DIAG
27 octobre 2022
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PLAN DE MASSE

Echelle - 1/50C

ADMINMA

ADMINIMA

PARIS

Legende.

Zone de ressent de
confort des usagers
Zone de essers
@ncorfont des usagens

CONSERVATORE R DUKAS
REHABIUTATION THERMIOUE

1 e du Charolais
75012 Paris

DIAG
27 octobre 2022
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PLAN RDC

Echete

Solstice d'été
2

Juin
UTC +02:00

Equinoxe
23 septembre
UTC +02:00

34°C
33°C
32°C

siee|

30°C
29°C
28°C
27°C
26°C
25°C
24°C
23°C
2%
21°C
20°C
19°C
18°C
17°C

ADMINIMA

PARIS

Legende.
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CONSERVATORE P DUKAS
REHABILTATION THERMIQUE

51 Rue du Charolais
75012 Pars

DIAG
27 octobre 2022
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Ensoleil. Nord/Ouest

Grande salle de pratique musicale 7

|— Paris Montsouris - moyen Base DIAG — Variante 0 — Variante Obis |

18/06-00 19/06-00 20/06-00 21/06-00 22/06-00 23/06-00 24/06-00
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A venir

BATIERAIS ™o ATELIERS #4

Colloque confort d’été dans
les batiments et les quartiers 2025

GRANDE HALLE

RACINE, projet de recherche sur I’adaptation « low tech » des écoles primaires aux

vagues de chaleur
par ACTEE, sponsor officiel de BatiFRAIS 2026

10¢ COLLOQUE
NATIONAL
INTERPROFESSIONNEL

Présentation du projet « Grandir Nature — Les Cours Buissonniéres » a Bordeaux
par Salma El Mrani, Associée, Responsable de péle adjointe Environnement , ALTOSTEP

soumons = Retour d’expérience : une architecture bioclimatique et biosourcée pour le siege de

POUR SADAPTER : ' " o~ — I’ONF a Digne-les-Bains

par Hervé Meyer et Vivien Manuel, Apache Architectes

Programme de recherche VF ++ « Des villes fraiches par et pour les usagers » :
intégrer solutions douces, vertes et grises pour favoriser la santé des habitants
dans un environnement durable

o Q] .
envirobatbdws envirobat lz.ﬂ:z;?ﬁe,l."ﬁ"'t

OCCITANIE durable
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