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Programme

« 16H45 a 17H15 : Contexte, état des lieux et publics concernés
* 17H15-17H25 : Comment agir ?
« 17H25-18H : Echanges avec la salle



BATIFRAIS

Colloque confort d’été dans
les batiments et les quartiers 2024

Introduction

Avec les canicules, bientot tous
confinés ?

v
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S’enfermer chez soi, une bonne option pour survivre aux
fortes chaleurs ? Tout dépend pour qui. Isolation du
logement, climatisation, piscine... Certains ont des
conditions plus agréables que d’autres.
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Canicule : un enfant sur deux souffre
des vagues de chaleur

En Europe et en Asie centrale, 92 millions d'enfants sont vulnérables face aux vagues de chaleur.
Une menace d'autant plus dangereuse que la prévention est encore insuffisante, pointe 1'Unicef.
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Par Ismérie Vergne
Publié le 29juil 202331200 | Mis 3 jour le 30 juil 202331135

DROITS HUMAINS

novethic

La canicule enfin reconnue comme
motif de chomage technique dans le
BTP, “une avancée majeure”

Publié le 12 juillet 2024
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Canicule: le point sur les écoles quiresteront fermées jeudi
.

etvendredi

Mal armés pour faire face au pic de chaleur attendu, des centaines d’établissements
scolaires seront fermés ces deux prochains jours.

ParHW.
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Beatrice GISCLARD - Docteure en Géographie et maitresse de conférences en design
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Hugo MONTERO - Cinéaste et anthropologue
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Margot de BATTISTA - Ingénieure de recherche
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Contexte, etat des lieux
et publics concerneés
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These de doctorat en géographie
« Habiter la périphérie urbaine
en période de fortes chaleurs :
les vécus habitants, leurs
dilemmes et les inégalités
socio-spatiales amplifiées »

Malou Allagnat 2022,
Université de Nantes

... La chaleur me démotive. J'ai I'impression que tout ce que je fais, c'est encore pire, enfin

chaque fois qu'il y a quelque chose de mal j'ai I'impression que c'est encore plus amplifié par la
chaleur et que ca joue vraiment son mon moral ».

Enzo - 25 ans - en colocation - appartement secteur Jean-Jaures - étudiant
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Photo d'archives Progrés/Norbert GRISAY
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Principales conclusions :

1. La chaleur perturbe les émotions, le rapport a soi et
au corps, la motivation, influence la santé mentale.

COMMENT FAITES-VOUS
AVEG LA CHALEUR ?

Téemoignages d’habitant.e.s de Saint-Priest
- été 2020 -




2. Elle permet de prospecter
sur le ressenti de la
solitude, les espaces
redoutés.
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3. La surchauffe exacerbe des inégalités, (parallele avec la crise Covid19) :
toutes deux rendent saillantes des « inégalités amplifiees », conduisent a une
exacerbation des inégalités de genre dans lI'acces a I'espace public et au
calme.

| @l i

On a posé une piscine en bas de I'appartement.
Il fait un cagnard pas possible ici. Sur le bitume
la piscine chauffe en quelques minutes.
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Accueil



BATIFRAIS

Colloque confort d’été dans
les batiments et les quartiers 2024

S’appuyer sur
les réseaux
sociaux
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facebook <

i juin 7021

66,5

£
| juin 2021

DEVENEZ MEMBRE
DE L'OBSERVATOIRE !

http://risquecanicule.fr .-j

Observatoire Participatif du

Risque Ca

Publications A propos Mentions

&

Intro

Cette page a été créée dans le cadre du projet
de recherche ANR-INPLIC WP5. Changement

climatiqu

@ Page - Site web d'actualités

B4 projet.inplicwpS@gmail
@ FSCILIGEE!”ICU'E‘T

#r Pas encore évalué (0 avi

Photos

om

is) @

Toutes les photos

244 J'aime - 259 followers

oy J'aime déja

G Rechercher

Avis Abonnements Photos Plus » s

Observatoire Participatif du Risque Canicule
e 26 avril 2021 @
Vendredi dans le cadre de I'atelier#2 sur la gestion du risque
canicule, nous avons eu la chance de rencontrer différants
professionnels des départements du Gard, de la Gironde et Ulle-de-
France. Nous tenons a remercier toutes ces personnes pour le
temps quelles nous ont accordés et toutes les idées partagées. Lors
de cet atelier nous avons travaillé ensemble a I'élaboration d'une

cartographie des acteurs de du risque canicule et & la création de
selutions pour répondre & de... Voir plus

A PP & o «L

Aceueil Réseau  Offres d'emploi Messagerie Notificati

Observatoire
Participatif a
m.nnn:g;:ulo -

Services de recherche {Gard - 497 abonnés
( ' Suivi Plus

Accueil A propos Posts Emplois Personnes Plus ~

Consulter le site web

Infos

L'Observatoire Participatif du Risque de Canicule est issu du projet INPLIC WPS5, financé
par I'Agence Nationale de la Recherche et porté par le laboratoire DICEN du CNAM Paris et
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c A Non sécurisé | risquecanicule.fr/index.php/memoire-de-canicule/ g o

Lutter contre la canicule

Constituer une
mémoire collective,
ancrée
territorialement

i o

ha * ke e by Bl

Paiement CB S | a sieste sous le figuier

i\

[METIERS DE LA CANICULES]
VENDEUR DE FRAICHEUR Le
distributeur de glacons 24/24 ET 7/7 !

« T'es pas un peu calu ler Aot 2020 - 15:33 D936, La

Calmette (30)

non !? Enléve ce masque
tu vas crever de chaud ! »

Une anocnyme dans la rue sadressant a son enfant.
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ensemble sur

les ressentis et
les perceptions
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Mobiliser le
design fiction
pour anticiper et
réfléchir a des
scenarios
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55 % des Francais déclaraient avoir souffert de la chaleur
dans leur logement pendant au moins 24 heures (Médiateur de Iénergie) Monsieur A., 31 ans :

« On habite dans un petit duplex sous les toits dans
un vieil immeuble du centre-ville de Nantes. L’hiver,
RAISON DE LA CHALEUR DANS LE LOGEMENT on chauffe a 17°C et on a des factures a plus de 200
euros, et pourtant ce ne sont pas des grilles pains.
Ca ne nous empeche pas d'avoir froid, alors on
essaie de fermer toutes les portes pour isoler les
piéces mais avec notre chat ca n'est pas toujours
possible. Et I'été c'est l'inverse, avec les vélux on a
tellement chaud qu'on est obligé de déplacer notre
lit en bas et on vit dans le noir toute la journée pour
ne pas laisser rentrer la chaleur. On est en train de
chercher un nouvel appartement a cause de ca. »

Seulement 56 % des logements
wa s avec fenétres exposées au sud, a
Mz Moz Médiateur national de PEnergie P’est ou a 'ouest sont équipés
d’Occultants (IGNES, 2024)
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Les pauvres souffrent plus du chaud

PLUS ON EST PAUVRE, 37

PLUS ON SOUFFRE DE LA

CHALEUR DANS SON 23 y
LOGEMENT 0
) 37 % des ménages pauvres,

contre 20 % chez les plus aisés. - . -

Part déclarant souffrit de la chalenr dans son logement  (Ademe, 2024)

) 27 % des locataires en souffrent
excessivement, contre 10 %
des propriétaires.

(IPSOS RTE 2024)

I 27 % des jeunes de moins de 25
ans en souffrent excessivement.

(moins de 1000 euros de revenus nets par UC)

37
28
:I:l s
Urbains Urhains Urbains Euramg
modestes  intermadiaives aizas modestes

Part declarant souffrir de la chalenr dans son logement

17
Buranx Foaranx
mtermadiaires ainas

(Ademe, 202.4)

59 % des habitants des Quartiers prioritaires de la ville (QPV)
indiquent avoir souffert de la chaleur pendant I’été 2023,
contre 43 % pour le reste de la population.



Maux de téte, nausées, risques
cardiovasculaires et rénaux, troubles de la
grossesse...

En 2023, 20 000 recours aux soins
d’urgence en lien avec la chaleur ont
été observés, dont 10 600 ont été suivis
d’une hospitalisation

Durant la période de surveillance
1% juin - 15 septemnbrel

5 167 DECES

sont attribuables a la chaleur

i
soit 3 décés sur 100 observés
Les 75 ans et plus représentant

trols quarts de cos déces

Part de la

stribuable & la chaleur

W sam™

W saes

Wi

| EIT

ETE]

14

Sewrce : B5F Canlculs ¢f sanké,
Edilizn nationale

Durant les canicules

1523 DECES

sont attribuables a la chaleur
it
soit 11 décés sur 100 observés

Les 75 ans at plus représentent
trols quarts de ces décés

Part de Lo mortalité




Les personnes agées un public vulnérable face au risque canicule

Les personnes ageées de plus de 75 ans ont représenté plus
de 80% des victimes de la canicule de 2003.

Moins de déces en 2022, mais toujours essentiellement des

personnes agees.

Précarité / Isolement / Santé
Acces aux méedias

2.3 A
2.21 J
2.1 P4
2.0 7o
1.9 s_ / /
1.8 el ~4
1.71 / /
1.61 7 -~ /
1.57 P ~%
1.41 = —&
1.3 4
1.2 A I
L1P~— A e P

~e S ~— - =
101 -7 > v .
03? T \?‘ — ? T T T T T T

<l an 1-14 ans 15-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64

Age
neNy O88E

ans 65-74 ans 75-84ans 85-94 ans 95 ans

Surmortalité par age et par sexe pendant
la période du 1er au 20 aolt 2003 (valleron &

Boumendil, 2004)



Les personnes agées un public vulnérable face au risque canicule

Augmentation de la part
de personnes agées

Le taux de pauvreté
chez les plus de 60 ans
est d’environ 10%, mais
passe a 15% chez les
personnes en perte
d’autonomie

Femmes plus isolées

en%
100

o
S

40

20

65

- Personnes vivant en institution

- Non en couple, en ménage avec d'autres personnes (y compris leurs enfants)
- Personnes vivant seules a domicile

- Personnes vivant en couple et a domicile

70 75 80 85 90 95 100
Age

Mode de cohabitation
des femmes agées de
65 ans ou plus en 2016

(Insee, 2019)

Hommes métropolitains - - Femmes métropolitaines

Hommes France ——— ——— Femmes France

Age

J 100 ‘

00 400 300 200 100 0 0 100 200 300 400 500
effectif en milliers effecti

Pyramide des ages

au 1erjanvier 2020
(Insee, 2020)

if en

milliers

Hommes France - - Femmes France

00 400 300 200 100 0 0 100 200 300 400 500
effectif en milliers effectif en milliers

Pyramide des ages

au 1erjanvier 2070
(Insee, 2020)



Projet de recherche
Canicule, précarité et isolement social parmi les personnes agées : co-
construction d’actions de prévention

Porté par I’Université de Nimes et I'i2MI, financé par la Fondation Hospitaliere pour la Recherche sur la Précarité et I’Exclusion

sociale
Région et | Indicateur de précarité : Un indicateur Un indicateur Indicateur de
communes Part des retraités de fragilité de fragilité fragilité santé :
Obijectif général : diminuer minimum vieesse | part des Score moyen | inter régime de
y \ s n . et/ou d’un complément personnes de la fragilité la fragilité santé.
I'exces de déces en partie de retraite. Nombre total | vivant seules | sociale des
;. N , red s de retraités de l'inter (%6) en 2017. retraités de Seniors 55 ans et
evitables lie a la vulnérabilité des régime (5%). Vinter régime | plus (2021)
personnes agées dont certaines, 60 ans et plus (2021) s5ansetplus | Population
totale 55 ans et

outre I'exposition aux fortes plus (2022)

ensembles de facteurs de Bognols-sur- 7,50 35,16 3,97 0,95

risques : la pauvreté, I'isolement La  Grand-[12,08 40,93 4,57 0,89
. g L e Combe(30)

social et I'état de santé déficitaire Nimes (30) [ 10,89 38,47 4,04 0,92

Sete (34) 8,65 39,77 3,94 0,97

(Bungener, 2004). Uzes (30) 8,22 37,01 2,04 .02

Vialas (48) 15,67 30,03 4,38 0,96

Source : Observatoire Régional des situations de fragilité
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Méthodologie : Recherche action

- Analyse de la situation : recueil des besoins, attentes des
usagers et des zones blanches dans la prévention de ces
exces de déces

- Evaluation des solutions déja en place et dessiner les
adaptations nécessaires des collectivités territoriales, des
SAP, des associations, professionnels, aidants et personnes
agées sur les communes cibles

- Co-construction de solutions concrétes visant la prévention
des risques sanitaires et sociaux lors d’épisodes caniculaires
parmi les personnes agees vivant en situation de précarité.

- Méthodes de recherches qualitatives et quantitatives
entretiens individuels, focus group et questionnaires
adressés aux acteurs de terrain
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Face aux episodes de canicule, les personnes dgées se retrouvent en situation de vulnérabilité. Les Petits Freres
des Pauvres lancent un appel a la solidarité pour inviter chacun a se mobiliser !
Comment devenir une Oasis Solidaire ?

S I S Téléchargez le kit Ouvrez votre point de Faites connaitre votre Oasis

-

llllj

® o Via le formulaire de téléchargement, fraicheur Solidaire
S o I I d q I r e recevez par mail le kit et découvrez Grace aux outils du kit, ouvrez votre Des outils de commmunication
les outils mis a votre disposition pour Oasis Solidaire en toute autonomie (affiches, stickers, visuels..) sont a
ouvrir votre Qasis Solidaire. et offrez un lieu frais a nos ainés. votre disposition dans le kit. |Is vous
Pour nos ainés, faisons de 'ombre d la canicule permettront de signaler et faire

DES PAUVRES

Non & I'isolement de nos ainés

- . connaitre votre Oasis Solidaire aux
initiée par PETITS FRERES a e




Comment agir ?
Freins et leviers




- Une politique de rénovation qui se concentre davantage sur
la réduction de la consommation d’énergie, la
décarbonation et le maintien d’'une température minimale.

- Des locataires particulierement impactés et insuffisamment
protégés

- Un cadre réglementaire et patrimoniale inadapté

>> Impossible application des conseils de prévention et
explosion des installations de climatiseurs

PLUS D'UNE PASSOIRE
THERMIQUE SUR TROIS SE SITUE
DANS UNE ZONE DE PROTECTION
PATRIMONIALE

M Dans les périmétres de protection
M En dehors des périmétres de protection
(Fideli 2oz0)

LA MOITIE DES PASSOIRES

EN LOCATION DANS LE PARC
LOCATIF PRIVE SONT SITUEES
DANS UNE ZONE DE PROTECTION
PATRIMONIALE

48%

s2%

M Dans les périmétres de protection
I En dehors des périmétres de protection
(Fideli zoz0)

EVOLUTION DES TYPES DE CLIMATISATION ENTRE 2013 ET 2020

3500000

3000000

2500000

2000000
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